


CHAPTER-3
PHARMACEUTICAL AIDS



Syllabus of Chapter-1 according to PCI

जुड़िए हमारे साथ Type- DPINDIA और भेज दीजजए 9389516306



INTRODUCTION
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Pharmaceutical aids are the substances which have no or little 

therapeutic value but they are essentially used in the preparation of 

pharmaceutical dosage form like table injection, emulsion, ointments etc. 

फार्ाासु्यटिकल एड्स वे पदार्ा हैं टिनका कोई टिटकत्सीय रू्ल्य नही ीं है या बहुत कर्

है, लेटकन उनका उपयोग अटनवाया रूप से िेबल इींिेक्शन, इर्ल्शन, र्लहर् आटद

िैसे फार्ाासु्यटिकल खुराक के रूप र्ें टकया िाता है।



INTRODUCTION
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These may be required for the purposes such preservations, stabilization, 

acidification, alkalization, suspending, excipients, prevention of 

oxidation, stabilization and complexation etc.

सींरक्षण, स्थिरीकरण, अम्लीकरण, क्षारीकरण, टनलम्बन, सहायक पदार्ा,

ऑक्सीकरण की रोकर्ार्, स्थिरीकरण और िटिलता आटद िैसे उदे्दश्ोीं के टलए

इनकी आवश्कता हो सकती है।



ORGANOLEPTIC ADDITIVES

• Organoleptic additives are the substances which promote the 

appearance and palatability of pharmaceutical preparations. 

ऑगेनोलेटिक एटडटिव्स वे पदार्ा हैं िो फार्ाासु्यटिकल तैयाररयो ीं की

उपस्थिटत और स्वाटदष्टता को बढावा देते हैं। 

• These are inert in nature and have therapeutic value. ये प्रकृटत र्ें

टनस्थिय हैं और इनका उपिारात्मक र्हत्व है। 

• There is a definite psychological basis for drug therapy in which 

the colour, odor and taste of pharmaceutical preparations can 

play their own part. डर ग रे्रेपी का एक टनटित र्नोवैज्ञाटनक आधार

है टिसर्ें फार्ाासु्यटिकल तैयाररयो ीं का रींग, गींध और स्वाद अपनी

भूटर्का टनभा सकते हैं।
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ORGANOLEPTIC ADDITIVES
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The drug are known for their bad sensual characteristics. Masking the unpleasant 

and bitter taste of the medicaments, mixed the certain pleasant tasting and well-

flavored agents are honey, vanilla and acacia syrup etc.

ये दवाएीं अपनी बुरी कारु्क टवशेषताओीं के टलए िानी िाती हैं। औषटधयो ीं के अटप्रय और कड़वे

स्वाद को छुपाते हुए, कुछ सुखद स्वाद और अचे्छ स्वाद वाले एिेंिो ीं को टर्लाया िाता है -

शहद, वेटनला और बबूल टसरप आटद।

Examples of organoleptic additives are coloring agents, flavoring agents are 

sweetening agents. 

ऑगेनोलेटिक एटडटिव्स के उदाहरण रींग भरने वाले एिेंि हैं, स्वाद देने वाले एिेंि र्ीठा करने

वाले एिेंि हैं।



COLOURING AGENTS

• According to the FDA, a coloring agent can be defined as any dye, 
pigment or other substance that can impart colour to the food, drugs 
and cosmetics. एफडीए के अनुसार, रींग भरने वाले एिेंि को टकसी भी

डाई, रींगद्रव्य या अन्य पदार्ा के रूप र्ें पररभाटषत टकया िा सकता है िो

भोिन, दवाओीं और स ींदया प्रसाधनो ीं को रींग प्रदान कर सकता है।

• Coloring agents an important component of many pharmaceutical 
products, making them attractive appealing, and informative. रींग भरने

वाले एिेंि कई फार्ाासु्यटिकल उत्पादो ीं का एक र्हत्वपूणा घिक हैं, िो उन्हें

आकषाक आकषाक और िानकारीपूणा बनाते हैं।

• Coloring agent are characterized by their ability to absorb the visible 
part of the electromagnetic spectrum. रींग एिेंिो ीं की टवशेषता टवद्युत

िुम्बकीय से्पक्ट्रर् के दृश् भाग को अवशोटषत करने की उनकी क्षर्ता है।
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COLOURING AGENTS

• FDA is responsible for regulating all coloring agents or additives to 
ensure that food containing coloring agents are safe to eat, contain only 
approved ingredients and as accurately labelled. 

• एफडीए सभी रींग एिेंिो ीं या एटडटिव्स को टवटनयटर्त करने के टलए टिमे्मदार

है ताटक यह सुटनटित टकया िा सके टक रींग एिेंिो ीं वाले खाद्य पदार्ा खाने के

टलए सुरटक्षत हैं, केवल अनुर्ोटदत सार्ग्री शाटर्ल हैं और सिीक रूप से

लेबल टकए गए हैं।

• Certified colors are synthetically produced and used widely because 
they impart an intense, uniform colour, are less expensive,.

• प्रर्ाटणत रींग कृटिर् रूप से टनटर्ात होते हैं और व्यापक रूप से उपयोग टकए

िाते हैं क्ोींटक वे एक तीव्र, सर्ान रींग प्रदान करते हैं और कर् र्हींगे होते हैं।
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Coloring agents are classified as follows:

1. Natural coloring agents: 

Coloring agent obtained

from plants

Example: beta carotene, curcuminoids,

saffron, and a green dye made from chlorella

algae.
Coloring agents obtained

from animals

Cochineal, a red dye obtained from the

cochineal insect, Dactylopius coccus.

Colouring agents obtained

from minerals

Often referred to as a pigment and used for

coloring lotions, cosmetics and other

preparations for external use.

Examples: Red & yellow ferric oxide; Titanium dioxide;

Lead chromate; Carbon black and Prussian

blue
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2. Synthetic or artificial colouring agents: 
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Man-made colors or coloring agents developed in 

laboratories are called synthetic coloring agents. 

Artificial coloring agents consist of water soluble 

synthetic dyes or the aluminium salts of these dyes, called 

"Lakes."

र्ानव टनटर्ात रींग या प्रयोगशालाओीं र्ें टवकटसत रींग एिेंिो ीं को

टसींरे्टिक रींग एिेंि कहा िाता है।

कृटिर् रींग एिेंिो ीं र्ें पानी र्ें घुलनशील टसींरे्टिक रींग या इन रींगो ीं

के एलू्यर्ीटनयर् लवण होते हैं, टिन्हें "झीलें" कहा िाता है।



Examples: उदाहरण:
o Erythrosine- Red in colour

o Tartrazine-Light orange in colour

o Brilliant blue Bluish violet in colour
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The amount of coloring agent added to the liquid preparation 

ranges from 0.0005 to 0.001% and for powder 0.1%.

तरल तैयारी र्ें टर्लाए िाने वाले रींग एिेंि की र्ािा 0.0005 से

0.001% और पाउडर के टलए 0.1% तक होती है।



FLAVOURING AGENTS
• Flavouring agents are mainly used for masking the unpleasant 

or unacceptable odour from formulation and provide more 

pleasant taste or flavour. फे्लवररींग एिेंिो ीं का उपयोग रु्ख्य रूप

से फॉरू्ालेशन से अटप्रय या अस्वीकाया गींध को टछपाने और अटधक

सुखद स्वाद या फे्लवर प्रदान करने के टलए टकया िाता है।

• Flavour refers to a mixed sensation of taste, touch, smell, sight 

and sound, all of which involve a combination of physio-

chemical and physiological actions that influence the 

perception of substances. स्वाद स्वाद, स्पशा, गींध, दृटष्ट और ध्वटन

की टर्टित अनुभूटत को सींदटभात करता है, टिसर्ें सभी भ टतक-

रासायटनक और शारीररक टियाओीं का सींयोिन शाटर्ल होता है

िो पदार्ों की धारणा को प्रभाटवत करता है।
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FLAVOURING AGENTS
• Cough syrups, laxatives, sedatives antihistamines, antibiotics, 

vitamins and paediatric and geriatric formulations now are 

available in a variety of flavours which successfully mask 

unpleasant tastes without affecting physical and chemical 

stability. कफ टसरप, िुलाब, शार्क एीं िीटहस्टार्ाइन,

एीं िीबायोटिक्स, टविाटर्न और बाल टिटकत्सा और वृद्धाविा

फारू्ालेशन अब टवटभन्न प्रकार के स्वादो ीं र्ें उपलब्ध हैं िो भ टतक

और रासायटनक स्थिरता को प्रभाटवत टकए टबना अटप्रय स्वाद को

सफलतापूवाक छुपाते हैं।

• The use of a spice vanilla flavour for phenylephrine and 

chlorpheniramine maleate preparation has been proposed. 

टफनाइलफ्राइन और क्लोरफेटनरार्ाइन रै्लेि की तैयारी के टलए

र्साला वेटनला स्वाद का उपयोग प्रस्ताटवत टकया गया है।
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• Strawberry is well suited to tranquilliser formulations. 

स्टरॉबेरी िर ैं टिलाइज़र फॉरू्ालेशन के टलए उपयुक्त है।

• Mint is preferred in antacid preparation. एीं िाटसड तैयारी र्ें

पुदीना को प्रार्टर्कता दी िाती है।

• Flavour acceptance is also affected by age. In general, 

children like fruit flavoured syrup; adults prefer a more 

acid taste, while many old people find mint or wine 

flavours more agreeable. स्वाद की स्वीकायाता उम्र से भी

प्रभाटवत होती है। सार्ान्य त र पर, बच्ोीं को फलो ीं के स्वाद

वाला टसरप पसींद होता है; वयस्क अटधक अम्लीय स्वाद पसींद

करते हैं, िबटक कई बूढे लोगो ीं को पुदीना या वाइन का स्वाद

अटधक पसींद आता है।
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Taste

Salt

Bitter

Sweet

Acidic

Masking Flavour

Butterscotch, maple 

Wild cherry, walnut, 

chocolate-mint

Fruit, berry, vanilla 

Citrus

The following table gives guideline with respect to this:
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Classification of flavouring agents

Natural flavouring agents Synthetic flavouring

agents

Citrus fruit (lemon, orange)

Spice (Cinnamon, 

Peppermint, ginger)

Fruits (Apple, Banana)

Benzaldehyde

Cinnamaldehyde

Coumarin

Ethyl methyl Ketone
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SWEETENING AGENTS

• Sweetening agents are used to impart sweetness and also increase the 

palatability of an oral liquid formulation. र्ीठा करने वाले एिेंिो ीं का

उपयोग टर्ठास प्रदान करने और र् स्थखक तरल फॉरू्ालेशन के स्वाद को बढाने

के टलए भी टकया िाता है।

• Like smell, taste is also a chemical sense, the appreciations of which result 

from the contact between the taste possessing material and the taste bud 

in the mouth. So that a substance produces a sensation of taste, it must be 

dissolved, either when taken in solution form or dissolved in the saliva. गंध

की तरह, स्वाद भी एक रासायनिक इंनिय है, निसका मूल्ांकि स्वाद धारण करिे

वाली सामग्री और म ंह में स्वाद कनलका के बीच संपकक से होता है। नकसी पदार्क के

स्वाद की अि भूनत पैदा करिे के नलए, उसे घ लिा चानहए, या तो घोल के रूप में नलया

िाए या लार में घोला िाए।
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SWEETENING AGENTS

• Humans have the ability to differ different kinds of taste, namely: sour, salty, 

bitter, sweet and umami. र्नुष्य र्ें टवटभन्न प्रकार के स्वादो ीं को पहिानने की क्षर्ता

होती है, िैसे: खट्टा, नर्कीन, कड़वा, र्ीठा और उर्ार्ी।
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Classification of sweetening agents

Natural Sweetening 

agents

Synthetic Sweetening 

agents
Glucose

Fructose

Sucrose

Dextrose

Sorbitol

Sucralose

Aspartame

Saccharin
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PRESERVATIVES

• A preservative may be defined as a substance which is added to 
a preparation to prevent growth of bacteria, mold and 
subsequent spoilage of the preparation. परररक्षक को एक ऐसे

पदार्ा के रूप र्ें पररभाटषत टकया िा सकता है िो बैक्ट्ीररया,

फफूीं दी और बाद र्ें तैयारी को खराब होने से बिाने के टलए टकसी

तैयारी र्ें टर्लाया िाता है।

• They are used in the manufacture of pharmaceutical 

preparations, for their individual antibacterial and 

antifungal properties. उनका उपयोग उनके व्यस्थक्तगत

िीवाणुरोधी और एीं टिफीं गल गुणो ीं के टलए, फार्ाासु्यटिकल

तैयाररयो ीं के टनर्ााण र्ें टकया िाता है।
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PRESERVATIVES

In other words, preservatives are the substances which 

maintain shelf life of the finished formulations. They 

include antibiotics and antioxidants.

दूसरे शब्ोीं र्ें, परररक्षक वे पदार्ा हैं िो तैयार फॉरू्ालेशन के

शेल्फ िीवन को बनाए रखते हैं। इनर्ें एीं िीबायोटिक्स और

एीं िीऑक्सीडेंि शाटर्ल हैं।
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Mechanism of action कारावाई की प्रणाली
▪ Alter the membrane permeability. टझल्ली

पारगम्यता बदलें.

▪ They cause the denaturation of enzymes and other 
cellular proteins. वे एीं िाइर्ो ीं और अन्य सेलुलर

प्रोिीन के टवकृतीकरण का कारण बनते हैं।

▪ They oxidize cellular constituents. 
वे सेलुलर घिको ीं का ऑक्सीकरण करते हैं।

▪ Hydrolysis हाइडर ोटलटसस
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Need of Preservative परररक्षक की आवश्कता
• To protect the drug from microbial attack
दवा को सूक्ष्मिीवी हर्ले से बिाने के टलए

• To stabilize the product
उत्पाद को स्थिर करने के टलए

• To increase shelf life of the product

उत्पाद की शेल्फ लाइफ बढाने के टलए

• To enhance activity and efficacy of drug

दवा की गटतटवटध और प्रभावकाररता को बढाना
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Classification of Preservatives परररक्षको ीं का वगीकरण
1. On the basis of mechanism of action टिया के तींि के आधार पर

a) Anti-oxidant
b) Anti-microbial agents रोगाणुरोधी एिेंि

c) Chelating agents केलेशन अटभकर्ाक

2. On the basis of source स्रोत के आधार पर

a) Natural प्राकृटतक

b) Synthetic कृटिर्
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ANTIOXIDANT
• They are used to reduce the oxidation of active compounds or 

protect the formation of free radicals by using their self-
reducing activity in finished product.

Type Definition Examples

True oxidants

These are thought to block
chain reactions by reacting

with free radicals.

Butylated hydroxytoluene
(BHT)

Reducing agents

They have lower redox
potential than the drug

which they are protecting.

Ascorbic Acid

Antioxidant
synergists

These enhance the effects
of other anti-oxidants.

Sodium edetate

जुड़िए हमारे साथ Type- DPINDIA और भेज दीजजए 9389516306



ANTIMICROBIAL PRESERVATIVES
• It is added in a product to minimize risk of spoilage and 

to kill low levels of contamination that are induced 

during storage or repeated use of multi-dose container.

खराब होने के जोखखम को कम करने और भंडारण या बहु-खुराक कंटेनर के बार-
बार उपयोग के दौरान उत्पन्न होने वाले खनम्न स्तर के संदूषण को खत्म करने के खलए

इसे उत्पाद में जोडा जाता है।

• These agents mainly work by inhibiting cell wall, cell 
membrane growth. Example include benzoic acid, sodium 
benzoate, methylparabens, etc.

ये एिेंि रु्ख्य रूप से कोटशका टभटि, कोटशका टझल्ली के टवकास

को रोककर कार् करते हैं। उदाहरण र्ें बेंिोइक एटसड, सोटडयर्

बेंिोएि, टर्र्ाइलपरबेन्स आटद शाटर्ल हैं।
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CHELATING AGENTS
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They act as preservatives and protect product by 

forming complex with it preventing its deterioration.

Examples include EDTA, Citric Acid, etc.

वे परररक्षको ीं के रूप र्ें काया करते हैं और उत्पाद को खराब

होने से बिाकर उसके सार् कॉम्प्लेक्स बनाकर उसकी रक्षा

करते हैं।

उदाहरणो ीं र्ें EDTA, साइटिर क एटसड आटद शाटर्ल हैं।



Natural preservatives प्राकृटतक परररक्षक
• They are obtained from nature. ये प्रकृटत से प्राप्त होते हैं।

• Examples are neem oil, lemon, honey. उदाहरण हैं नीर् का

तेल, नी ींबू, शहद।

Synthetically prepared कृटिर् रूप से तैयार टकया

गया
• They are obtained from chemicals or by any process.
इन्हें रसायनो ीं से या टकसी प्रटिया द्वारा प्राप्त टकया िाता है।

• Examples include benzoate, nitrites, etc. 
उदाहरणो ीं र्ें बेंिोएि, नाइिर ाइि आटद शाटर्ल हैं।
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