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Q1. What does the term "Business" 
encompass in a professional 
context?

A. Trading only

B. Industry and Commerce

C. Manufacturing only

D. Buying and Selling

Q1. व्यावसाययक सदंर्भ में "व्यवसाय" शब्द 
में क्या शाममल है?
A. केवल व्यापार
B. उद्योग और वाणिज्य
C. केवल ववयिमाभि
D. क्रय और ववक्रय
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Q1. Verapamil is most dangerous 
when combined with:

A. ACE inhibitors

B. Beta blockers

C. Diuretics

D. Nitrates

Q1. वेरापाममल को ककस दवा के साथ देिे पर 
सबसे अधिक खतरा होता है?
A. एंजियोटेंमसि पररवतभक एंिाइम अवरोिक
A. एंजियोटेंमसि पररवतभक एंिाइम अवरोिक
B. बीटा अवरोिक
C. मूत्रविभक दवाएँ
D. िाइटे्रट
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➢ Verapamil depresses AV nodal 
conduction and decreases heart rate. 

➢ Beta blockers also reduce heart rate 
and AV conduction. 

➢ Their combination may cause severe 
bradycardia, AV block, or heart 
failure. 

Explanation:

➢ वेरापामिल हृदय की धड़कन और ए.वी. नोड 
से संकेतों के प्रवाह को कि करता है। 

➢ बीटा अवरोधक भी हृदय की धड़कन और
ए.वी. नोड की क्रिया को कि करते हैं। 

➢ दोनों को साथ देने से अत्यधधक धीिी 
धड़कन, ए.वी. अवरोध या हृदय ववफलता हो 
सकती है।
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Q2. A major life-threatening toxicity 
of Verapamil is:

A. Hyperglycemia

B. Hepatotoxicity

C. Seizures

D. AV block

Q2. वेरापाममल की प्रमखु िािलेवा
ववषाक्तता क्या है?
A. रक्त में शकभ रा बढ़िा
B. यकृत ववषाक्तता
C. दौरे पड़िा
D. ए.वी. अवरोि

https://play.google.com/store/apps/details?id=co.april2019.pindia


DOWNLOAD PHARMACY INDIA MOBILE APP FROM PLAYSTORE

UPSSSC PHARMACIST

Q2. A major life-threatening toxicity 
of Verapamil is:

A. Hyperglycemia

B. Hepatotoxicity

C. Seizures

D. AV block

Q2. वेरापाममल की प्रमखु िािलेवा
ववषाक्तता क्या है?
A. रक्त में शकभ रा बढ़िा
B. यकृत ववषाक्तता
C. दौरे पड़िा
D. ए.वी. अवरोि

https://play.google.com/store/apps/details?id=co.april2019.pindia


DOWNLOAD PHARMACY INDIA MOBILE APP FROM PLAYSTORE

UPSSSC PHARMACIST

➢ Verapamil is a non-dihydropyridine 
calcium channel blocker. 

➢ It acts mainly on the heart and slows 
AV nodal conduction. 

➢ Excessive action may produce 
dangerous AV block and 
bradycardia. 

Explanation:

➢ वेरापामिल एक गैर-डाइहाइड्रोपाइरीडीन 
कैल्शियि िागग अवरोधक है। 

➢ यह िुख्य रूप से हृदय पर कायग करता है 
और ए.वी. नोड से संकेतों के प्रवाह को 
धीिा करता है। 

➢ अधधक प्रभाव होने पर खतरनाक ए.वी. 
अवरोध और धीिी धड़कन हो सकती है।
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Q3. L-type calcium channels are 
primarily responsible for which 
phase in cardiac muscle?

A. Fast depolarization in neurons

B. Potassium efflux in 
repolarization

C. Resting membrane potential

D. Plateau phase

Q3. हृदय पेशी में एल-प्रकार कैजशशयम मागभ 
मुख्य रूप से ककस अवस्था के मलए
जिम्मेदार होते हैं?
A. तंत्रत्रका कोमशकाओं में तीव्र ववध्रुवि
B. पुिध्रुभवि में पोटैमशयम का बाहर 
यिकलिा
C. ववश्राम णिशली ववर्व
D. पठार अवस्था
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➢ L-type calcium channels allow 
calcium entry into cardiac muscle 
cells. 

➢ This calcium influx maintains the 
plateau phase of the cardiac action 
potential. 

➢ The plateau phase helps in proper 
contraction of cardiac muscle. 

Explanation:

➢ एल-प्रकार कैल्शियि िागग हृदय पेिी
कोमिकाओं िें कैल्शियि को प्रवेि कराते हैं। 

➢ यह कैल्शियि प्रवेि हृदय क्रिया ववभव की 
पठार अवस्था को बनाए रखता है। 

➢ पठार अवस्था हृदय पेिी के उधित संकुिन 
िें सहायता करती है। 
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Q4. Non-dihydropyridine calcium 
channel blockers include:

A. Amlodipine and Nifedipine

B. Verapamil and Diltiazem

C. Felodipine and Nicardipine

D. Nimodipine and Amlodipine

Q4. गैर-डाइहाइड्रोपाइरीडीि कैजशशयम मागभ 
अवरोिक कौि-से हैं?
A. एम्लोडडवपि और यिफेडडवपि
B. वेरापाममल और डडजशटयािेम
C. फेलोडडवपि और यिकाडड भवपि
D. यिमोडडवपि और एम्लोडडवपि
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➢ Calcium channel blockers are 
divided into dihydropyridines and 
non-dihydropyridines. 

➢ Verapamil and Diltiazem are non-
dihydropyridine calcium channel 
blockers. 

➢ They act more on the heart than on 
blood vessels. 

Explanation:

➢ कैल्शियि िागग अवरोधक दो प्रकार के होते 
हैं: डाइहाइड्रोपाइरीडीन और गैर-
डाइहाइड्रोपाइरीडीन। 

➢ वेरापामिल और डडल्शटयाजेि गैर-
डाइहाइड्रोपाइरीडीन कैल्शियि िागग अवरोधक 
हैं। 

➢ ये रक्त वाहहननयों की तुलना िें हृदय पर 
अधधक प्रभाव डालते हैं। 
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Q5. Which calcium channel blocker 
has the highest cardioselectivity?

A. Verapamil

B. Amlodipine

C. Nifedipine

D. Nicardipine

Q5. ककस कैजशशयम मागभ अवरोिक में सबसे 
अधिक हृदय-चयिात्मकता होती है?
A. वेरापाममल
B. एम्लोडडवपि
C. यिफेडडवपि
D. यिकाडड भवपि
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➢ Verapamil has marked action on 
cardiac tissue. 

➢ It decreases heart rate, contractility, 
and AV nodal conduction. 

➢ Therefore, it is considered the most 
cardioselective calcium channel 
blocker. 

Explanation:

➢ वेरापामिल का हृदय ऊतक पर स्पष्ट प्रभाव 
होता है। 

➢ यह हृदय गनत, संकुिन िल्क्त और ए.वी. 
नोड से संकेतों के प्रवाह को कि करता है। 

➢ इसमलए इसे सबसे अधधक हृदय-ियनात्िक 
कैल्शियि िागग अवरोधक िाना जाता है। 
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Q6. Which antiarrhythmic drug shows 
use-dependent sodium channel 
blockage?

A. Propranolol

B. Digoxin

C. Adenosine

D. Flecainide

Q6. कौि-सी अयियममत िड़किरोिी दवा 
उपयोग-यिर्भर सोडडयम मागभ अवरोि 
ददखाती है?
A. प्रोप्रािोलोल
B. डडगॉजक्सि
C. एडिेोमसि
D. फ्लेकेिाइड
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➢ Flecainide is a Class IC 
antiarrhythmic drug. 

➢ It blocks sodium channels more 
strongly during frequent 
depolarization. 

➢ This property is called use-
dependent sodium channel 
blockade. 

Explanation:

➢ फ्लेकेनाइड वगग आई.सी. की अननयमित 
धड़कनरोधी दवा है। 

➢ यह बार-बार ववध्रुवण होने पर सोडडयि 
िागों को अधधक िजबूती से अवरुद्ध करती 
है। 

➢ इस गुण को उपयोग-ननभगर सोडडयि िागग 
अवरोध कहा जाता है। 
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Q7. Which drug is a Class III 
antiarrhythmic but also has beta-
blocking activity?

A. Procainamide

B. Flecainide

C. Lidocaine

D. Sotalol

Q7. कौि-सी दवा वगभ तीि की अयियममत 
िड़किरोिी दवा है और उसमें बीटा-
अवरोिक कक्रया र्ी होती है?
A. प्रोकेिामाइड
B. फ्लेकेिाइड
C. मलडोकेि
D. सोटालोल
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➢ Sotalol is mainly classified as a Class 
III antiarrhythmic drug. 

➢ It prolongs repolarization by 
blocking potassium channels. 

➢ It also has non-selective beta-
blocking activity. 

Explanation:

➢ सोटालोल िुख्य रूप से वगग तीन की
अननयमित धड़कनरोधी दवा है। 

➢ यह पोटैमियि िागों को अवरुद्ध करके 
पुनध्रुगवण को लंबा करता है। 

➢ इसिें अियनात्िक बीटा-अवरोधक क्रिया भी 
होती है। 
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Q8. Which of the following is the most 
lipophilic beta blocker?

A. Atenolol

B. Propranolol

C. Nadolol

D. Sotalol

Q8. यिम्िमलणखत में से सबसे अधिक वसा-
घुलिशील बीटा अवरोिक कौि-सा है?
A. एटेिोलोल
B. प्रोप्रािोलोल
C. िाडोलोल
D. सोटालोल
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➢ Propranolol is a highly lipid-soluble 
beta blocker. 

➢ It crosses the blood-brain barrier 
easily. 

➢ Therefore, it may produce more 
central nervous system effects. 

Explanation:

➢ प्रोप्रानोलोल अत्यधधक वसा-घुलनिील बीटा 
अवरोधक है। 

➢ यह रक्त-िल्स्तष्क अवरोध को आसानी से 
पार कर लेता है। 

➢ इसमलए यह कें द्रीय तंत्रिका तंि पर अधधक 
प्रभाव उत्पन्न कर सकता है। 
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Q9. Methyldopa is preferred in 
pregnancy because it acts on:

A. Peripheral beta receptors

B. ACE enzymes

C. Central alpha-2 receptors

D. Calcium channels

Q9. गर्ाभवस्था में मेधथलडोपा को प्राथममकता 
दी िाती है क्योंकक यह ककस पर कायभ 
करती है?
A. पररिीय बीटा ग्राही
B. एंजियोटेंमसि पररवतभक एंिाइम
C. कें द्रीय अशफा-दो ग्राही
D. कैजशशयम मागभ
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➢ Methyldopa is a centrally acting 
antihypertensive drug. 

➢ It stimulates central alpha-2 
receptors and reduces sympathetic 
outflow. 

➢ It is considered safe for 
hypertension during pregnancy. 

Explanation:

➢ िेधथलडोपा कें द्रीय रूप से कायग करने वाली 
रक्तिापरोधी दवा है। 

➢ यह कें द्रीय अशफा-दो ग्राही को उते्तल्जत करके 
सहानुभूनत तंत्रिका प्रवाह को कि करती है। 

➢ गभागवस्था िें उच्ि रक्तिाप के मलए इसे 
सुरक्षित िाना जाता है। 

https://play.google.com/store/apps/details?id=co.april2019.pindia


DOWNLOAD PHARMACY INDIA MOBILE APP FROM PLAYSTORE

UPSSSC PHARMACIST

Q10. Esmolol is unique among beta 
blockers because it is:

A. Long acting

B. Ultra-short acting

C. Non-selective alpha blocker

D. Calcium channel blocker

Q10. बीटा अवरोिकों में एस्मोलोल ववशषे क्यों 
है?
A. लंबे समय तक कायभ करिे वाला
B. अत्यशप समय तक कायभ करिे वाला
C. अचयिात्मक अशफा अवरोिक
D. कैजशशयम मागभ अवरोिक
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➢ Esmolol is an ultra-short acting beta-
1 selective blocker. 

➢ It has a very short duration of action. 

➢ It is useful in emergency control of 
heart rate. 

Explanation:

➢ एस्िोलोल अत्यशप सिय तक कायग करने 
वाला बीटा-एक ियनात्िक अवरोधक है। 

➢ इसकी क्रिया अवधध बहुत कि होती है। 
➢ आपात ल्स्थनत िें हृदय गनत ननयंत्रित करने 

के मलए यह उपयोगी है। 
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Q11. Digoxin toxicity is increased most 
significantly by the inhibition of:

A. CYP3A4

B. MAO

C. P-glycoprotein

D. COMT

Q11. डडगॉजक्सि ववषाक्तता सबसे अधिक ककसके 
अवरोि से बढ़ती है?
A. सी.वाई.पी. तीि ए चार
B. मोिोअमीि ऑक्सीडिे
C. पी-ग्लाइकोप्रोटीि
D. कैटेचोल-ओ-मेधथल ट्रांसफरेि

https://play.google.com/store/apps/details?id=co.april2019.pindia


DOWNLOAD PHARMACY INDIA MOBILE APP FROM PLAYSTORE

UPSSSC PHARMACIST

Q11. Digoxin toxicity is increased most 
significantly by the inhibition of:
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➢ Digoxin is transported by P-
glycoprotein. 

➢ Inhibition of P-glycoprotein 
increases digoxin levels in the body. 

➢ Increased digoxin level raises the 
risk of toxicity. 

Explanation:

➢ डडगॉल्क्सन का पररवहन पी-ग्लाइकोप्रोटीन 
द्वारा होता है। 

➢ पी-ग्लाइकोप्रोटीन के अवरोध से िरीर िें 
डडगॉल्क्सन का स्तर बढ़ जाता है। 

➢ डडगॉल्क्सन का स्तर बढ़ने से ववषाक्तता का 
खतरा बढ़ जाता है। 
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Q12. The most sensitive tissue to early 
digoxin toxicity is:

A. Skeletal muscle

B. AV node conduction tissue

C. Liver

D. Kidney

Q12. प्रारंमर्क डडगॉजक्सि ववषाक्तता में सबसे 
सवेंदिशील ऊतक कौि-सा है?
A. कंकालीय पेशी
B. ए.वी. िोड चालक ऊतक
C. यकृत
D. वकृ्क
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➢ Digoxin strongly affects cardiac 
conduction tissue. 

➢ The AV node is highly sensitive to 
digoxin toxicity. 

➢ Early toxicity may produce AV block 
and arrhythmias. 

Explanation:

➢ डडगॉल्क्सन हृदय के िालक ऊतक पर तीव्र 
प्रभाव डालता है। 

➢ ए.वी. नोड डडगॉल्क्सन ववषाक्तता के प्रनत 
बहुत संवेदनिील होता है। 

➢ प्रारंमभक ववषाक्तता िें ए.वी. अवरोध और 
अननयमित धड़कन हो सकती है। 
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➢ Astringents interact with the 

surface proteins of the skin or 

tissues.

➢ They cause these proteins to 

precipitate and coagulate instantly.

➢ This shrinking action effectively 

stops bleeding from minor cuts.

Explanation:

➢ एल्स्रंजेंट त्विा या ऊतकों के सतही
प्रोटीन के साथ परस्पर क्रिया करते
हैं।

➢ वे इन प्रोटीनों को तुरंत अविवेपत
और जिा देते हैं।

➢ यह मसकुड़ने वाली क्रिया िािलूी कट
से होने वाले रक्तस्राव को प्रभावी ढंग
से रोकती है।
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Q13. Which drug is used as an antidote 
in severe digoxin toxicity?

A. Atropine

B. Digoxin-specific Fab antibodies

C. Naloxone

D. Flumazenil

Q13. गंर्ीर डडगॉजक्सि ववषाक्तता में प्रयतववष के 
रूप में कौि-सी दवा उपयोग होती है?
A. एट्रोवपि
B. डडगॉजक्सि-ववमशष्ट फैब प्रयतवपडं
C. िालोक्सोि
D. फ्लूमैिेयिल
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➢ Digoxin-specific Fab antibodies bind 
free digoxin. 

➢ This reduces active digoxin 
concentration in blood. 

➢ They are used in severe or life-
threatening digoxin toxicity. 

Explanation:

➢ डडगॉल्क्सन-ववमिष्ट फैब प्रनतवपडं िुक्त 
डडगॉल्क्सन से जुड़ जाते हैं। 

➢ इससे रक्त िें सक्रिय डडगॉल्क्सन की िािा 
कि हो जाती है। 

➢ इन्हें गंभीर या जानलेवा डडगॉल्क्सन 
ववषाक्तता िें उपयोग क्रकया जाता है। 
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Q14. Statins mainly lower LDL 
cholesterol by inhibiting which 
enzyme?

A. HMG-CoA reductase

B. ACE

C. Cyclooxygenase

D. MAO

Q14. स्टैदटि मुख्य रूप से एल.डी.एल. कोलेस्ट्रॉल 
को ककस एंिाइम को रोककर कम करते
हैं?
A. एच.एम.िी.-कोए ररडक्टेि
B. एंजियोटेंमसि पररवतभक एंिाइम
C. साइक्लोऑक्सीििेि
D. मोिोअमीि ऑक्सीडिे
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➢ Statins inhibit HMG-CoA reductase in 
the liver. 

➢ This decreases cholesterol synthesis 
inside hepatocytes. 

➢ The liver increases LDL receptor 
expression and removes more LDL 
from blood. 

Explanation:

➢ स्टैहटन यकृत िें एि.एि.जी.-कोए ररडक्टेज 
एंजाइि को रोकते हैं। 

➢ इससे यकृत कोमिकाओं िें कोलेस्रॉल 
ननिागण कि होता है। 

➢ यकृत अधधक एल.डी.एल. ग्राही बनाकर रक्त 
से अधधक एल.डी.एल. हटाता है। 
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Q15. Myopathy associated with statins 
is most strongly linked with the 
depletion of:

A. Mevalonate

B. Cholesterol esters

C. Carnitine

D. Ubiquinone 

Q15. स्टैदटि से िुड़ी पेशी-ववकार समस्या सबसे 
अधिक ककसकी कमी से संबंधित है?
A. मेवैलोिेट
B. कोलेस्ट्रॉल एस्टर
C. कायिभदटि
D. यूत्रबजक्विोि 
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➢ Ubiquinone is also known as 
coenzyme Q10. 

➢ Statins may reduce coenzyme Q10 
synthesis. 

➢ This reduction is associated with 
muscle pain and myopathy. 

Explanation:

➢ यूत्रबल्क्वनोन को कोएंजाइि क्यू-दस भी कहा 
जाता है। 

➢ स्टैहटन कोएंजाइि क्यू-दस के ननिागण को 
कि कर सकते हैं। 

➢ इसकी किी पेिी ददग और पेिी-ववकार से 
संबंधधत िानी जाती है। 
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Q16. Bile acid sequestrants can reduce 
the absorption of:

A. Fat-soluble vitamins

B. Water-soluble vitamins

C. Amino acids

D. Glucose

Q16. वपत्त अम्ल बंिक ककसके अवशोषि को
कम कर सकते हैं?
A. वसा-घुलिशील ववटाममि
B. िल-घुलिशील ववटाममि
C. अमीिो अम्ल
D. ग्लूकोि
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➢ Bile acid sequestrants bind bile 
acids in the intestine. 

➢ Bile acids are required for 
absorption of fat and fat-soluble 
vitamins. 

➢ Therefore, vitamins A, D, E, and K 
absorption may be reduced. 

Explanation:

➢ वपत्त अम्ल बंधक आंत िें वपत्त अम्लों से 
जुड़ जाते हैं। 

➢ वपत्त अम्ल वसा और वसा-घुलनिील 
ववटामिनों के अविोषण के मलए आवश्यक 
होते हैं। 

➢ इसमलए ववटामिन ए, डी, ई और के का 
अविोषण कि हो सकता है। 
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Q17. PCSK9, which plays a role in 
cholesterol metabolism, is mainly 
synthesized in the:

A. Skeletal muscle

B. Intestine

C. Kidney

D. Liver

Q17. कोलेस्ट्रॉल चयापचय में र्ूममका यिर्ािे 
वाला पी.सी.एस.के.-िौ मुख्य रूप से कहाँ 
बिता है?
A. कंकालीय पेशी
B. आंत
C. वकृ्क
D. यकृत
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➢ PCSK9 is mainly produced in the 
liver. 

➢ It promotes degradation of LDL 
receptors. 

➢ PCSK9 inhibitors increase LDL 
receptor availability and reduce LDL 
cholesterol. 

Explanation:

➢ पी.सी.एस.के.-नौ िुख्य रूप से यकृत िें
बनता है। 

➢ यह एल.डी.एल. ग्राहहयों के ववघटन को
बढ़ाता है। 

➢ पी.सी.एस.के.-नौ अवरोधक एल.डी.एल. 
ग्राहहयों की उपलब्धता बढ़ाकर एल.डी.एल. 
कोलेस्रॉल कि करते हैं। 
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Q18. Niacin-induced flushing is 
mediated by the release of:

A. Leukotrienes

B. Prostaglandin D2

C. Histamine

D. Bradykinin

Q18. िायमसि से होिे वाली त्वचा लामलमा 
ककसके मकु्त होिे से होती है?
A. शयूकोट्राइन्स
B. प्रोस्टाग्लैंडडि डी-दो
C. दहस्टाममि
D. ब्रैडीकाइयिि
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➢ Niacin commonly causes flushing of 
the skin. 

➢ This flushing is mainly due to 
prostaglandin D2 release. 

➢ Aspirin can reduce flushing by 
inhibiting prostaglandin synthesis. 

Explanation:

➢ नायमसन से सािान्यतः त्विा िें लामलिा 
होती है। 

➢ यह लामलिा िुख्य रूप से प्रोस्टाग्लैंडडन डी-
दो के िुक्त होने से होती है। 

➢ एल्स्पररन प्रोस्टाग्लैंडडन ननिागण को रोककर 
लामलिा कि कर सकती है। 
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Q19. Ivabradine selectively reduces 
heart rate by inhibiting which 
ionic current?

A. Sodium current

B. Calcium current

C. Funny current

D. Potassium current

Q19. आइवाब्राडडि हृदय गयत को ककस आययिक 
िारा को रोककर कम करता है?
A. सोडडयम िारा
B. कैजशशयम िारा
C. फिी िारा
D. पोटैमशयम िारा
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➢ Ivabradine acts on the SA node. 

➢ It inhibits the funny current, also 
called If current. 

➢ This reduces heart rate without 
directly affecting contractility. 

Explanation:

➢ आइवाब्राडडन एस.ए. नोड पर कायग करता है। 
➢ यह फनी धारा को रोकता है। 
➢ इससे संकुिन िल्क्त को सीधे प्रभाववत क्रकए 

त्रबना हृदय गनत कि होती है। 
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Q20. Nicorandil produces vasodilation 
by combining which mechanisms?

A. Beta blockage and ACE 
inhibition

B. Nitric oxide donation and K-
ATP channel opening

C. Calcium blockage and sodium 
blockage

D. Alpha blockage and renin 
inhibition

Q20. यिकोरैंडडल ककि कक्रयाओं द्वारा रक्तवादहिी 
प्रसारि करता है?
A. बीटा अवरोि और एंजियोटेंमसि पररवतभक 
एंिाइम अवरोि
B. िाइदट्रक ऑक्साइड दाि और ए.टी.पी.-
संवेदिशील पोटैमशयम मागभ खोलिा
C. कैजशशयम अवरोि और सोडडयम अवरोि
D. अशफा अवरोि और रेयिि अवरोि
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➢ Nicorandil has nitrate-like action. 

➢ It also opens ATP-sensitive 
potassium channels. 

➢ Both actions produce vasodilation 
and reduce cardiac workload. 

Explanation:

➢ ननकोरैंडडल िें नाइरेट जैसी क्रिया होती है। 
➢ यह ए.टी.पी.-संवेदनिील पोटैमियि िागों को 

भी खोलता है। 
➢ दोनों क्रियाएँ रक्तवाहहनी प्रसारण करती हैं 

और हृदय पर कायगभार कि करती हैं।
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Q21. A traveler uses a transdermal 
patch to prevent motion sickness. 
Which drug is most likely used?

A. Neostigmine

B. Physostigmine

C. Scopolamine

D. Pilocarpine

Q21. यात्रा में उशटी और चक्कर से बचिे के 
मलए त्वचा पर धचपकािे वाला पैच उपयोग 
ककया िाता है। इसमें सबसे अधिक 
संर्ाविा ककस दवा की होती है?
A. यियोजस्टजग्मि
B. फाइसोजस्टजग्मि
C. स्कोपोलाममि
D. पाइलोकावपभि
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➢ Scopolamine is also known as 
hyoscine. 

➢ It is an antimuscarinic drug used for 
motion sickness. 

➢ It is commonly given as a 
transdermal patch. 

Explanation:

➢ स्कोपोलामिन को हायोसीन भी कहा जाता 
है। 

➢ यह िस्कैररननक प्रभावों को रोकने वाली दवा 
है। 

➢ यािा से होने वाली उशटी और िक्कर िें इसे 
त्विा पैि के रूप िें हदया जाता है। 
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Q22. Which drug combination is 
considered the drug of choice for 
morning sickness in pregnancy?

A. Ondansetron

B. Doxylamine with Pyridoxine

C. Prochlorperazine

D. Hyoscine

Q22. गर्ाभवस्था में सुबह की ममतली और उशटी 
के मलए कौि-सा दवा संयोिि पसंद ककया 
िाता है?
A. ओन्डिैसेट्रॉि
B. डॉजक्सलाममि के साथ पाइररडॉजक्सि
C. प्रोक्लोरपेराजिि
D. हायोसीि
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➢ Doxylamine is an antihistaminic 
drug. 

➢ Pyridoxine is vitamin B6. 

➢ Their combination is commonly 
preferred for nausea and vomiting in 
pregnancy. 

Explanation:

➢ डॉल्क्सलामिन एक प्रनतहहस्टामिन दवा है। 
➢ पाइररडॉल्क्सन ववटामिन बी-छह है। 
➢ इनका संयोजन गभागवस्था की मितली और 

उशटी िें सािान्यतः पसंद क्रकया जाता है। 
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Q23. For chemotherapy-induced 
vomiting, the preferred drug is:

A. Hyoscine

B. Doxylamine

C. Ondansetron

D. Prochlorperazine

Q23. कैं सर-रोिी दवाओं से होिे वाली उशटी में 
पसंदीदा दवा कौि-सी है?
A. हायोसीि
B. डॉजक्सलाममि
C. ओन्डिैसेट्रॉि
D. प्रोक्लोरपेराजिि
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➢ Ondansetron is a 5-HT3 receptor 
antagonist. 

➢ It is highly effective in 
chemotherapy-induced nausea and 
vomiting. 

➢ It blocks serotonin-mediated 
vomiting pathways. 

Explanation:

➢ ओन्डनैसेरॉन पाँि-एि.टी.-तीन ग्राही 
अवरोधक है। 

➢ यह कैं सर-रोधी दवाओं से होने वाली मितली 
और उशटी िें बहुत प्रभावी है। 

➢ यह सेरोटोननन द्वारा उत्पन्न उशटी के िागों 
को रोकता है। 
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Q24. Which drug is used for vomiting 
specifically associated with 
vertigo?

A. Ondansetron

B. Prochlorperazine

C. Metoclopramide

D. Domperidone

Q24. चक्कर से िुड़ी उशटी में कौि-सी दवा 
उपयोग होती है?
A. ओन्डिैसेट्रॉि
B. प्रोक्लोरपेराजिि
C. मेटोक्लोप्रामाइड
D. डॉम्पेररडोि
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➢ Prochlorperazine is useful in 
vertigo-associated nausea and 
vomiting. 

➢ It acts as a dopamine receptor 
blocker. 

➢ It also has antiemetic and vestibular 
suppressant actions. 

Explanation:

➢ प्रोक्लोरपेराल्जन िक्कर से जुड़ी मितली और 
उशटी िें उपयोगी है। 

➢ यह डोपामिन ग्राही अवरोधक के रूप िें कायग 
करता है। 

➢ इसिें उशटी-रोधी और संतुलन तंि को िांत 
करने वाली क्रियाएँ होती हैं। 
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Q25. A patient with excessive 
salivation, pin-point pupils, and 
bronchospasm due to pesticide 
exposure requires:

A. Physostigmine

B. Neostigmine

C. Propranolol

D. Atropine

Q25. कीटिाशक के संपकभ  के कारि अत्यधिक 
लार, बहुत छोटी पुतमलयाँ और श्वासिमलयों 
में संकुचि होिे पर कौि-सी दवा आवश्यक 
होती है?
A. फाइसोजस्टजग्मि
B. यियोजस्टजग्मि
C. प्रोप्रािोलोल
D. एट्रोवपि
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➢ These symptoms suggest 
organophosphate poisoning. 

➢ Atropine blocks muscarinic effects 
of acetylcholine. 

➢ It helps relieve salivation, 
bronchospasm, and bradycardia. 

Explanation:

➢ ये लिण ऑगेनोफॉस्फेट ववषाक्तता की ओर 
संकेत करते हैं। 

➢ एरोवपन एमसटाइलकोमलन के िस्कैररननक 
प्रभावों को रोकता है। 

➢ यह लार, श्वासनमलयों के संकुिन और धीिी 
धड़कन को कि करने िें सहायक है। 
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Q26. In organophosphate poisoning, 
atropine is often given alongside 
which drug?

A. Naloxone

B. Pralidoxime

C. Flumazenil

D. Digoxin Fab

Q26. ऑगेिोफॉस्फेट ववषाक्तता में एट्रोवपि को 
अक्सर ककस दवा के साथ ददया िाता है?
A. िालोक्सोि
B. प्रामलडॉजक्सम
C. फ्लूमैिेयिल
D. डडगॉजक्सि फैब
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➢ Pralidoxime reactivates 
acetylcholinesterase enzyme. 

➢ It is most effective when given early 
in organophosphate poisoning. 

➢ It is commonly used along with 
atropine. 

Explanation:

➢ प्रामलडॉल्क्सि एमसटाइलकोमलनेस्टरेज एंजाइि 
को क्रफर से सक्रिय करता है। 

➢ ऑगेनोफॉस्फेट ववषाक्तता िें जशदी देने पर 
यह अधधक प्रभावी होता है। 

➢ इसे सािान्यतः एरोवपन के साथ हदया जाता 
है। 
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Q27. During surgery, a patient 
develops severe sinus 
bradycardia. Which drug is most 
appropriate to increase heart 
rate?

A. Propranolol

B. Bethanechol

C. Prazosin

D. Atropine

Q27. शशयकक्रया के दौराि रोगी में गंर्ीर साइिस 
िीमी िड़कि हो िाती है। हृदय गयत बढ़ािे 
के मलए कौि-सी दवा सबसे उधचत है?
A. प्रोप्रािोलोल
B. बेथेयिकॉल
C. प्रािोमसि
D. एट्रोवपि
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➢ Atropine is an antimuscarinic drug. 

➢ It blocks vagal action on the heart. 

➢ This increases heart rate in severe 
sinus bradycardia. 

Explanation:

➢ एरोवपन िस्कैररननक प्रभावों को रोकने वाली 
दवा है। 

➢ यह हृदय पर वेगस तंत्रिका की क्रिया को 
रोकता है। 

➢ इससे गंभीर साइनस धीिी धड़कन िें हृदय 
गनत बढ़ती है। 
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Q28. Atropine is used as a pre-
anesthetic medication primarily 
to:

A. Decrease secretions and 
prevent bradycardia

B. Increase secretions and heart 
rate

C. Decrease blood pressure

D. Induce sleep

Q28. एट्रोवपि को संज्ञाहरि से पहले मुख्य रूप 
से क्यों ददया िाता है?
A. स्राव कम करिे और िीमी िड़कि रोकिे 
के मलए
B. स्राव और हृदय गयत बढ़ािे के मलए
C. रक्तचाप कम करिे के मलए
D. िींद लािे के मलए
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➢ Atropine reduces salivary and 
respiratory secretions. 

➢ It also blocks vagal stimulation of 
the heart. 

➢ Therefore, it helps prevent 
bradycardia during anesthesia. 

Explanation:

➢ एरोवपन लार और श्वसन िागग के स्राव को 
कि करता है। 

➢ यह हृदय पर वेगस तंत्रिका की उते्तजना को 
रोकता है। 

➢ इसमलए संज्ञाहरण के दौरान धीिी धड़कन 
रोकने िें सहायता करता है। 
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Q29. Which drug is used to improve 
skeletal muscle strength in 
Myasthenia Gravis?

A. Physostigmine

B. Neostigmine

C. Atropine

D. Scopolamine

Q29. मायस्थीयिया गे्रववस में कंकालीय पेशी 
शजक्त सुिारिे के मलए कौि-सी दवा
उपयोग होती है?
A. फाइसोजस्टजग्मि
B. यियोजस्टजग्मि
C. एट्रोवपि
D. स्कोपोलाममि
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➢ Neostigmine is an 
acetylcholinesterase inhibitor. 

➢ It increases acetylcholine at the 
neuromuscular junction. 

➢ This improves skeletal muscle 
contraction in Myasthenia Gravis. 

Explanation:

➢ ननयोल्स्टल्ग्िन एमसटाइलकोमलनेस्टरेज 
अवरोधक है। 

➢ यह तंत्रिका-पेिी संधध पर एमसटाइलकोमलन 
की िािा बढ़ाता है। 

➢ इससे िायस्थीननया गे्रववस िें कंकालीय 
पेमियों का संकुिन सुधरता है। 
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Q30. Why is Neostigmine preferred 
over Physostigmine for treating 
Myasthenia Gravis?

A. It is lipid-soluble with central 
actions

B. It is an alpha-blocker

C. It has a shorter half-life

D. It is water-soluble with 
peripheral actions

Q30. मायस्थीयिया गे्रववस के उपचार में
फाइसोजस्टजग्मि की तुलिा में 
यियोजस्टजग्मि को क्यों पसंद ककया िाता 
है?
A. यह वसा-घुलिशील है और कें द्रीय कक्रयाएँ 
करता है
B. यह अशफा अवरोिक है
C. इसकी अिभ-आयु कम होती है
D. यह िल-घुलिशील है और पररिीय 
कक्रयाएँ करता है
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➢ Neostigmine is a quaternary 
ammonium compound. 

➢ It does not cross the blood-brain 
barrier significantly. 

➢ Therefore, it mainly acts 
peripherally at the neuromuscular 
junction. 

Explanation:

➢ ननयोल्स्टल्ग्िन ितुधागतुक अिोननयि यौधगक 
है। 

➢ यह रक्त-िल्स्तष्क अवरोध को वविषे रूप से 
पार नहीं करता। 

➢ इसमलए यह िुख्य रूप से तंत्रिका-पेिी संधध 
पर पररधीय क्रिया करता है। 
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Q31. The Tensilon test for diagnosing 
Myasthenia Gravis utilizes which 
drug?

A. Neostigmine

B. Edrophonium

C. Pyridostigmine

D. Physostigmine

Q31. मायस्थीयिया गे्रववस की पहचाि के मलए 
टेजन्सलॉि परीक्षि में कौि-सी दवा उपयोग 
होती है?
A. यियोजस्टजग्मि
B. एड्रोफोयियम
C. पाइररडोजस्टजग्मि
D. फाइसोजस्टजग्मि
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➢ Edrophonium is a short-acting 
acetylcholinesterase inhibitor. 

➢ It produces rapid but brief 
improvement in muscle strength. 

➢ This action is used in the Tensilon 
test for Myasthenia Gravis. 

Explanation:

➢ एड्रोफोननयि कि सिय तक कायग करने
वाला एमसटाइलकोमलनेस्टरेज अवरोधक है। 

➢ यह पेिी िल्क्त िें तेज लेक्रकन थोड़ ेसिय 
के मलए सुधार करता है। 

➢ इसी क्रिया का उपयोग िायस्थीननया गे्रववस 
के टेल्न्सलॉन परीिण िें क्रकया जाता है। 
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Q32. Overuse of OTC nasal drops 
containing which drug can lead to 
hypertension?

A. Timolol

B. Prazosin

C. Pilocarpine

D. Phenylephrine

Q32. त्रबिा पचे ममलिे वाली िाक की बूंदों में 
ककस दवा के अधिक उपयोग से उच्च 
रक्तचाप हो सकता है?
A. दटमोलोल
B. प्रािोमसि
C. पाइलोकावपभि
D. कफिाइलएकिि
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➢ Phenylephrine is an alpha-1 
adrenergic agonist. 

➢ It causes vasoconstriction and is 
used as a nasal decongestant. 

➢ Excess use may increase blood 
pressure and cause hypertension. 

Explanation:

➢ क्रफनाइलएक्रिन अशफा-एक एड्रीनल्जगक ग्राही 
उते्तजक है। 

➢ यह रक्तवाहहननयों को संकुधित करता है 
और नाक खोलने वाली दवा के रूप िें
उपयोग होता है। 

➢ अधधक उपयोग से रक्तिाप बढ़ सकता है
और उच्ि रक्तिाप हो सकता है। 
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Q33. Which adrenergic drug is 
preferred to raise blood pressure 
in septic shock?

A. Dobutamine

B. Isoproterenol

C. Norepinephrine

D. Atenolol

Q33. सेजटटक शॉक में रक्तचाप बढ़ािे के मलए 
कौि-सी एड्रीिजिभक दवा पसंद की िाती है?
A. डोब्यूटाममि
B. आइसोप्रोटेरेिोल
C. िॉरएवपिेकिि
D. एटेिोलोल

https://play.google.com/store/apps/details?id=co.april2019.pindia


DOWNLOAD PHARMACY INDIA MOBILE APP FROM PLAYSTORE

UPSSSC PHARMACIST

Q33. Which adrenergic drug is 
preferred to raise blood pressure 
in septic shock?

A. Dobutamine

B. Isoproterenol

C. Norepinephrine

D. Atenolol

Q33. सेजटटक शॉक में रक्तचाप बढ़ािे के मलए 
कौि-सी एड्रीिजिभक दवा पसंद की िाती है?
A. डोब्यूटाममि
B. आइसोप्रोटेरेिोल
C. िॉरएवपिेकिि
D. एटेिोलोल

https://play.google.com/store/apps/details?id=co.april2019.pindia


DOWNLOAD PHARMACY INDIA MOBILE APP FROM PLAYSTORE

UPSSSC PHARMACIST

➢ Norepinephrine is a potent 
vasopressor. 

➢ It mainly stimulates alpha-1 
receptors and increases vascular 
tone. 

➢ It is commonly preferred to 
maintain blood pressure in septic 
shock. 

Explanation:

➢ नॉरएवपनेक्रिन िल्क्तिाली रक्तवाहहनी-
संकुिक दवा है। 

➢ यह िुख्य रूप से अशफा-एक ग्राहहयों को 
उते्तल्जत करके रक्तवाहहनी तनाव बढ़ाती है। 

➢ सेल्टटक िॉक िें रक्तिाप बनाए रखने के 
मलए इसे सािान्यतः पसंद क्रकया जाता है। 
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Q34. In acute bronchial asthma, which 
inhaled drug provides rapid 
bronchodilation?

A. Propranolol

B. Salbutamol

C. Prazosin

D. Clonidine

Q34. तीव्र श्वसिी दमा में तेि श्वसिी-ववस्फारि 
कौि-सी श्वास द्वारा ली िािे वाली दवा 
करती है?
A. प्रोप्रािोलोल
B. सैशब्यूटामॉल
C. प्रािोमसि
D. क्लोयिडडि
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➢ Salbutamol is a short-acting beta-2 
agonist. 

➢ It relaxes bronchial smooth muscle 
rapidly. 

➢ It is used as a rescue drug in acute 
asthma attacks. 

Explanation:

➢ सैशब्यूटािॉल कि सिय तक कायग करने 
वाला बीटा-दो उते्तजक है। 

➢ यह श्वसनी की धिकनी पेमियों को तेजी से 
मिधथल करता है। 

➢ तीव्र दिा दौरे िें इसे बिाव दवा के रूप िें 
उपयोग क्रकया जाता है। 
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Q35. A hypertensive patient with a 
history of bronchial asthma 
should avoid:

A. Atenolol

B. Enalapril

C. Amlodipine

D. Losartan

Q35. श्वसिी दमा के इयतहास वाले उच्च
रक्तचाप रोगी को कौि-सी दवा से बचिा 
चादहए?
A. एटेिोलोल
B. एिालावप्रल
C. एम्लोडडवपि
D. लोसाटभि
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➢ Beta blockers may worsen bronchial 
asthma. 

➢ Atenolol is beta-1 selective but still 
should be used with caution. 

➢ Non-selective beta blockers are 
especially dangerous in asthmatic 
patients. 

Explanation:

➢ बीटा अवरोधक श्वसनी दिा को त्रबगाड़ 
सकते हैं। 

➢ एटेनोलोल बीटा-एक ियनात्िक है, क्रफर भी 
सावधानी से उपयोग करना िाहहए। 

➢ अियनात्िक बीटा अवरोधक दिा रोधगयों िें 
वविषे रूप से खतरनाक होते हैं। 
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Q36. Which drug selectively blocks 
alpha-1A receptors in the 
prostate for BPH?

A. Propranolol

B. Tamsulosin

C. Clonidine

D. Atropine

Q36. सौम्य प्रोस्टेट वदृ्धि में प्रोस्टेट के अशफा-
एक-ए ग्रादहयों को चुिकर रोकिे वाली दवा 
कौि-सी है?
A. प्रोप्रािोलोल
B. टैम्सुलोमसि
C. क्लोयिडडि
D. एट्रोवपि
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prostate for BPH?

A. Propranolol

B. Tamsulosin

C. Clonidine

D. Atropine

Q36. सौम्य प्रोस्टेट वदृ्धि में प्रोस्टेट के अशफा-
एक-ए ग्रादहयों को चुिकर रोकिे वाली दवा 
कौि-सी है?
A. प्रोप्रािोलोल
B. टैम्सुलोमसि
C. क्लोयिडडि
D. एट्रोवपि
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➢ Tamsulosin selectively blocks alpha-
1A receptors. 

➢ These receptors are present in the 
prostate and bladder neck. 

➢ It improves urine flow in benign 
prostatic hyperplasia. 

Explanation:

➢ टैम्सुलोमसन अशफा-एक-ए ग्राहहयों को 
िुनकर अवरुद्ध करता है। 

➢ ये ग्राही प्रोस्टेट और िूिािय की गदगन िें 
पाए जाते हैं। 

➢ यह सौम्य प्रोस्टेट वदृ्धध िें िूि प्रवाह को 
सुधारता है। 
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Q37. Floppy Iris Syndrome is a 
potential side effect of which drug 
class?

A. Beta blockers

B. ACE inhibitors

C. Calcium channel blockers

D. Alpha blockers such as 
Tamsulosin

Q37. फ्लॉपी आइररस मसडं्रोम ककस दवा वगभ 
का सरं्ाववत दषु्प्रर्ाव है?
A. बीटा अवरोिक
B. एंजियोटेंमसि पररवतभक एंिाइम 
अवरोिक 

C. कैजशशयम मागभ अवरोिक
D. टैम्सलुोमसि िसेै अशफा अवरोिक
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potential side effect of which drug 
class?

A. Beta blockers

B. ACE inhibitors

C. Calcium channel blockers

D. Alpha blockers such as 
Tamsulosin

Q37. फ्लॉपी आइररस मसडं्रोम ककस दवा वगभ 
का सरं्ाववत दषु्प्रर्ाव है?
A. बीटा अवरोिक
B. एंजियोटेंमसि पररवतभक एंिाइम 
अवरोिक 

C. कैजशशयम मागभ अवरोिक
D. टैम्सलुोमसि िसेै अशफा अवरोिक

https://play.google.com/store/apps/details?id=co.april2019.pindia


DOWNLOAD PHARMACY INDIA MOBILE APP FROM PLAYSTORE

UPSSSC PHARMACIST

➢ Tamsulosin can affect iris dilator 
muscle tone. 

➢ This may cause intraoperative floppy 
iris syndrome during cataract 
surgery. 

➢ Patients should inform the 
ophthalmologist before eye surgery. 

Explanation:

➢ टैम्सुलोमसन नेि की पुतली फैलाने वाली 
पेिी के तनाव को प्रभाववत कर सकता है। 

➢ इससे िोनतयात्रबदं िशयक्रिया के दौरान 
फ्लॉपी आइररस मसडं्रोि हो सकता है। 

➢ रोगी को नेि िशयक्रिया से पहले नेि 
धिक्रकत्सक को इसकी जानकारी देनी िाहहए। 
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Q38. In Pheochromocytoma, which 
drug is used first to control severe 
hypertension before surgery?

A. Epinephrine

B. Dobutamine

C. Phenoxybenzamine

D. Propranolol

Q38. कफयोक्रोमोसाइटोमा में शशयकक्रया से पहले 
गंर्ीर उच्च रक्तचाप यियंत्रत्रत करिे के 
मलए पहले कौि-सी दवा दी िाती है?
A. एवपिेकिि
B. डोब्यूटाममि
C. कफिॉक्सीबेन्िाममि
D. प्रोप्रािोलोल
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➢ Phenoxybenzamine is an 
irreversible alpha blocker. 

➢ It controls catecholamine-induced 
severe hypertension. 

➢ Alpha blockade is given before beta 
blockade in pheochromocytoma. 

Explanation:

➢ क्रफनॉक्सीबेन्जामिन अपररवतगनीय अशफा 
अवरोधक है। 

➢ यह कैटेकोलामिन से उत्पन्न गंभीर उच्ि 
रक्तिाप को ननयंत्रित करता है। 

➢ क्रफयोिोिोसाइटोिा िें बीटा अवरोध से पहले 
अशफा अवरोध हदया जाता है। 
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Q39. Which drug is used for the 
diagnosis of Pheochromocytoma?

A. Phenoxybenzamine

B. Phentolamine

C. Labetalol

D. Atenolol

Q39. कफयोक्रोमोसाइटोमा की पहचाि में कौि-सी 
दवा उपयोग होती है?
A. कफिॉक्सीबेन्िाममि
B. फें टोलाममि
C. लैबेटालोल
D. एटेिोलोल
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➢ Phentolamine is a reversible alpha 
blocker. 

➢ It can rapidly lower blood pressure 
in catecholamine excess. 

➢ It has been used historically in the 
phentolamine test for 
pheochromocytoma. 

Explanation:

➢ फें टोलामिन प्रनतवती अशफा अवरोधक है। 
➢ यह कैटेकोलामिन अधधकता िें रक्तिाप को 

तेजी से कि कर सकता है। 
➢ पुराने सिय िें इसका उपयोग 

क्रफयोिोिोसाइटोिा परीिण िें क्रकया जाता 
था। 
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Q40. Why is Propranolol never used 
before an alpha blocker in 
Pheochromocytoma?

A. It can cause a paradoxical rise 
in blood pressure

B. It causes extreme hypotension

C. It neutralizes the alpha blocker

D. It induces seizures

Q40. कफयोक्रोमोसाइटोमा में प्रोप्रािोलोल को 
अशफा अवरोिक से पहले क्यों िहीं देिा 
चादहए?
A. यह रक्तचाप में उलटी वदृ्धि कर सकता 
है
B. यह अत्यधिक यिम्ि रक्तचाप करता है
C. यह अशफा अवरोिक को यिजष्क्रय करता 
है
D. यह दौरे उत्पन्ि करता है
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➢ Propranolol blocks beta receptors 
before alpha receptors. 

➢ This leaves alpha-mediated 
vasoconstriction unopposed. 

➢ It may cause a dangerous rise in 
blood pressure. 

Explanation:

➢ प्रोप्रानोलोल अशफा ग्राहहयों से पहले बीटा 
ग्राहहयों को रोक देता है। 

➢ इससे अशफा-िध्यल्स्थत रक्तवाहहनी संकुिन 
त्रबना ववरोध के रह जाता है। 

➢ इससे रक्तिाप िें खतरनाक वदृ्धध हो
सकती है। 
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Q41. Flecainide is classified under 
which category of 
antiarrhythmics?

A. Class IA

B. Class IB

C. Class IC

D. Class II

Q41. फ्लेकेिाइड को अयियममत िड़किरोिी 
दवाओं की ककस शे्रिी में रखा िाता है?
A. वगभ एक-ए
B. वगभ एक-बी
C. वगभ एक-सी
D. वगभ दो
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➢ Flecainide is a Class IC 
antiarrhythmic drug. 

➢ It strongly blocks sodium channels. 

➢ It slows cardiac conduction with 
little effect on action potential 
duration. 

Explanation:

➢ फ्लेकेनाइड वगग एक-सी की अननयमित 
धड़कनरोधी दवा है। 

➢ यह सोडडयि िागों को िल्क्तिाली रूप से 
अवरुद्ध करती है। 

➢ यह क्रिया ववभव अवधध पर कि प्रभाव
डालते हुए हृदय िालकता को धीिा करती 
है। 
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Q42. Which phase of the cardiac action 
potential does the L-type calcium 
channel maintain?

A. Phase 0

B. Phase 1

C. Phase 2

D. Phase 3

Q42. एल-प्रकार कैजशशयम मागभ हृदय कक्रया 
ववर्व की ककस अवस्था को बिाए रखता 
है?
A. अवस्था शनू्य
B. अवस्था एक
C. अवस्था दो
D. अवस्था तीि
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➢ Phase 2 is the plateau phase of the 
cardiac action potential. 

➢ L-type calcium channels allow 
calcium influx during this phase. 

➢ This helps maintain cardiac muscle 
contraction. 

Explanation:

➢ अवस्था दो हृदय क्रिया ववभव की पठार 
अवस्था होती है। 

➢ इस अवस्था िें एल-प्रकार कैल्शियि िागों 
द्वारा कैल्शियि कोमिका के अंदर प्रवेि 
करता है। 

➢ यह हृदय पेिी के संकुिन को बनाए रखने 
िें सहायता करता है। 
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Q43. Sotalol blocks which channels to 
prolong repolarization?

A. Sodium channels

B. Potassium channels

C. Calcium channels

D. Chloride channels

Q43. सोटालोल पुिध्रुभवि को लंबा करिे के मलए 
कौि-से मागों को अवरुद्ि करता है?
A. सोडडयम मागभ
B. पोटैमशयम मागभ
C. कैजशशयम मागभ
D. क्लोराइड मागभ
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➢ Sotalol blocks potassium channels in 
cardiac tissue. 

➢ This delays repolarization and 
prolongs action potential duration. 

➢ It also prolongs the QT interval on 
ECG. 

Explanation:

➢ सोटालोल हृदय ऊतक िें पोटैमियि िागों 
को अवरुद्ध करता है। 

➢ इससे पुनध्रुगवण िें देरी होती है और क्रिया 
ववभव अवधध लंबी होती है। 

➢ यह ई.सी.जी. पर क्यू.टी. अंतराल को भी
लंबा करता है। 
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Q44. What is a significant side effect of 
Sotalol besides bradycardia?

A. QT prolongation

B. Hypertension

C. Hyperglycemia

D. Liver failure

Q44. िीमी िड़कि के अलावा सोटालोल का
महत्वपूिभ दषु्प्रर्ाव क्या है?
A. क्यू.टी. अंतराल का लंबा होिा
B. उच्च रक्तचाप
C. रक्त में शकभ रा बढ़िा
D. यकृत ववफलता
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➢ Sotalol prolongs cardiac 
repolarization. 

➢ This causes prolongation of the QT 
interval. 

➢ QT prolongation can increase the 
risk of torsades de pointes. 

Explanation:

➢ सोटालोल हृदय के पुनध्रुगवण को लंबा करता 
है। 

➢ इससे क्यू.टी. अंतराल लंबा हो जाता है। 
➢ क्यू.टी. अंतराल लंबा होने से गंभीर 

अननयमित धड़कन का खतरा बढ़ सकता है। 
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Q45. Esmolol is metabolized rapidly by 
esterases found in:

A. Liver cells

B. Red blood cells

C. Kidney tubules

D. Brain tissue

Q45. एस्मोलोल ककसमें पाए िािे वाले एस्टरेि 
द्वारा तेिी से चयापचययत होता है?
A. यकृत कोमशकाएँ
B. लाल रक्त कोमशकाएँ
C. वकृ्क िमलकाएँ
D. मजस्तष्क ऊतक
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➢ Esmolol is rapidly hydrolyzed by red 
blood cell esterases. 

➢ This gives it a very short duration of 
action. 

➢ It is useful when quick beta 
blockade is required. 

Explanation:

➢ एस्िोलोल लाल रक्त कोमिकाओं के एस्टरेज 
द्वारा तेजी से टूटता है। 

➢ इसी कारण इसकी क्रिया अवधध बहुत कि 
होती है। 

➢ जब िीघ्र बीटा अवरोध की आवश्यकता होती 
है, तब यह उपयोगी होता है। 
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Q46. The half-life of Esmolol is 
approximately:

A. 9 minutes

B. 9 hours

C. 90 minutes

D. 24 hours

Q46. एस्मोलोल की अिभ-आयु लगर्ग ककतिी 
होती है?
A. िौ ममिट
B. िौ घंटे
C. िब्बे ममिट
D. चौबीस घंटे
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➢ Esmolol has an extremely short half-
life. 

➢ Its half-life is approximately 9 
minutes. 

➢ This allows rapid control and quick 
withdrawal of effect. 

Explanation:

➢ एस्िोलोल की अधग-आयु अत्यंत कि होती 
है। 

➢ इसकी अधग-आयु लगभग नौ मिनट होती है। 
➢ इससे प्रभाव को तेजी से ननयंत्रित और 

सिाटत क्रकया जा सकता है। 
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Q47. Statins work by inhibiting which 
specific enzyme?

A. ACE

B. HMG-CoA reductase

C. MAO

D. Cyclooxygenase

Q47. स्टैदटि ककस ववशषे एंिाइम को रोककर 
कायभ करते हैं?
A. एंजियोटेंमसि पररवतभक एंिाइम
B. एच.एम.िी.-कोए ररडक्टेि
C. मोिोअमीि ऑक्सीडिे
D. साइक्लोऑक्सीििेि
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➢ HMG-CoA reductase is the rate-
limiting enzyme in cholesterol 
synthesis. 

➢ Statins inhibit this enzyme in the 
liver. 

➢ This results in decreased cholesterol 
formation and reduced LDL levels. 

Explanation:

➢ एि.एि.जी.-कोए ररडक्टेज कोलेस्रॉल 
ननिागण का दर-सीमित करने वाला एंजाइि 
है। 

➢ स्टैहटन यकृत िें इस एंजाइि को रोकते हैं। 
➢ इससे कोलेस्रॉल ननिागण कि होता है और 

एल.डी.एल. स्तर घटता है। 
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Q48. Niacin-induced flushing can be 
reduced by pre-treatment with:

A. Paracetamol

B. Atropine

C. Aspirin

D. Digoxin

Q48. िायमसि से होिे वाली त्वचा लामलमा को 
ककस दवा के पहले सेवि से कम ककया िा 
सकता है?
A. पैरामसटामोल
B. एट्रोवपि
C. एजस्पररि
D. डडगॉजक्सि
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➢ HMG-CoA reductase is the rate-
limiting enzyme in cholesterol 
synthesis. 

➢ Statins inhibit this enzyme in the 
liver. 

➢ This results in decreased cholesterol 
formation and reduced LDL levels. 

Explanation:

➢ नायमसन प्रोस्टाग्लैंडडन के िुक्त होने से 
त्विा लामलिा करता है। 

➢ एल्स्पररन प्रोस्टाग्लैंडडन ननिागण को रोकता 
है। 

➢ नायमसन से पहले एल्स्पररन लेने से त्विा 
लामलिा कि हो सकती है। 
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Q49. The Funny Current is primarily 
found in the:

A. AV node

B. SA node

C. Purkinje fibers

D. Skeletal muscle

Q49. फिी िारा मुख्य रूप से कहाँ पाई िाती है?
A. ए.वी. िोड
B. एस.ए. िोड
C. पुककिं िे तंतु
D. कंकालीय पेशी
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➢ The funny current is present mainly 
in pacemaker cells. 

➢ The SA node is the primary 
pacemaker of the heart. 

➢ Ivabradine reduces heart rate by 
inhibiting this current. 

Explanation:

➢ फनी धारा िुख्य रूप से गनत-ननधागरक 
कोमिकाओं िें पाई जाती है। 

➢ एस.ए. नोड हृदय का िुख्य गनत-ननधागरक 
होता है। 

➢ आइवाब्राडडन इस धारा को रोककर हृदय 
गनत कि करता है। 
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Q50. Which drug acts as both a nitrate-
like vasodilator and a potassium 
channel opener?

A. Nitroglycerin

B. Hydralazine

C. Minoxidil

D. Nicorandil

Q50. कौि-सी दवा िाइटे्रट िैसी रक्तवादहिी-
ववस्फारक और पोटैमशयम मागभ खोलिे 
वाली दोिों कक्रयाएँ करती है?
A. िाइट्रोजग्लसरीि
B. हाइड्रालाजिि
C. ममिॉजक्सडडल
D. यिकोरैंडडल
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➢ Nicorandil has dual vasodilator 
action. 

➢ It acts as a nitric oxide donor and 
opens K-ATP channels. 

➢ It is useful in angina by reducing 
cardiac workload and improving 
blood flow.

Explanation:

➢ ननकोरैंडडल िें दोहरी रक्तवाहहनी-ववस्फारक 
क्रिया होती है। 

➢ यह नाइहरक ऑक्साइड दाता के रूप िें कायग 
करता है और ए.टी.पी.-संवेदनिील पोटैमियि 
िागग खोलता है। 

➢ यह एनजाइना िें हृदय का कायगभार कि 
करके और रक्त प्रवाह सुधारकर उपयोगी
होता है।
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➢ Astringents interact with the 

surface proteins of the skin or 

tissues.

➢ They cause these proteins to 

precipitate and coagulate instantly.

➢ This shrinking action effectively 

stops bleeding from minor cuts.

Explanation:

➢ एल्स्रंजेंट त्विा या ऊतकों के सतही
प्रोटीन के साथ परस्पर क्रिया करते
हैं।

➢ वे इन प्रोटीनों को तुरंत अविवेपत
और जिा देते हैं।

➢ यह मसकुड़ने वाली क्रिया िािलूी कट
से होने वाले रक्तस्राव को प्रभावी ढंग
से रोकती है।
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