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Q1. The epidemiological triad is 

mainly used to explain which 

concept?

(a) Drug absorption

(b) Disease causation

(c) Vaccine expiry

(d) Blood group classification

महामारी विज्ञान त्रय मुख्य रूप से विस 

अिधारणा िो समझाने िे विए उपयोग 

विया जाता है?

(a) औषवध अिशोषण

(b) रोग उत्पवि

(c) टीिे िी समाप्ति

(d) रक्त समूह िगीिरण

Q1.
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(a) औषवध अिशोषण

(b) रोग उत्पवि
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➢ It includes agent, host, and 

environment. 

➢ Disease develops due to interaction 

of these factors. 

➢ It is important in prevention and 

control of diseases. 

Explanation:

➢ इसमें कारक, मेजबान और पर्ाावरण
शाममल होते हैं। 

➢ इन कारकों की पारस्पररक क्रिर्ा से
रोग उत्पन्न होता है। 

➢ र्ह रोगों की रोकथाम और ननर्ंत्रण में
महत्वपूणा है।
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Q2. The number of new cases of a 

disease occurring in a population 

during a specific period is called:

(a) Prevalence

(b) Incidence

(c) Mortality

(d) Morbidity

विसी वनवित अिवध में जनसंख्या में उत्पन्न 

होने िािे रोग िे नए मामिो ंिी संख्या िो 

क्या िहते हैं?

(a) व्यापिता

(b) घटना दर

(c) मृतु्य दर

(d) रुग्णता

Q2.
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➢ Incidence measures only new 

cases. 

➢ It helps to assess disease risk. 

➢ It is useful in outbreak 

investigation. 

Explanation:

➢ घटना दर केवल नए मामलों को मापती
है। 

➢ र्ह रोग होने के जोखिम को बताती है। 
➢ र्ह प्रकोप की जांच में उपर्ोगी है। 
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Q3. The total number of old and new 

cases of a disease at a given time 

is known as:

(a) Incidence

(b) Prevalence

(c) Attack rate

(d) Case fatality rate

विसी वनवित समय पर रोग िे पुराने और 

नए मामिो ंिी िुि संख्या िो क्या िहते 

हैं?

(a) घटना दर

(b) व्यापिता

(c) आक्रमण दर

(d) प्रिरण घातिता दर

Q3.

https://play.google.com/store/apps/details?id=co.april2019.pindia


DOWNLOAD PHARMACY INDIA MOBILE APP FROM PLAYSTORE

UPSSSC PHARMACIST
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➢ Prevalence includes old and new 

cases. 

➢ It shows disease burden in a 

population. 

➢ It is high in chronic long-duration 

diseases. 

Explanation:

➢ व्र्ापकता पुराने और नए दोनों मामलों
को शाममल करती है। 

➢ र्ह जनसंख्र्ा में रोग भार को दशााती
है। 

➢ दीघाकामलक रोगों में र्ह अधिक होती
है। 

https://play.google.com/store/apps/details?id=co.april2019.pindia


DOWNLOAD PHARMACY INDIA MOBILE APP FROM PLAYSTORE

UPSSSC PHARMACIST

Q4. A disease constantly present in a 

particular geographic area is 

called:

(a) Epidemic

(b) Pandemic

(c) Endemic

(d) Sporadic

विसी विशेष भौगोविि के्षत्र में िगातार 

उपप्तथित रहने िािे रोग िो क्या िहते हैं?

(a) महामारी

(b) विश्वमारी

(c) थिावनि रोग

(d) विटपुट रोग

Q4.
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Q4. A disease constantly present in a 

particular geographic area is 

called:

(a) Epidemic

(b) Pandemic

(c) Endemic

(d) Sporadic

विसी विशेष भौगोविि के्षत्र में िगातार 

उपप्तथित रहने िािे रोग िो क्या िहते हैं?

(a) महामारी

(b) विश्वमारी

(c) थिावनि रोग

(d) विटपुट रोग

Q4.
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➢ Endemic disease is constantly 

present in an area. 

➢ It remains within a particular 

population or region. 

➢ Malaria is endemic in many parts 

of India. 

Explanation:

➢ स्थाननक रोग क्रकसी क्षेत्र में लगातार
मौजूद रहता है। 

➢ र्ह ववशेष जनसंख्र्ा र्ा क्षेत्र तक
सीममत रहता है। 

➢ भारत के कई भागों में मलेररर्ा
स्थाननक रूप से पार्ा जाता है। 
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Q5. A sudden increase of disease 

cases above expected level in a 

community is called:

(a) Endemic

(b) Epidemic

(c) Pandemic

(d) Elimination

विसी समुदाय में अपेवक्षत स्तर से अवधि 

रोग मामिो ंिी अचानि िृप्ति िो क्या 

िहते हैं?

(a) थिावनि रोग

(b) महामारी

(c) विश्वमारी

(d) वनिारण

Q5.
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Q5. A sudden increase of disease 

cases above expected level in a 

community is called:

(a) Endemic
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(d) Elimination

विसी समुदाय में अपेवक्षत स्तर से अवधि 

रोग मामिो ंिी अचानि िृप्ति िो क्या 

िहते हैं?

(a) थिावनि रोग

(b) महामारी

(c) विश्वमारी

(d) वनिारण
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➢ Epidemic means sudden rise in 

cases. 

➢ Cases exceed normal expectation. 

➢ Cholera outbreak after flood is an 

example. 

Explanation:

➢ महामारी में रोग मामलों की अचानक
वदृ्धि होती है। 

➢ मामले सामान्र् अपेक्षक्षत स्तर से
अधिक हो जाते हैं। 

➢ बाढ़ के बाद हैजा का प्रकोप इसका
उदाहरण है। 
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Q6. An epidemic spreading across 

many countries or continents is 

called:

(a) Endemic

(b) Epidemic

(c) Pandemic

(d) Sporadic disease

िई देशो ंया महाद्वीपो ंमें फैिने िािी 

महामारी िो क्या िहते हैं?

(a) थिावनि रोग

(b) महामारी

(c) विश्वमारी

(d) विटपुट रोग

Q6.
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Q6. An epidemic spreading across 

many countries or continents is 

called:

(a) Endemic

(b) Epidemic

(c) Pandemic

(d) Sporadic disease

िई देशो ंया महाद्वीपो ंमें फैिने िािी 

महामारी िो क्या िहते हैं?

(a) थिावनि रोग

(b) महामारी

(c) विश्वमारी

(d) विटपुट रोग

Q6.
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➢ Pandemic spreads over many 

countries. 

➢ It affects a large population 

globally. 

➢ It is wider than an epidemic. 

Explanation:

➢ ववश्वमारी कई देशों में फैलती है। 
➢ र्ह वैश्श्वक स्तर पर बडी जनसंख्र्ा

को प्रभाववत करती है। 
➢ र्ह महामारी से अधिक व्र्ापक होती

है। 
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Q7. The time interval between entry 

of pathogen and appearance of 

first symptom is called:

(a) Latent period

(b) Incubation period

(c) Communicable period

(d) Recovery period

रोगजनि िे प्रिेश और पहिे िक्षण िे

प्रिट होने िे बीच िी अिवध िो क्या िहते 

हैं?

(a) अव्यक्त अिवध

(b) ऊष्मायन अिवध

(c) संचारी अिवध

(d) स्वास्थ्य िाभ अिवध

Q7.
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Q7. The time interval between entry 

of pathogen and appearance of 

first symptom is called:

(a) Latent period

(b) Incubation period

(c) Communicable period

(d) Recovery period

रोगजनि िे प्रिेश और पहिे िक्षण िे

प्रिट होने िे बीच िी अिवध िो क्या िहते 

हैं?

(a) अव्यक्त अिवध

(b) ऊष्मायन अिवध

(c) संचारी अिवध

(d) स्वास्थ्य िाभ अिवध

Q7.
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➢ It starts after pathogen entry. 

➢ It ends when first symptoms 

appear. 

➢ It differs from disease to disease. 

Explanation:

➢ र्ह रोगजनक के प्रवेश के बाद शुरू
होती है। 

➢ र्ह पहले लक्षण के प्रकट होने पर
समाप्त होती है। 

➢ र्ह अलग-अलग रोगों में अलग होती
है। 

https://play.google.com/store/apps/details?id=co.april2019.pindia


DOWNLOAD PHARMACY INDIA MOBILE APP FROM PLAYSTORE

UPSSSC PHARMACIST

Q8. person who carries an infectious 

agent without symptoms and can 

transmit it is called:

(a) Case

(b) Carrier

(c) Vector

(d) Host only

जो व्यप्तक्त वबना िक्षण िे रोगजनि िो 

अपने शरीर में रखता है और उसे फैिा

सिता है, उसे क्या िहते हैं?

(a) रोगी

(b) िाहि

(c) िेक्टर

(d) िेिि मेजबान

Q8.
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Q8. person who carries an infectious 

agent without symptoms and can 

transmit it is called:

(a) Case

(b) Carrier

(c) Vector

(d) Host only

जो व्यप्तक्त वबना िक्षण िे रोगजनि िो 

अपने शरीर में रखता है और उसे फैिा

सिता है, उसे क्या िहते हैं?

(a) रोगी

(b) िाहि

(c) िेक्टर

(d) िेिि मेजबान

Q8.
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➢ Carrier harbors the pathogen. 

➢ Symptoms may be absent. 

➢ Carrier can transmit infection to 

others. 

Explanation:

➢ वाहक रोगजनक को शरीर में रिता है। 
➢ उसमें लक्षण उपश्स्थत नहीं हो सकते। 
➢ वह संिमण दसूरों में फैला सकता है। 
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Q9. Isolation means:

(a) Separation of infected person

(b) Restriction of healthy exposed 

person

(c) Killing of insects

(d) Cleaning of water

अिगाि िा अिथ क्या है?

(a) संक्रवमत व्यप्तक्त िो अिग रखना

(b) संपिथ  में आए स्वथि व्यप्तक्त िी

आिाजाही रोिना

(c) िीटो ंिो नष्ट िरना

(d) पानी िी सफाई िरना

Q9.
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(a) संक्रवमत व्यप्तक्त िो अिग रखना

(b) संपिथ  में आए स्वथि व्यप्तक्त िी
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➢ Isolation is done for infected 

patients. 

➢ It prevents spread to healthy 

people. 

➢ It is important in communicable 

diseases. 

Explanation:

➢ अलगाव संिममत रोगी के मलए क्रकर्ा
जाता है। 

➢ र्ह स्वस्थ लोगों में संिमण फैलने से
रोकता है। 

➢ र्ह संचारी रोगों में महत्वपूणा है। 
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Q10. Quarantine means:

(a) Separation of confirmed 

patient

(b) Restriction of exposed healthy 

person

(c) Use of antibiotic

(d) Vaccination of newborn

संगरोध िा अिथ क्या है?

(a) वनवित रोगी िो अिग रखना

(b) संपिथ  में आए स्वथि व्यप्तक्त िी

आिाजाही रोिना

(c) प्रवतजैविि िा उपयोग

(d) निजात िा टीिािरण

Q10.
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patient

(b) Restriction of exposed healthy 
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(c) Use of antibiotic
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संगरोध िा अिथ क्या है?

(a) वनवित रोगी िो अिग रखना

(b) संपिथ  में आए स्वथि व्यप्तक्त िी
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➢ Quarantine is applied to exposed 

healthy persons. 

➢ It is maintained for maximum 

incubation period. 

➢ It prevents possible transmission. 

Explanation:

➢ संगरोि संपका में आए स्वस्थ व्र्श्ततर्ों
के मलए होता है। 

➢ इसे अधिकतम ऊष्मार्न अवधि तक
रिा जाता है। 

➢ र्ह संभाववत संिमण प्रसार को रोकता
है। 
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Q11. Immunity produced after 

vaccination is:

(a) Natural active immunity

(b) Artificial active immunity

(c) Natural passive immunity

(d) Artificial passive immunity

टीिािरण िे बाद उत्पन्न प्रवतरक्षा विस 

प्रिार िी होती है?

(a) प्रािृवति सवक्रय प्रवतरक्षा

(b) िृवत्रम सवक्रय प्रवतरक्षा

(c) प्रािृवति वनप्तिय प्रवतरक्षा

(d) िृवत्रम वनप्तिय प्रवतरक्षा

Q11.
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➢ Vaccine is given artificially. 

➢ Body actively produces immune 

response. 

➢ It provides long-term protection. 

Explanation:

➢ टीका कृत्रत्रम रूप से ददर्ा जाता है। 
➢ शरीर स्वरं् सक्रिर् प्रनतरक्षा प्रनतक्रिर्ा

बनाता है। 
➢ र्ह दीघाकामलक सुरक्षा प्रदान करता है। 
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Q12. Antibodies transferred from 

mother to fetus through placenta 

provide:

(a) Artificial active immunity

(b) Natural passive immunity

(c) Herd immunity

(d) Cross immunity

गभथनाि द्वारा माता से भू्रण में जाने िािी 

एंटीबॉडी विस प्रिार िी प्रवतरक्षा देती हैं?

(a) िृवत्रम सवक्रय प्रवतरक्षा

(b) प्रािृवति वनप्तिय प्रवतरक्षा

(c) झंुड प्रवतरक्षा

(d) क्रॉस प्रवतरक्षा

Q12.
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➢ Antibodies pass naturally from 

mother to fetus. 

➢ Fetus does not produce them 

actively. 

➢ Protection is temporary. 

Explanation:

➢ एंटीबॉडी माता से भू्रण में प्राकृनतक रूप
से जाती हैं। 

➢ भू्रण इन्हें सक्रिर् रूप से नहीं बनाता। 
➢ र्ह सुरक्षा अस्थार्ी होती है। 
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Q13. Vaccine vial monitor is used to 

detect:

(a) Expiry date only

(b) Cumulative heat exposure

(c) Contamination only

(d) Dose volume

िैक्सीन िायि मॉवनटर विसिा पता िगाने 

िे विए उपयोग विया जाता है?

(a) िेिि समाप्ति वतवि

(b) िुि ताप संपिथ

(c) िेिि संदूषण

(d) खुराि िी मात्रा

Q13.

https://play.google.com/store/apps/details?id=co.april2019.pindia


DOWNLOAD PHARMACY INDIA MOBILE APP FROM PLAYSTORE

UPSSSC PHARMACIST
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➢ It monitors heat exposure of 

vaccine. 

➢ It helps decide vaccine usability. 

➢ It is important in cold chain 

maintenance. 

Explanation:

➢ र्ह टीके के ताप संपका को दशााता है। 
➢ र्ह टीके की उपर्ोधगता तर् करने में

सहार्क है। 
➢ र्ह शीत श्ृंिला बनाए रिने में

महत्वपूणा है। 

https://play.google.com/store/apps/details?id=co.april2019.pindia


DOWNLOAD PHARMACY INDIA MOBILE APP FROM PLAYSTORE

UPSSSC PHARMACIST

Q14. Vaccines are generally stored at 

PHC level at:

(a) -20°C

(b) +2°C to +8°C

(c) Room temperature

(d) 0°C only

प्रािवमि स्वास्थ्य िें द्र स्तर पर टीिो ंिो 

सामान्यतः  विस तापमान पर रखा जाता है?

(a) -20°C

(b) +2°C से +8°C

(c) िमरे िा तापमान

(d) िेिि 0°C

Q14.
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Q14. Vaccines are generally stored at 
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(d) िेिि 0°C

Q14.

https://play.google.com/store/apps/details?id=co.april2019.pindia


DOWNLOAD PHARMACY INDIA MOBILE APP FROM PLAYSTORE

UPSSSC PHARMACIST

➢ This temperature maintains 

vaccine potency. 

➢ It is part of the cold chain system. 

➢ Freezing or overheating may 

damage vaccines. 

Explanation:

➢ र्ह तापमान टीके की शश्तत बनाए
रिता है। 

➢ र्ह शीत श्ृंिला प्रणाली का भाग है। 
➢ जमने र्ा अधिक गमा होने से टीके

िराब हो सकते हैं। 
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➢ Astringents interact with the 

surface proteins of the skin or 

tissues.

➢ They cause these proteins to 

precipitate and coagulate instantly.

➢ This shrinking action effectively 

stops bleeding from minor cuts.

Explanation:

➢ एश्स्रंजेंट त्वचा र्ा ऊतकों के सतही
प्रोटीन के साथ परस्पर क्रिर्ा करते
हैं।

➢ वे इन प्रोटीनों को तुरंत अवक्षवेपत
और जमा देते हैं।

➢ र्ह मसकुडने वाली क्रिर्ा मामलूी कट
से होने वाले रततस्राव को प्रभावी ढंग
से रोकती है।

https://play.google.com/store/apps/details?id=co.april2019.pindia


DOWNLOAD PHARMACY INDIA MOBILE APP FROM PLAYSTORE

UPSSSC PHARMACIST

Q15. Complete termination of disease 

agent from the world is called:

(a) Disease control

(b) Disease elimination

(c) Disease eradication

(d) Disease surveillance

रोगजनि िा विश्व से पूणथ समाि होना क्या 

िहिाता है?

(a) रोग वनयंत्रण

(b) रोग वनिारण

(c) रोग उनू्मिन

(d) रोग वनगरानी

Q15.
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Q15. Complete termination of disease 

agent from the world is called:

(a) Disease control

(b) Disease elimination
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➢ Eradication means complete global 

removal. 

➢ Pathogen no longer exists in 

nature. 

➢ Smallpox is a classic example. 

Explanation:

➢ उन्मूलन का अथा वैश्श्वक स्तर पर पूणा
समाश्प्त है। 

➢ रोगजनक प्रकृनत में मौजूद नहीं रहता। 
➢ चेचक इसका प्रमुि उदाहरण है। 
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Q16. An inanimate object that 

transmits infection is called:

(a) Vector

(b) Fomite

(c) Carrier

(d) Reservoir

संक्रमण फैिाने िािी वनजीि िसु्त िो क्या 

िहते हैं?

(a) िेक्टर

(b) फोमाइट

(c) िाहि

(d) भंडार

Q16.
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➢ Fomite is a non-living 

contaminated object. 

➢ Towel, cup, and instruments can 

act as fomites. 

➢ It causes indirect transmission. 

Explanation:

➢ फोमाइट दवूषत ननजीव वस्तु होती है। 
➢ तौमलर्ा, कप और उपकरण फोमाइट हो

सकते हैं। 
➢ र्ह अप्रत्र्क्ष संचरण कराता है।
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Q17. Syphilis is caused by:

(a) Neisseria gonorrhoeae

(b) Treponema pallidum

(c) Haemophilus ducreyi

(d) Trichomonas vaginalis

वसफविस विस सूक्ष्मजीि िे िारण होता 

है?

(a) वनसेररया गोनोररया

(b) टर ेपोवनमा पैविडम

(c) हीमोवफिस डुके्रयी

(d) टर ाइिोमोनास िैवजनेविस

Q17.
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➢ Syphilis is a bacterial sexually 

transmitted disease. 

➢ Treponema pallidum is the 

causative organism. 

➢ VDRL is used as a screening test. 

Explanation:

➢ मसफमलस जीवाणु जननत र्ौन संचाररत
रोग है। 

➢ इसका कारण रेपोननमा पैमलडम है। 
➢ वीडीआरएल जांच स्िीननगं के मलए

उपर्ोग होती है। 
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Q18. painless hard chancre is 

characteristic of:

(a) Primary syphilis

(b) Chancroid

(c) Gonorrhea

(d) Genital herpes

ददथ रवहत िठोर शैंिर विस रोग िी

विशेषता है?

(a) प्रािवमि वसफविस

(b) शैंक्रॉइड

(c) गोनोररया

(d) जननांग हपीस

Q18.
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➢ Primary syphilis causes painless 

hard chancre. 

➢ Chancroid usually causes painful 

ulcers. 

➢ This difference is diagnostically 

important. 

Explanation:

➢ प्राथममक मसफमलस में ददा रदहत कठोर
शैंकर होता है। 

➢ शैंिॉइड में सामान्र्तः ददारु्तत अल्सर
होते हैं। 

➢ र्ह अंतर ननदान में महत्वपूणा है। 
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Q19. Chancroid is caused by:

(a) Treponema pallidum

(b) Haemophilus ducreyi

(c) Human papillomavirus

(d) Herpes simplex virus

शैंक्रॉइड विसिे िारण होता है?

(a) टर ेपोवनमा पैविडम

(b) हीमोवफिस डुके्रयी

(c) हयू्मन पैवपिोमा िायरस

(d) हपीस वसम्प्लेक्स िायरस

Q19.
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➢ Chancroid is a bacterial infection. 

➢ It causes painful genital ulcers. 

➢ It is sexually transmitted. 

Explanation:

➢ शैंिॉइड जीवाणु जननत संिमण है।
➢ इसमें ददारु्तत जननांग अल्सर होते हैं। 
➢ र्ह र्ौन संचाररत रोग है। 
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Q20. Gonorrhea primarily affects:

(a) Liver and spleen

(b) Brain and spinal cord

(c) Reproductive and urinary 

tracts

(d) Bones and joints only

गोनोररया मुख्य रूप से विन अंग प्रणावियो ं

(a) यिृत और लीहा

(b) मप्तस्तष्क और मेरुरज्जा

(c) प्रजनन और मूत्र पि

(d) िेिि हवियााँ और जोड़

Q20.
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➢ Gonorrhea affects mucous 

membranes. 

➢ Urethra and cervix are common 

sites. 

➢ Untreated infection may cause 

complications. 

Explanation:

➢ गोनोररर्ा श्लेष्मा खिश्ल्लर्ों को
प्रभाववत करता है। 

➢ मूत्रमागा और गभााशर् ग्रीवा सामान्र्
स्थान हैं। 

➢ अनुपचाररत संिमण जदटलताएँ उत्पन्न
कर सकता है। 
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Q21. HIV mainly attacks which 

immune cells?

(a) Red blood cells

(b) CD4 T-lymphocytes

(c) Platelets

(d) Eosinophils

एचआईिी मुख्य रूप से प्रवतरक्षा प्रणािी िी 

विन िोवशिाओ ंपर हमिा िरता है?

(a) िाि रक्त िोवशिाएाँ

(b) सीडी4 टी-विम्प्फोसाइट्स

(c) लेटिेट्स

(d) ईोवसनोवफल्स

Q21.
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➢ HIV attacks helper T-cells. 

➢ CD4 count reflects immune status. 

➢ Severe fall leads to AIDS. 

Explanation:

➢ एचआईवी सहार्क टी-कोमशकाओं पर
हमला करता है। 

➢ सीडी4 संख्र्ा प्रनतरक्षा श्स्थनत को
दशााती है। 

➢ गंभीर कमी से एड्स ववकमसत होता है। 
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Q22. CD4 count below 200 cells/mm³ 

is commonly seen in:

(a) AIDS

(b) Syphilis

(c) Chancroid

(d) Gonorrhea

सीडी4 संख्या 200 िोवशिा/mm³ से िम 

होना सामान्यतः  विस अिथिा में देखा जाता 

है?

(a) एड्स

(b) वसफविस

(c) शैंक्रॉइड

(d) गोनोररया

Q22.
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➢ Low CD4 count indicates severe 

immunodeficiency. 

➢ Below 200 cells/mm³ suggests 

AIDS stage. 

➢ Opportunistic infections become 

common. 

Explanation:

➢ कम सीडी4 संख्र्ा गंभीर प्रनतरक्षा कमी
बताती है। 

➢ 200 कोमशका/mm³ से कम एड्स
अवस्था का संकेत है। 

➢ अवसरवादी संिमण सामान्र् हो जाते
हैं। 
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Q23. HIV window period refers to:

(a) Time between infection and antibody 

detection

(b) Time between treatment and cure

(c) Time between vaccination and 

immunity

(d) Time between symptom and death

एचआईिी विंडो अिवध विस समय अंतराि 

िो िहते हैं?

(a) संक्रमण और एंटीबॉडी पहचान िे बीच 

िा समय

(b) उपचार और ठीि होने िे बीच िा 

समय

(c) टीिािरण और प्रवतरक्षा िे बीच िा 

समय

(d) िक्षण और मृतु्य िे बीच िा समय

Q23.
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➢ Antibodies are not immediately 

detectable. 

➢ Test may be negative in early 

infection. 

➢ This period is called window 

period. 

Explanation:

➢ एंटीबॉडी तुरंत पहचान में नहीं आती। 
➢ प्रारंमभक संिमण में जांच नकारात्मक

हो सकती है। 
➢ इसी समर् को ववडंो अवधि कहते हैं। 
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Q24. Genital warts are caused by:

(a) Treponema pallidum

(b) Human papillomavirus

(c) Herpes simplex virus

(d) Chlamydia trachomatis

जननांग मसे्स विसिे िारण होते हैं?

(a) टर ेपोवनमा पैविडम

(b) हयू्मन पैवपिोमा िायरस

(c) हपीस वसम्प्लेक्स िायरस

(d) कै्लमाइवडया टर ैिोमैवटस

Q24.
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➢ HPV causes genital warts. 

➢ Some types are linked with cervical 

cancer. 

➢ HPV vaccine helps in prevention. 

Explanation:

➢ ह्रू्मन पैवपलोमा वार्रस जननांग
मस्सों का कारण है। 

➢ इसके कुछ प्रकार सवााइकल कैं सर से
जुडे हैं। 

➢ टीकाकरण रोकथाम में सहार्क है। 
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Q25. Trichomoniasis is caused by:

(a) Bacteria

(b) Virus

(c) Protozoa

(d) Fungus

टर ाइिोमोवनएवसस विस प्रिार िे जीि से 

होता है?

(a) जीिाणु

(b) िायरस

(c) प्रोटोजोआ

(d) ििि

Q25.

https://play.google.com/store/apps/details?id=co.april2019.pindia


DOWNLOAD PHARMACY INDIA MOBILE APP FROM PLAYSTORE

UPSSSC PHARMACIST

Q25. Trichomoniasis is caused by:

(a) Bacteria

(b) Virus

(c) Protozoa

(d) Fungus

टर ाइिोमोवनएवसस विस प्रिार िे जीि से 

होता है?

(a) जीिाणु

(b) िायरस

(c) प्रोटोजोआ

(d) ििि

Q25.

https://play.google.com/store/apps/details?id=co.april2019.pindia


DOWNLOAD PHARMACY INDIA MOBILE APP FROM PLAYSTORE

UPSSSC PHARMACIST

➢ It is a protozoal sexually 

transmitted infection. 

➢ It may cause foul-smelling 

discharge. 

➢ It is caused by Trichomonas 

vaginalis. 

Explanation:

➢ र्ह प्रोटोजोआ जननत र्ौन संचाररत
संिमण है। 

➢ इसमें दगुिंरु्तत स्राव हो सकता है। 
➢ इसका कारण राइकोमोनास वैश्जनेमलस

है। 
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Q26. Correct and consistent condom 
use mainly prevents:

a) Hypertension

(b) Sexually transmitted diseases

(c) Diabetes

(d) Cataract

Q26. कंडोम का सही और नियममत उपयोग 
मखु्य रूप से ककससे बचाव करता है?
(a) उच्च रक्तचाप
(b) यौि सचंाररत रोग
(c) मधुमेह
(d) मोनतयाबबदं
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➢ Condoms reduce sexual transmission. 

➢ They help prevent HIV and other 

infections. 

➢ Correct and regular use is essential. 

Explanation:

➢ कंडोम र्ौन सचंरण को कम करता है। 
➢ र्ह एचआईवी और अन्र् सिंमणों से

बचाव करता है। 
➢ सही और ननर्ममत उपर्ोग आवश्र्क है। 
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Q27. Type 1 diabetes mainly occurs 
due to:

(a) Insulin resistance

(b) Failure of pancreas to produce 
insulin

(c) Excess insulin production

(d) Excess salt intake

Q27. टाइप 1 मधुमेह मखु्य रूप से ककस 
कारण होता है?
(a) इंसमुिि प्रनतरोध
(b) अग्न्याशय द्वारा इंसमुिि ि बि 
पािा
(c) अत्यधधक इंसमुिि उत्पादि
(d) अधधक िमक सेवि
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➢ Beta cells are destroyed. 

➢ Insulin production becomes very low. 

➢ Insulin injection is necessary. 

Explanation:

➢ बीटा कोमशकाएँ नष्ट हो जाती हैं। 
➢ इंसमुलन उत्पादन बहुत कम हो जाता है। 
➢ इंसमुलन इंजेतशन आवश्र्क होता है। 
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Q28. Type 2 diabetes is strongly 
associated with:

(a) Obesity and physical inactivity

(b) Vitamin A deficiency

(c) Bacterial infection

(d) Eye injury

Q28. टाइप 2 मधुमेह ककससे अधधक सबंंधधत 
है?
(a) मोटापा और शारीररक निष्क्रियता
(b) ववटाममि ए की कमी
(c) जीवाण ुसिंमण
(d) आँख की चोट
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➢ Obesity increases insulin resistance. 

➢ Physical inactivity increases risk. 

➢ Lifestyle modification is very 

important. 

Explanation:

➢ मोटापा इंसमुलन प्रनतरोि बढ़ाता है। 
➢ शारीररक ननश्ष्िर्ता जोखिम बढ़ाती है। 
➢ जीवनशैली सिुार बहुत महत्वपूणा है। 
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Q29. Polyuria, polydipsia, and 
polyphagia are classical 
symptoms of:

(a) Diabetes mellitus

(b) Hypertension

(c) Cataract

(d) Asthma

Q29. अधधक मतू्र, अधधक प्यास और अधधक 
भखू ककस रोग के प्रमखु िक्षण हैं?
(a) मधुमेह मेिेटस
(b) उच्च रक्तचाप
(c) मोनतयाबबदं
(d) दमा
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➢ Polyuria means excessive urination. 

➢ Polydipsia means excessive thirst. 

➢ Polyphagia means excessive hunger. 

Explanation:

➢ अधिक मतू्र आना पोलीर्ूररर्ा कहलाता
है। 

➢ अधिक प्र्ास लगना पॉलीडडश्प्सर्ा
कहलाता है। 

➢ अधिक भिू लगना पॉलीफेश्जर्ा कहलाता
है। 
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Q30. Fasting blood sugar level of 126 
mg/dL or more on two tests 
indicates:

(a) Hypoglycemia

(b) Diabetes mellitus

(c) Normal condition

(d) Hypertension

Q30. दो जांचों में उपवास रक्त शकक रा 126 
mg/dL या अधधक होिा ककसका सकेंत 
है?
(a) निम्ि रक्त शकक रा
(b) मधुमेह मेिेटस
(c) सामा्य ष्क्थिनत
(d) उच्च रक्तचाप
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➢ It indicates persistent high blood 

glucose. 

➢ Repeat testing confirms diagnosis. 

➢ It is an important diagnostic criterion. 

Explanation:

➢ र्ह लगातार उच्च रतत शका रा बताता
है। 

➢ दोबारा जांच ननदान की पुश्ष्ट करती है। 
➢ र्ह महत्वपूणा ननदान मानदंड है।
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Q31. Myocardial infarction is 
commonly known as:

(a) Stroke

(b) Heart attack

(c) Kidney failure

(d) Asthma attack

Q31. मायोकार्ड कयि इ्फाक्शकि को सामा्यतः 
क्या कहा जाता है?
(a) आघात
(b) हृदयाघात
(c) गदुाक ववफिता
(d) दमा का दौरा
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➢ It occurs due to reduced blood supply 

to heart muscle. 

➢ Heart muscle cells may die. 

➢ Coronary artery blockage is a 

common cause. 

Explanation:

➢ र्ह हृदर् मांसपेशी में रतत की कमी से
होता है। 

➢ हृदर् मांसपेशी कोमशकाएँ मर सकती हैं। 
➢ कोरोनरी िमनी अवरोि सामान्र् कारण

है। 
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Q32. Atherosclerosis is characterized 
by:

(a) Narrowing of airways

(b) Plaque deposition in arteries

(c) Clouding of lens

(d) Uric acid deposition

Q32. एिेरोथक्िेरोमसस की ववशेषता क्या है?
(a) वायुमागक का सकुंचि
(b) धमनियों में प्िाक जमिा
(c) िेंस का धुंधिापि
(d) यूररक एमसड जमिा
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➢ Plaque accumulates in arterial walls. 

➢ It narrows and hardens arteries. 

➢ It increases risk of heart attack and 

stroke. 

Explanation:

➢ िमननर्ों की दीवारों में प्लाक जमा होता
है। 

➢ इससे िमननर्ाँ सकंरी और कठोर हो
जाती हैं। 

➢ इससे हृदर्ाघात और आघात का जोखिम
बढ़ता है। 

https://play.google.com/store/apps/details?id=co.april2019.pindia


DOWNLOAD PHARMACY INDIA MOBILE APP FROM PLAYSTORE

UPSSSC PHARMACIST

Q33. The leading risk factor for stroke 
is:

(a) Low blood sugar

(b) Hypertension

(c) Low calcium

(d) Cataract

Q33. आघात का प्रमखु जोखखम कारक कौि 
सा है?
(a) निम्ि रक्त शकक रा
(b) उच्च रक्तचाप
(c) कम कैष्क्शशयम
(d) मोनतयाबबदं
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➢ High blood pressure damages blood 

vessels. 

➢ It increases risk of brain vessel rupture 

or blockage. 

➢ Blood pressure control prevents 

stroke. 

Explanation:

➢ उच्च रततचाप रतत वादहननर्ों को
नुकसान पहँुचाता है। 

➢ इससे मश्स्तष्क की रतत वादहनी फटने
र्ा बंद होने का जोखिम बढ़ता है। 

➢ रततचाप ननर्ंत्रण आघात से बचाव
करता है। 
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Q34. COPD is mainly associated with:

(a) Tobacco smoking

(b) Iron deficiency

(c) Vitamin C deficiency

(d) High calcium intake

Q34. सीओपीडी मखु्य रूप से ककससे सबंंधधत 
है?
(a) तंबाकू धूम्रपाि
(b) िोहे की कमी
(c) ववटाममि सी की कमी
(d) अधधक कैष्क्शशयम सेवि
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➢ Smoking is a major risk factor. 

➢ It causes chronic airway damage. 

➢ COPD includes emphysema and 

chronic bronchitis. 

Explanation:

➢ िूम्रपान प्रमिु जोखिम कारक है। 
➢ र्ह वार्ुमागा को दीघाकामलक नुकसान

पहँुचाता है। 
➢ सीओपीडी में वातस्फीनत और दीघाकामलक

श्वसनीशोथ शाममल हैं।
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Q35. Asthma is characterized by:

(a) Permanent artery blockage

(b) Reversible airway narrowing

(c) Lens opacity

(d) Uric acid crystals

Q35. दमा की मखु्य ववशेषता क्या है?
(a) थिायी धमिी अवरोध
(b) उिट सकिे वािा वायुमागक सकुंचि
(c) िेंस का धुंधिापि
(d) यूररक एमसड किथटि
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➢ Asthma causes airway inflammation. 

➢ Airway narrowing is usually 

reversible. 

➢ Wheezing and breathlessness are 

common. 

Explanation:

➢ दमा में वार्ुमागा में सजून होती है। 
➢ वार्ुमागा सकुंचन सामान्र्तः उलट सकने

वाला होता है। 
➢ घरघराहट और सांस फूलना सामान्र्

लक्षण हैं। 
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Q36. Cataract is defined as:

(a) Increased eye pressure

(b) Clouding of eye lens

(c) Retinal infection

(d) Optic nerve swelling

Q36. मोनतयाबबदं की पररभाषा क्या है?
(a) आँख का दबाव बढ़िा
(b) आँख के िेंस का धुंधिापि
(c) रेटटिा सिंमण
(d) ऑष्क्प्टक तंबत्रका की सजूि
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➢ Cataract causes lens opacity. 

➢ It reduces vision gradually. 

➢ Surgery is the effective treatment. 

Explanation:

➢ मोनतर्ात्रबदं में लेंस िुंिला हो जाता है। 
➢ इससे दृश्ष्ट िीरे-िीरे कम होती है। 
➢ शल्र् धचक्रकत्सा प्रभावी उपचार है। 
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Q37. Glaucoma mainly damages:

(a) Optic nerve

(b) Liver cells

(c) Kidney tubules

(d) Heart valves

Q37. ग्निकूोमा मखु्य रूप से ककस सरंचिा को 
िुकसाि पहँुचाता है?
(a) ऑष्क्प्टक तंबत्रका
(b) यकृत कोमशकाएँ
(c) गदेु की िमिकाएँ
(d) हृदय वाशव
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➢ Glaucoma damages optic nerve. 

➢ It is often related to raised eye 

pressure. 

➢ Untreated cases may lead to blindness. 

Explanation:

➢ ग्लकूोमा ऑश्प्टक तंत्रत्रका को नुकसान
पहँुचाता है। 

➢ र्ह अतसर आँि के बढे़ दबाव से
सबंंधित होता है। 

➢ उपचार न होने पर अिंापन हो सकता
है। 
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Q38. Spread of cancer cells from 
original site to distant organs is 
called:

(a) Apoptosis

(b) Metastasis

(c) Inflammation

(d) Hypertrophy

Q38. कैं सर कोमशकाओं का मिू थिाि से दरू 
अगंों तक फैििा क्या कहिाता है?
(a) एपोप्टोमसस
(b) मेटाथटेमसस
(c) सजूि
(d) अनतवदृ्धध
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➢ Metastasis means spread of cancer. 

➢ It occurs through blood or lymph. 

➢ It indicates malignant nature. 

Explanation:

➢ मेटास्टेमसस का अथा कैं सर का फैलना
है। 

➢ र्ह रतत र्ा लसीका द्वारा होता है। 
➢ र्ह घातक प्रकृनत को दशााता है। 

https://play.google.com/store/apps/details?id=co.april2019.pindia


DOWNLOAD PHARMACY INDIA MOBILE APP FROM PLAYSTORE

UPSSSC PHARMACIST

Q39. Pap smear is used for early 
detection of:

(a) Breast cancer

(b) Cervical cancer

(c) Lung cancer

(d) Blood cancer

Q39. पैप थमीयर ककस कैं सर की शीघ्र
पहचाि के मिए उपयोग होता है?
(a) थति कैं सर
(b) सवाकइकि कैं सर
(c) फेफडों का कैं सर
(d) रक्त कैं सर
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➢ Pap smear detects cervical cell 

changes. 

➢ It helps in early screening. 

➢ HPV infection is strongly linked with 

cervical cancer. 

Explanation:

➢ पैप स्मीर्र गभााशर् ग्रीवा कोमशकाओं के
बदलाव पहचानता है। 

➢ र्ह शीघ्र स्िीननगं में सहार्क है। 
➢ ह्र्ूमन पैवपलोमा वार्रस सिंमण

सवााइकल कैं सर से जडुा है। 
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Q40. Mammography is used for 
screening of:

(a) Breast cancer

(b) Cervical cancer

(c) Liver cancer

(d) Bone cancer

Q40. ममैोग्राफी ककस कैं सर की थिीनिगं के 
मिए उपयोग होती है?
(a) थति कैं सर
(b) सवाकइकि कैं सर
(c) यकृत कैं सर
(d) हड्डी कैं सर
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➢ Mammography is an X-ray of breast 

tissue. 

➢ It detects early breast lesions. 

➢ Early detection improves treatment 

outcome. 

Explanation:

➢ ममैोग्राफी स्तन ऊतक का एतस-रे है। 
➢ र्ह प्रारंमभक स्तन ववकृनत पहचानती है। 
➢ शीघ्र पहचान से उपचार पररणाम बेहतर

होते हैं। 
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Q41. Gout occurs due to deposition of:

(a) Glucose crystals

(b) Uric acid crystals

(c) Cholesterol crystals

(d) Calcium carbonate

Q41. गाउट ककसके जमाव के कारण होता है?
(a) ग्निकूोज किथटि
(b) यूररक एमसड किथटि
(c) कोिेथरॉि किथटि
(d) कैष्क्शशयम काबोिेट
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➢ Gout is due to high uric acid. 

➢ Crystals deposit in joints. 

➢ It causes severe pain and swelling. 

Explanation:

➢ गाउट उच्च र्ूररक एमसड के कारण होता
है। 

➢ क्रिस्टल जोडों में जमा होते हैं। 
➢ इससे तीव्र ददा और सजून होती है। 
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Q42. Vitamin A deficiency causes:

(a) Scurvy

(b) Night blindness

(c) Beriberi

(d) Pellagra

Q42. ववटाममि ए की कमी से कौि सा रोग 
होता है?
(a) थकवी
(b) रतौंधी
(c) बेरीबेरी
(d) पेिाग्रा
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Q42. ववटाममि ए की कमी से कौि सा रोग 
होता है?
(a) थकवी
(b) रतौंधी
(c) बेरीबेरी
(d) पेिाग्रा

https://play.google.com/store/apps/details?id=co.april2019.pindia


DOWNLOAD PHARMACY INDIA MOBILE APP FROM PLAYSTORE

UPSSSC PHARMACIST

➢ Vitamin A is essential for vision. 

➢ Deficiency causes night blindness. 

➢ Severe deficiency may cause 

xerophthalmia. 

Explanation:

➢ ववटाममन ए दृश्ष्ट के मलए आवश्र्क है। 
➢ इसकी कमी से रतौंिी होती है। 
➢ गभंीर कमी से जेरोफ्थैश्ल्मर्ा हो सकता

है।
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Q43. Scurvy occurs due to deficiency 
of:

(a) Vitamin A

(b) Vitamin B

(c) Vitamin C

(d) Vitamin D

Q43. थकवी ककस ववटाममि की कमी से होता 
है?
(a) ववटाममि ए
(b) ववटाममि बी
(c) ववटाममि सी
(d) ववटाममि डी
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➢ Vitamin C is needed for collagen 

formation. 

➢ Deficiency causes bleeding gums. 

➢ Scurvy is a nutritional deficiency 

disease. 

Explanation:

➢ ववटाममन सी कोलेजन ननमााण के मलए
आवश्र्क है। 

➢ इसकी कमी से मसडूों से रततस्राव होता
है। 

➢ स्कवी पोषण कमी रोग है। 
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Q44. Kwashiorkor is mainly due to 
deficiency of:

(a) Protein

(b) Iron

(c) Iodine

(d) Vitamin C

Q44. क्वाशीओरकोर मखु्य रूप से ककसकी 
कमी से होता है?
(a) प्रोटीि
(b) िोहा
(c) आयोडीि
(d) ववटाममि सी
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➢ Kwashiorkor is protein-energy 

malnutrition. 

➢ Edema is a common feature. 

➢ It mainly affects children. 

Explanation:

➢ तवाशीओरकोर प्रोटीन-ऊजाा कुपोषण है। 
➢ सजून इसका सामान्र् लक्षण है। 
➢ र्ह मखु्र् रूप से बच्चों को प्रभाववत

करता है। 

https://play.google.com/store/apps/details?id=co.april2019.pindia


DOWNLOAD PHARMACY INDIA MOBILE APP FROM PLAYSTORE

UPSSSC PHARMACIST

Q45. Iron deficiency anemia occurs 
due to reduced formation of:

(a) Insulin

(b) Hemoglobin

(c) Thyroxine

(d) Bile

Q45. िोहे की कमी से होिे वािे एिीममया में 
ककसका निमाकण कम हो जाता है?
(a) इंसमुिि
(b) हीमोग्निोबबि
(c) िायरोष्क्क्सि
(d) वपत्त
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➢ Iron is required for hemoglobin 

synthesis. 

➢ Hemoglobin carries oxygen. 

➢ Deficiency causes anemia and 

weakness. 

Explanation:

➢ लोहा हीमोग्लोत्रबन ननमााण के मलए
आवश्र्क है। 

➢ हीमोग्लोत्रबन ऑतसीजन का पररवहन
करता है। 

➢ इसकी कमी से एनीममर्ा और कमजोरी
होती है। 
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Q46. Which of the following is not a 

surface or contact infection?

(a) Scabies

(b) Trachoma

(c) Leprosy

(d) Malaria

Q46. निम्िमिखखत में से कौि सा सतह या 
सपंकक  सिंमण िहीं है?
(a) खुजिी
(b) रेकोमा
(c) कुरठ रोग
(d) मिेररया
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➢ Malaria is transmitted by mosquito bite. 

➢ It is not spread by simple surface 

contact. 

➢ Scabies and trachoma spread through 

contact. 

Explanation:

➢ मिेररया मच्छर के काटिे से फैिता है  
➢ यह सामा्य सतह सपंकक  से िहीं फैिता  
➢ खुजिी और रेकोमा सपंकक  से फैि सकते 

हैं 
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Q47. Severe itching at night is 

characteristic of:

(a) Trachoma

(b) Scabies

(c) Leprosy

(d) Tetanus

Q47. रात में अधधक तीव्र खुजिी ककस रोग की 
ववशेषता है?
(a) रेकोमा
(b) खुजिी
(c) कुरठ रोग
(d) टटटिेस
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➢ Scabies causes intense itching. 

➢ Itching is worse at night. 

➢ Permethrin cream is commonly used. 

Explanation:

➢ खुजिी रोग में तीव्र खुजिी होती है  
➢ खुजिी रात में अधधक होती है  
➢ पमेधिि िीम सामा्यतः उपयोग होती है  
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Q48. Negri bodies are diagnostic of:

(a) Rabies

(b) Leprosy

(c) Tetanus

(d) Malaria

Q48. िेग्री बॉडीज ककस रोग के निदाि में 
महत्वपूणक हैं?
(a) रेबीज
(b) कुरठ रोग
(c) टटटिेस
(d) मिेररया

https://play.google.com/store/apps/details?id=co.april2019.pindia


DOWNLOAD PHARMACY INDIA MOBILE APP FROM PLAYSTORE

UPSSSC PHARMACIST

Q48. Negri bodies are diagnostic of:

(a) Rabies

(b) Leprosy

(c) Tetanus

(d) Malaria

Q48. िेग्री बॉडीज ककस रोग के निदाि में 
महत्वपूणक हैं?
(a) रेबीज
(b) कुरठ रोग
(c) टटटिेस
(d) मिेररया

https://play.google.com/store/apps/details?id=co.april2019.pindia


DOWNLOAD PHARMACY INDIA MOBILE APP FROM PLAYSTORE

UPSSSC PHARMACIST

➢ Negri bodies are found in brain 

tissue. 

➢ They are inclusion bodies. 

➢ They are associated with rabies 

infection. 

Explanation:

➢ िेग्री बॉडीज मष्क्थतरक ऊतक में पाई जाती 
हैं  

➢ ये इ्क्िजूि बॉडीज होती हैं  
➢ ये रेबीज सिंमण से सबंंधधत हैं  
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Q49. Leonine facies is seen in advanced:

(a) Rabies

(b) Tetanus

(c) Lepromatous leprosy

(d) Scabies

Q49. मियोनिि फेमसज ककस रोग की उ्ित 
अवथिा में देखा जाता है?
(a) रेबीज
(b) टटटिेस
(c) िेप्रोमेटस कुरठ रोग
(d) खुजिी

https://play.google.com/store/apps/details?id=co.april2019.pindia


DOWNLOAD PHARMACY INDIA MOBILE APP FROM PLAYSTORE

UPSSSC PHARMACIST

Q49. Leonine facies is seen in advanced:

(a) Rabies

(b) Tetanus

(c) Lepromatous leprosy

(d) Scabies

Q49. मियोनिि फेमसज ककस रोग की उ्ित 
अवथिा में देखा जाता है?
(a) रेबीज
(b) टटटिेस
(c) िेप्रोमेटस कुरठ रोग
(d) खुजिी

https://play.google.com/store/apps/details?id=co.april2019.pindia


DOWNLOAD PHARMACY INDIA MOBILE APP FROM PLAYSTORE

UPSSSC PHARMACIST

➢ मियोनिि फेमसज का अिक शरे जैसा चेहरा 
है  

➢ यह उ्ित िेप्रोमेटस कुरठ रोग में देखा 
जाता है  

➢ त्वचा मोटी होिे से यह रूप बिता है  

Explanation:

➢ Leonine facies means lion-like face. 

➢ It is seen in advanced lepromatous 

leprosy. 

➢ Skin thickening causes this 

appearance. 
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Q50. Rifampicin, dapsone, and 

clofazimine are used in treatment of:

(a) Rabies

(b) Leprosy

(c) Scabies

(d) Trachoma

Q50. ररफैष्क्म्पमसि, डपैसोि और क्िोफाष्क्जमाइि 
ककस रोग के उपचार में उपयोग होते हैं?
(a) रेबीज
(b) कुरठ रोग
(c) खुजिी
(d) रेकोमा
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➢ These drugs are used in multidrug 

therapy. 

➢ Multidrug therapy prevents 

resistance. 

➢ It is standard treatment for leprosy. 

Explanation:

➢ ये दवाएँ बहु-औषधध उपचार में उपयोग 
होती हैं  

➢ बहु-औषधध उपचार प्रनतरोध को रोकता है  
➢ यह कुरठ रोग का मािक उपचार है  
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➢ Astringents interact with the 

surface proteins of the skin or 

tissues.

➢ They cause these proteins to 

precipitate and coagulate instantly.

➢ This shrinking action effectively 

stops bleeding from minor cuts.

Explanation:

➢ एश्स्रंजेंट त्वचा र्ा ऊतकों के सतही
प्रोटीन के साथ परस्पर क्रिर्ा करते
हैं।

➢ वे इन प्रोटीनों को तुरंत अवक्षवेपत
और जमा देते हैं।

➢ र्ह मसकुडने वाली क्रिर्ा मामलूी कट
से होने वाले रततस्राव को प्रभावी ढंग
से रोकती है।
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