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Q01. Goldbeater’s skin test is used for 

the identification of:

(a) Alkaloids

(b) Tannins

(c) Volatile oils

(d) Steroids

Q01. गोल्डबीटर त्वचा परीक्षण का उपयोग 
ककसकी पहचान के लिए ककया जाता 
है?
(a) ऐल्किॉइड
(b) टैननन
(c) वाष्पशीि तेि
(d) स्टेरॉइड
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➢ Goldbeater’s skin is an animal membrane containing 

protein.

➢ Tannins combine with proteins and produce tanning.

➢ The membrane is first treated with dilute 

hydrochloric acid.

➢ It is then exposed to the test solution.

➢ A brown or black colour with ferrous sulphate 

indicates tannins.

➢ The test distinguishes true tannins from many 

pseudotannins.

Explanation:

➢ गोल्डबीटर त्वचा प्रोटीन युक्त प्राणी झिल्िी होती है 
➢ टैननन प्रोटीन से जडु़कर चर्मपाक प्रभाव उत्पन्न न करते ह। 
➢ झिल्िी को पहिे तनु हाइड्रोक्िोररक अम्ि से उपचाररत 

ककया जाता है 
➢ इसके बाद इसे परीक्षण ववियन के संपकम  र्ें िाया जाता 

है 
➢ फेरस सल्फेट से भूरा या कािा रंग टैननन दशामता है 
➢ यह परीक्षण वास्तववक टैननन को अनेक छद्र्टैननन से 

अिग करता है 
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Q02. Tannins generally do NOT react 

with which reagent as a 

characteristic tannin test?

(a) Gelatin solution

(b) Ferric chloride solution

(c) Lead acetate solution

(d) Potassium mercuric iodide 

solution

Q02. टैननन की ववलशष्ट पहचान र्ें सार्ान्न यतः 
कौन-सा अलभकर्मक उपयोग नहीं ककया 
जाता?
(a) जजिेटटन ववियन
(b) फेररक क्िोराइड ववियन
(c) िेड एसीटेट ववियन
(d) पोटैलशयर् र्क्यूमररक आयोडाइड 
ववियन
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➢ Tannins precipitate proteins such as gelatin.

➢ Ferric chloride produces blue, green or dark colours.

➢ Lead acetate commonly precipitates tannins.

➢ Potassium mercuric iodide is known as Mayer’s 

reagent.

➢ Mayer’s reagent is primarily used for detecting 

alkaloids.

➢ Therefore, it is not a characteristic reagent for 

tannins.

Explanation:

➢ टैननन जजिेटटन जसेै प्रोटीन का अवक्षेपण करते ह। 
➢ फेररक क्िोराइड नीिा, हरा या गहरा रंग देता है 
➢ िेड एसीटेट टैननन का अवक्षेप बनाता है 
➢ पोटैलशयर् र्क्यूमररक आयोडाइड को रे्यर अलभकर्मक 

कहते ह। 
➢ रे्यर अलभकर्मक र्ुख्यतः ऐल्किॉइड की पहचान र्ें 

प्रयुक्त होता है 
➢ इसलिए यह टैननन का ववलशष्ट परीक्षण अलभकर्मक 

नहीं है 
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Q03. Condensed tannins are also known 

as:

(a) Hydrolysable tannins

(b) Non-hydrolysable tannins

(c) Gallotannins

(d) Ellagitannins

Q03. सघंननत टैननन को अन्न य ककस नार् से 
जाना जाता है?
(a) जि-अपघटनीय टैननन
(b) अजिगिनीय टैननन
(c) गिैोटैननन
(d) एिेजजटैननन
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➢ Condensed tannins contain polymerized flavan units.

➢ They are resistant to hydrolysis by acids and enzymes.

➢ Therefore, they are called non-hydrolysable tannins.

➢ On strong heating, they may form phlobaphenes.

➢ Catechu is an important condensed tannin-containing 

drug.

➢ They commonly produce a green colour with ferric 

chloride.

Explanation:

➢ संघननत टैननन बहुिकीकृत फ्िैवन इकाइयों से बने होते 
ह। 

➢ ये अम्ि और एंजाइर् द्वारा जि-अपघटन का प्रनतरोध 
करते ह। 

➢ इसलिए इन्न हें अजिगिनीय टैननन कहा जाता है 
➢ तीव्र ताप पर ये फ्िोबाफीन बना सकते ह। 
➢ कत्था संघननत टैननन युक्त र्हत्त्वपूणम औषधध है 
➢ ये फेररक क्िोराइड से सार्ान्न यतः हरा रंग देते ह। 
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Q04. Tannic acid belongs to which class 

of tannins?

(a) Condensed tannins

(b) Hydrolysable tannins

(c) Pseudotannins

(d) Catechin tannins only

Q04. टैननक अम्ि ककस वगम के टैननन र्ें 
आता है?
(a) सघंननत टैननन
(b) जि-अपघटनीय टैननन
(c) छद्र्टैननन
(d) केवि कैटेधचन टैननन
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Q04. Tannic acid belongs to which class 

of tannins?

(a) Condensed tannins

(b) Hydrolysable tannins

(c) Pseudotannins

(d) Catechin tannins only

Q29. टैननक अम्ि ककस वगम के टैननन र्ें 
आता है?
(a) सघंननत टैननन
(b) जि-अपघटनीय टैननन
(c) छद्र्टैननन
(d) केवि कैटेधचन टैननन
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➢ Tannic acid is principally a gallotannin.

➢ Gallotannins belong to the hydrolysable tannin group.

➢ Hydrolysis produces gallic acid and a sugar 

component.

➢ Tannic acid has strong protein-precipitating 

properties.

➢ It possesses astringent activity.

➢ It should not be confused with condensed catechin 

tannins.

Explanation:

➢ टैननक अम्ि र्ुख्यतः गैिोटैननन होता है 
➢ गैिोटैननन जि-अपघटनीय टैननन वगम र्ें आता है 
➢ जि-अपघटन से गैलिक अम्ि और शकम रा भाग बनते 

ह। 
➢ टैननक अम्ि र्ें प्रोटीन अवक्षेपण की प्रबि क्षर्ता 

होती है 
➢ इसर्ें संकोचक किया पाई जाती है 
➢ इसे संघननत कैटेधचन टैननन से अिग सर्िना चाटहए 
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Q05. The biological source of Arjuna is:

(a) Terminalia arjuna

(b) Terminalia chebula

(c) Terminalia bellirica

(d) Terminalia catappa

Q05. अजुमन का जवैवक स्रोत क्या है?
(a) टलर्मनेलिया अजुमना
(b) टलर्मनेलिया चेबुिा
(c) टलर्मनेलिया बेलिररका
(d) टलर्मनेलिया कैटप्पा
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➢ Arjuna consists mainly of the dried stem bark.

➢ It is obtained from Terminalia arjuna.

➢ The plant belongs to the family Combretaceae.

➢ Its bark contains triterpenoids, tannins and 

flavonoids.

➢ Arjuna is traditionally used as a cardiotonic drug.

➢ The bark is generally collected from mature trees.

Explanation:

➢ अजुमन औषधध र्ुख्यतः सूखी तने की छाि से प्राप्त 
होती है 

➢ इसे टलर्मनेलिया अजुमना वकृ्ष से प्राप्त ककया जाता है 
➢ यह कॉम्रेटेसी कुि का पौधा है 
➢ इसकी छाि र्ें ट्राइटरपेनॉइड, टैननन और फ्िैवोनॉइड 

होते ह। 
➢ अजुमन का पारंपररक उपयोग हृदयबल्य के रूप र्ें होता 

है 
➢ छाि सार्ान्न यतः पररपक्व वकृ्षों से एकत्र की जाती है 
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Q06. Red sandalwood produces which 

colour when treated with 

potassium hydroxide?

(a) Violet

(b) Yellow

(c) Blue

(d) White

Q06. िाि चंदन को पोटैलशयर् 
हाइड्रॉक्साइड से उपचाररत करने पर 
कौन-सा रंग प्राप्त होता है?
(a) ब।गनी
(b) पीिा
(c) नीिा
(d) सफेद
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➢ Red sandalwood is obtained from Pterocarpus 

santalinus.

➢ It contains colouring constituents such as santalin.

➢ Treatment with alkali produces a characteristic colour 

reaction.

➢ Potassium hydroxide develops a violet colour.

➢ The reaction assists in the identification of the drug.

➢ Red sandalwood is mainly used as a colouring agent.

Explanation:

➢ िाि चंदन टेरोकापमस स।टालिनस से प्राप्त होता है 
➢ इसर्ें स।टालिन जसेै रंगद्रव्य पाए जाते ह। 
➢ क्षार से उपचार करने पर ववलशष्ट रंग अलभकिया होती 

है 
➢ पोटैलशयर् हाइड्रॉक्साइड ब।गनी रंग उत्पन्न न करता है 
➢ यह अलभकिया औषधध की पहचान र्ें सहायता करती 

है 
➢ िाि चंदन र्ुख्यतः रंग प्रदान करने के लिए उपयोग 

होता है 
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Q07. The Gambir fluorescein test is used for 

the identification of:

(a) Pale catechu

(b) Black catechu

(c) Arjuna

(d) Cinnamon

Q07. गैजम्बर फ्िोरेसीन परीक्षण ककसकी 
पहचान के लिए उपयोग ककया जाता है?
(a) पीिा कत्था
(b) कािा कत्था
(c) अजुमन
(d) दािचीनी
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➢ Pale catechu is also known as gambir.

➢ It is obtained from Uncaria gambir.

➢ The drug contains catechin and related tannin 

substances.

➢ The Gambir fluorescein reaction is a characteristic 

test.

➢ It helps differentiate pale catechu from black 

catechu.

➢ Pale catechu is used chiefly for its astringent 

action.

Explanation:

➢ पीिे कत्थे को गैजम्बर भी कहा जाता है 
➢ इसे अनकाररया गैजम्बर से प्राप्त ककया जाता है 
➢ इसर्ें कैटेधचन और संबंधधत टैननन पदाथम होते ह। 
➢ गैजम्बर फ्िोरेसीन अलभकिया इसका ववलशष्ट परीक्षण 

है 
➢ यह पीिे कत्थे को कािे कत्थे से अिग करने र्ें 

सहायक है 
➢ इसका र्ुख्य उपयोग संकोचक औषधध के रूप र्ें होता 

है 
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Q08. Black catechu is obtained from the 

heartwood of:

(a) Senegalia senegal

(b) Uncaria gambir

(c) Acacia catechu

(d) Cassia angustifolia

Q08. कािा कत्था ककस पौधे के अतंःकाष्ठ से 
प्राप्त ककया जाता है?
(a) सेनेगेलिया सेनेगि
(b) अनकाररया गजैम्बर
(c) अकेलशया कैटेचू
(d) कैलसया एंगजस्टफोलिया
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Q08. Black catechu is obtained from the 

heartwood of:

(a) Senegalia senegal

(b) Uncaria gambir

(c) Acacia catechu

(d) Cassia angustifolia

Q08. कािा कत्था ककस पौधे के अतंःकाष्ठ से 
प्राप्त ककया जाता है?
(a) सेनेगेलिया सेनेगि
(b) अनकाररया गजैम्बर
(c) अकेलशया कैटेचू
(d) कैलसया एंगजस्टफोलिया
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➢ Black catechu is prepared from Acacia catechu 

heartwood.

➢ The plant belongs to the family Fabaceae.

➢ Heartwood is boiled with water to obtain an extract.

➢ The concentrated extract is dried into dark masses.

➢ Catechin and catechutannic acid are important 

constituents.

➢ It is used as an astringent in traditional preparations.

Explanation:

➢ कािा कत्था अकेलशया कैटेचू के अतंःकाष्ठ से बनाया 
जाता है 

➢ यह पौधा फैबेसी कुि से संबंधधत है 
➢ अतंःकाष्ठ को जि र्ें उबािकर ननष्कषम प्राप्त ककया 

जाता है 
➢ सांटद्रत ननष्कषम को सुखाकर गहरे रंग की ठोस सार्ग्री 

बनती है 
➢ कैटेधचन और कैटेचूटैननक अम्ि इसके प्रर्ुख घटक ह। 
➢ इसका उपयोग पारंपररक संकोचक औषधधयों र्ें होता 

है 
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Q09. The fixed fat obtained from nutmeg 

is known as:

(a) Nutmeg butter

(b) Cocoa butter

(c) Kokum butter

(d) Shea butter

Q09. जायफि से प्राप्त जस्थर वसा को क्या 
कहा जाता है?
(a) जायफि र्क्खन
(b) कोको र्क्खन
(c) कोकर् र्क्खन
(d) शीया र्क्खन
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➢ Nutmeg is obtained from Myristica fragrans.

➢ Its seed contains both volatile oil and fixed fat.

➢ The expressed fixed fat is called nutmeg butter.

➢ Nutmeg butter is also known as expressed oil of mace.

➢ It is semisolid and has a characteristic aromatic odour.

➢ It has been used in pharmaceutical and topical 

preparations.

Explanation:

➢ जायफि लर्ररजस्टका फै्रगे्रन्न स से प्राप्त होता है 
➢ इसके बीज र्ें वाष्पशीि तिे और जस्थर वसा दोनों होत ेह। 
➢ दबाव से प्राप्त जस्थर वसा को जायफि र्क्खन कहत ेह। 
➢ इसे जाववत्री का अलभव्यक्त तिे भी कहा जाता है 
➢ यह अधमठोस तथा ववलशष्ट सुगंध वािा पदाथम है 
➢ इसका उपयोग औषधीय और स्थानीय तैयाररयों र्ें होता है 
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Q10. The official biological source of true 

cinnamon is the dried inner bark of:

(a) Cinnamomum verum

(b) Cinnamomum camphora

(c) Laurus nobilis

(d) Syzygium aromaticum

Q10. वास्तववक दािचीनी का आधधकाररक 
जैववक स्रोत ककसकी सूखी आंतररक छाि 
है?
(a) लसनेर्ोर्र् वेरर्
(b) लसनेर्ोर्र् कैम्फोरा
(c) िॉरस नोबबलिस
(d) लसजजजजयर् एरोर्ैटटकर्
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Q10. The official biological source of true 

cinnamon is the dried inner bark of:

(a) Cinnamomum verum
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➢ True cinnamon is obtained from Cinnamomum 

verum.

➢ Cinnamomum zeylanicum is a well-known synonym.

➢ The plant belongs to the family Lauraceae.

➢ The drug consists of dried inner bark of young shoots.

➢ Cinnamaldehyde is the principal volatile oil 

constituent.

➢ Cinnamon is used as a carminative and flavouring 

agent.

Explanation:

➢ वास्तववक दािचीनी लसनेर्ोर्र् वेरर् से प्राप्त होती है 
➢ लसनेर्ोर्र् जेिैननकर् इसका प्रलसद्ध पयामय है 
➢ यह पौधा िॉरेसी कुि से संबंधधत है 
➢ औषधध युवा शाखाओ ंकी सूखी आतंररक छाि होती है 
➢ लसनेर्ैजल्डहाइड इसके वाष्पशीि तेि का प्रर्ुख घटक 

है 
➢ दािचीनी का उपयोग वातहर और स्वादकारक के रूप 

र्ें होता है 
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Q11. Garlic is obtained from the bulbs 

of:

(a) Aloe barbadensis

(b) Allium cepa

(c) Allium sativum

(d) Asparagus racemosus

Q11. िहसनु ककस पौधे के शल्ककंद से
प्राप्त ककया जाता है?
(a) एिो बाबामडजेन्न सस
(b) एलियर् सीपा
(c) एलियर् सटैाइवर्
(d) एस्पैरागस रेलसर्ोसस
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➢ Garlic consists of the bulbs of Allium sativum.

➢ The plant belongs to the family Amaryllidaceae.

➢ Older classifications placed it in the family 

Liliaceae.

➢ Alliin is converted into allicin after crushing.

➢ Allicin is responsible for the characteristic odour.

➢ Garlic is used traditionally for cardiovascular 

health.

Explanation:

➢ िहसुन एलियर् सैटाइवर् के शल्ककंद से प्राप्त होता 
है 

➢ यह पौधा अर्ैररलिडसेी कुि से संबंधधत है 
➢ पुराने वगीकरण र्ें इसे लिलिएसी कुि र्ें रखा गया 

था 
➢ कुचिने पर एलिइन से एलिलसन बनता है 
➢ एलिलसन इसकी ववलशष्ट गंध के लिए उत्तरदायी है 
➢ इसका पारंपररक उपयोग हृदय स्वास््य हेतु ककया 

जाता है 
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Q12. Which sulphur-containing constituent 

is mainly formed when fresh garlic is 

crushed?

(a)  Eugenol

(b)  Allicin

(c) Menthol

(d) Anethole

Q12. ताजा िहसनु कुचिने पर र्खु्यतः कौन-
सा सल्फर युक्त घटक बनता है?
(a) यूजेनॉि
(b) एलिलसन
(c) रे्न्न थॉि
(d) एनेथॉि
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➢ Intact garlic contains the amino acid derivative alliin.

➢ Crushing damages cells and releases the enzyme 

alliinase.

➢ Alliinase converts alliin into allicin.

➢ Allicin is chemically unstable and highly reactive.

➢ It contributes to garlic’s odour and antimicrobial activity.

➢ Heating may reduce the amount of freshly formed allicin.

Explanation:

➢ साबुत िहसुन र्ें एलिइन नार्क अर्ीनो अम्ि व्युत्पन्न न होता 
है 

➢ कुचिने से कोलशकाएँ टूटती ह। और एलिइनेज एंजाइर् ननकिता 
है 

➢ एलिइनेज एलिइन को एलिलसन र्ें पररवनतमत करता है 
➢ एलिलसन रासायननक रूप से अजस्थर और अत्यधधक कियाशीि 

होता है 
➢ यह िहसुन की गंध और सूक्ष्र्जीवरोधी किया र्ें योगदान देता 

है 
➢ गर्म करने से ताजा ननलर्मत एलिलसन की र्ात्रा कर् हो सकती है 
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Q13. Ocimum tenuiflorum, commonly 

known as Tulsi, belongs to the 

family:

(a) Lamiaceae

(b) Lauraceae

(c) Apiaceae

(d) Solanaceae

Q13. तुिसी, जजसका वानस्पनतक नार् 
ओलसर्र् टेनुइफ्िोरर् है, ककस कुि से 
सबंंधधत है?
(a) िलैर्एसी
(b) िॉरेसी
(c) एवपएसी
(d) सोिेनेसी
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➢ Tulsi is botanically known as Ocimum tenuiflorum.

➢ Ocimum sanctum is a commonly used synonym.

➢ It belongs to the family Lamiaceae.

➢ Members of this family often possess aromatic 

volatile oils.

➢ Tulsi contains eugenol and several phenolic 

compounds.

➢ Its leaves are widely used in traditional medicine.

Explanation:

➢ तुिसी का वानस्पनतक नार् ओलसर्र् टेनुइफ्िोरर् है 
➢ ओलसर्र् स।क्टर् इसका प्रचलित पयामय है 
➢ यह िैलर्एसी कुि से संबंधधत है 
➢ इस कुि के पौधों र्ें प्रायः सुगंधधत वाष्पशीि तेि 

होते ह। 
➢ तुिसी र्ें यूजेनॉि और अनेक कफनोलिक यौधगक पाए 

जाते ह। 
➢ इसकी पवत्तयाँ पारंपररक धचककत्सा र्ें व्यापक रूप से 

उपयोग होती ह। 
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Q14. “Holy basil” is the common English 

name of:

(a) Allium sativum

(b) Ocimum tenuiflorum

(c) Piper nigrum

(d) Foeniculum vulgare

Q14. “पववत्र तुिसी” ककस पौधे का सार्ान्न य 
नार् है?
(a) एलियर् सटैाइवर्
(b) ओलसर्र् टेनुइफ्िोरर्
(c) पाइपर नाइग्रर्
(d) फोएननकुिर् वल्गारे
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➢ Holy basil is the common name of Tulsi.

➢ Its accepted botanical name is Ocimum 

tenuiflorum.

➢ Ocimum sanctum is also widely used as a synonym.

➢ The drug mainly consists of fresh or dried leaves.

➢ It contains aromatic volatile oil and phenolic 

compounds.

➢ Tulsi is valued in traditional and religious 

practices.

Explanation:

➢ पववत्र तुिसी, तुिसी का सार्ान्न य नार् है 
➢ इसका स्वीकृत वानस्पनतक नार् ओलसर्र् 

टेनुइफ्िोरर् है 
➢ ओलसर्र् स।क्टर् भी इसका प्रचलित पयामय है 
➢ औषधध रु्ख्यतः ताजी या सूखी पवत्तयों से बनी होती 

है 
➢ इसर्ें सुगंधधत वाष्पशीि तेि और कफनोलिक 

यौधगक होते ह। 
➢ धालर्मक और पारंपररक धचककत्सा र्ें इसका ववशेष 

र्हत्त्व है 
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Q15. The principal pungent alkaloid of 

black pepper is:

(a) Piperine

(b) Quinine

(c) Caffeine

(d) Atropine

Q15. कािी लर्चम का प्रर्खु तीक्ष्ण ऐल्किॉइड 
कौन-सा है?
(a) पाइपरीन
(b) जक्वनीन
(c) कैफीन
(d) एट्रोपीन
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➢ Black pepper is obtained from Piper nigrum fruits.

➢ Piperine is its principal pungent alkaloid.

➢ Piperine contributes to the characteristic sharp 

taste.

➢ The drug also contains volatile oil and resin.

➢ Black pepper is used as a carminative and 

flavouring agent.

➢ Piperine may enhance the bioavailability of some 

substances.

Explanation:

➢ कािी लर्चम पाइपर नाइग्रर् के फिों से प्राप्त होती है 
➢ पाइपरीन इसका प्ररु्ख तीक्ष्ण ऐल्किॉइड है 
➢ पाइपरीन इसके ववलशष्ट तीखे स्वाद के लिए उत्तरदायी 

है 
➢ इसर्ें वाष्पशीि तेि और रेजजन भी पाए जाते ह। 
➢ कािी लर्चम का उपयोग वातहर और स्वादकारक के रूप 

र्ें होता है 
➢ पाइपरीन कुछ पदाथों की जैवउपिब्धता बढा सकता है 
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➢ Astringents interact with the 

surface proteins of the skin or 

tissues.

➢ They cause these proteins to 

precipitate and coagulate instantly.

➢ This shrinking action effectively 

stops bleeding from minor cuts.

Explanation:

➢ एस्ट्रिंजेंट त्वचा या ऊतकों के सतही
प्रोटीन के साथ पर्पर क्रिया करते
हैं।

➢ वे इन प्रोटीनों को तुरिंत अवक्षपेपत
और जमा देते हैं।

➢ यह ससकुड़ने वाली क्रिया मामलूी कट
से होने वाले रक्तस्राव को प्रभावी ढिंग
से रोकती है।
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Q16. Which of the following volatile oil 

drugs does NOT belong to the family 

Apiaceae?

(a) Fennel

(b) Cumin

(c) Coriander

(d) Lavender

Q16. ननम्नलिझखत र्ें से कौन-सी वाष्पशीि 
तेि औषधध एवपएसी कुि से सबंंधधत 
नहीं है?
(a) सौंफ
(b) जीरा
(c) धननया
(d) िवैेंडर
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Apiaceae?

(a) Fennel

(b) Cumin

(c) Coriander

(d) Lavender

Q16. ननम्नलिझखत र्ें से कौन-सी वाष्पशीि 
तेि औषधध एवपएसी कुि से सबंंधधत 
नहीं है?
(a) सौंफ
(b) जीरा
(c) धननया
(d) िवैेंडर
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➢ Fennel, cumin and coriander belong to Apiaceae.

➢ Apiaceae fruits commonly contain oil ducts called vittae.

➢ Lavender belongs to the family Lamiaceae.

➢ Lavender oil is obtained mainly from its flowering tops.

➢ Linalool and linalyl acetate are important constituents.

➢ Therefore, lavender is different from the other three 

drugs.

Explanation:

➢ सौंफ, जीरा और धननया एवपएसी कुि से संबंधधत ह। 
➢ एवपएसी फिों र्ें प्रायः ववट्टी नार्क तेि नलिकाएँ होती 

ह। 
➢ िैवेंडर िैलर्एसी कुि से संबंधधत है 
➢ िैवेंडर तेि र्ुख्यतः पुजष्पत शीषों से प्राप्त होता है 
➢ लिनािूि और लिनालिि एसीटेट इसके र्हत्त्वपूणम घटक 

ह। 
➢ इसलिए िैवेंडर अन्न य तीन औषधधयों से लभन्न न है 
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Q17. The volatile oil content of official 

clove should generally not be less 

than approximately:

(a) 1%

(b) 5%

(c) 10%

(d) 15%

Q17. आधधकाररक गणुवत्ता की िौंग र्ें
वाष्पशीि तेि की र्ात्रा िगभग ककतने 
प्रनतशत से कर् नहीं होनी चाटहए?
(a) 1 प्रनतशत
(b) 5 प्रनतशत
(c) 10 प्रनतशत
(d) 15 प्रनतशत
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Q17. The volatile oil content of official 

clove should generally not be less 

than approximately:
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(c) 10%

(d) 15%
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➢ Clove consists of dried flower buds of Syzygium 

aromaticum.

➢ It contains a high percentage of volatile oil.

➢ Pharmacopoeial-quality clove contains about 15% or 

more oil.

➢ Eugenol is the major component of clove oil.

➢ The oil contributes to its odour and medicinal action.

➢ Exhausted cloves contain a much lower amount of oil.

Explanation:

➢ िौंग लसजजजजयर् एरोर्ैटटकर् की सूखी पुष्प कलियों 
से प्राप्त होती है 

➢ इसर्ें वाष्पशीि तेि की र्ात्रा अधधक होती है 
➢ औषधकोशीय गुणवत्ता वािी िौंग र्ें िगभग 15

प्रनतशत या अधधक तेि होता है 
➢ यूजेनॉि िौंग तेि का प्रर्ुख घटक है 
➢ तेि इसकी गंध और औषधीय किया र्ें योगदान देता 

है 
➢ ननष्कवषमत िौंग र्ें तेि की र्ात्रा बहुत कर् होती है 
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Q18. Which constituent is normally 

absent from genuine clove?

(a) Volatile oil

(b) Tannins

(c) Resin

(d) Starch

Q18. वास्तववक िौंग र्ें ननम्नलिझखत र्ें से 
कौन-सा घटक सार्ान्न यतः अनुपजस्थत 
होता है?
(a) वाष्पशीि तेि
(b) टैननन
(c) रेजजन
(d) स्टाचम
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Q18. Which constituent is normally 

absent from genuine clove?

(a) Volatile oil

(b) Tannins
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➢ Genuine clove contains abundant volatile oil.

➢ Eugenol is its major aromatic constituent.

➢ Tannins and resinous substances are also present.

➢ Starch is normally absent from genuine clove tissue.

➢ The absence of starch helps in microscopic 

identification.

➢ Foreign starchy material may indicate adulteration.

Explanation:

➢ वास्तववक िौंग र्ें वाष्पशीि तेि प्रचुर र्ात्रा र्ें होता 
है 

➢ यूजेनॉि इसका प्ररु्ख सुगंधधत घटक है 
➢ इसर्ें टैननन और रेजजनीय पदाथम भी पाए जाते ह। 
➢ वास्तववक िौंग के ऊतकों र्ें स्टाचम सार्ान्न यतः 

अनुपजस्थत होता है 
➢ स्टाचम का अभाव सूक्ष्र्दशीय पहचान र्ें सहायक है 
➢ बाहरी स्टाचमयुक्त पदाथम लर्िावट का संकेत दे सकता 

है 
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Q19. Treatment of a clove section with 

potassium hydroxide may produce 

needle-shaped crystals of:

(a) Potassium eugenolate

(b) Calcium oxalate

(c) Potassium chloride

(d) Sodium benzoate

Q19. िौंग के अनुप्रस्थ काट को पोटैलशयर् 
हाइड्रॉक्साइड से उपचाररत करने पर 
ककसके सईुनुर्ा किस्टि बन सकते ह।?
(a) पोटैलशयर् यूजेनोिेट
(b) कैजल्सयर् ऑक्सािेट
(c) पोटैलशयर् क्िोराइड
(d) सोडडयर् बेंजोएट
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Q19. Treatment of a clove section with 

potassium hydroxide may produce 

needle-shaped crystals of:

(a) Potassium eugenolate

(b) Calcium oxalate
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➢ Clove contains a large amount of eugenol.

➢ Eugenol has a phenolic hydroxyl group.

➢ It reacts with potassium hydroxide in alkaline conditions.

➢ The reaction forms potassium eugenolate.

➢ Potassium eugenolate may appear as needle-shaped 

crystals.

➢ This reaction supports the identification of clove.

Explanation:

➢ िौंग र्ें यूजेनॉि की र्ात्रा अधधक होती है 
➢ यूजेनॉि र्ें कफनोलिक हाइड्रॉजक्सि सरू्ह होता है 
➢ यह क्षारीय र्ाध्यर् र्ें पोटैलशयर् हाइड्रॉक्साइड से अलभकिया 

करता है 
➢ अलभकिया से पोटैलशयर् यूजेनोिेट बनता है 
➢ यह सुई के सर्ान किस्टिों के रूप र्ें टदखाई दे सकता है 
➢ यह अलभकिया िौंग की पहचान र्ें सहायता करती है 
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Q20. Eugenol obtained from clove oil can be 

used in the manufacture of:

(a) Vanillin

(b) Citric acid

(c) Ascorbic acid

(d) Salicylic acid

Q20. िौंग तेि से प्राप्त यूजेनॉि का उपयोग 
ककसके ननर्ामण र्ें ककया जा सकता है?
(a) वैननलिन
(b) साइटट्रक अम्ि
(c) एस्कॉबबमक अम्ि
(d) सलैिलसलिक अम्ि
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Q20. Eugenol obtained from clove oil can be 

used in the manufacture of:

(a) Vanillin

(b) Citric acid
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➢ Eugenol is the chief constituent of clove oil.

➢ It contains an aromatic phenolic structure.

➢ Chemical transformation of eugenol can produce 

vanillin.

➢ Vanillin is an important flavouring and aromatic 

compound.

➢ Clove oil is therefore an industrial source of 

eugenol.

➢ Eugenol is also used in dental preparations.

Explanation:

➢ यूजेनॉि िौंग तेि का प्ररु्ख घटक है 
➢ इसर्ें सुगंधधत कफनोलिक संरचना होती है 
➢ यूजेनॉि के रासायननक पररवतमन से वैननलिन बनाया 

जा सकता है 
➢ वैननलिन एक र्हत्त्वपूणम स्वादकारक और सुगंधधत 

पदाथम है 
➢ िौंग तेि यूजेनॉि का औद्योधगक स्रोत है 
➢ यूजेनॉि का उपयोग दंत तैयाररयों र्ें भी होता है 
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Q21. Which of the following is a common 

adulterant of clove?

(a) Cinnamon bark

(b) Fennel fruit

(c) Clove stalk

(d) Coriander fruit

Q21. ननम्नलिझखत र्ें से कौन-सा िौंग का 
सार्ान्न य लर्िावटी पदाथम है?
(a) दािचीनी की छाि
(b) सौंफ का फि
(c) िौंग का डठंि
(d) धननया का फि
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➢ Clove stalks may be mixed with genuine clove 

buds.

➢ Stalks contain less volatile oil than official cloves.

➢ Their shape and external appearance differ from 

flower buds.

➢ Mother cloves and exhausted cloves are other 

adulterants.

➢ Adulteration lowers the quality and oil content.

➢ Macroscopic examination helps detect clove stalks.

Explanation:

➢ िौंग के डठंि वास्तववक पुष्प कलियों र्ें लर्िाए जा 
सकते ह। 

➢ डठंि र्ें आधधकाररक िौंग की तुिना र्ें कर् वाष्पशीि 
तेि होता है 

➢ इनका आकार और बाहरी रूप पुष्प कलियों से लभन्न न 
होता है 

➢ र्ात ृिौंग और ननष्कवषमत िौंग अन्न य लर्िावटी पदाथम ह। 
➢ लर्िावट से गुणवत्ता और तेि की र्ात्रा कर् होती है 
➢ स्थूि परीक्षण से िौंग के डठंि पहचाने जा सकते ह। 
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Q22. Clove stalks contain approximately 

how much volatile oil?

(a) About 40%

(b) About 15%

(c) About 25%

(d) About 5%

Q22. िौंग के डठंि र्ें िगभग ककतनी र्ात्रा 
र्ें वाष्पशीि तेि पाया जाता है?
(a) िगभग 40 प्रनतशत
(b) िगभग 15 प्रनतशत
(c) िगभग 25 प्रनतशत
(d) िगभग 5 प्रनतशत
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➢ Clove stalks contain less oil than clove flower buds.

➢ Their volatile oil content is approximately 4–6%.

➢ A value near 5% is commonly cited.

➢ Genuine cloves generally contain about 15% or more oil.

➢ Mixing stalks therefore reduces overall drug quality.

➢ Oil estimation can help identify such adulteration.

Explanation:

➢ िौंग के डठंि र्ें पुष्प कलियों की तुिना र्ें कर् तिे होता 
है 

➢ इनकी वाष्पशीि तिे र्ात्रा िगभग 4 से 6 प्रनतशत होती 
है 

➢ सार्ान्न यतः िगभग 5 प्रनतशत र्ात्रा बताई जाती है 
➢ वास्तववक िौंग र्ें िगभग 15 प्रनतशत या अधधक तिे 

होता है 
➢ डठंि लर्िाने से औषधध की सर्ग्र गुणवत्ता कर् होती है 
➢ तिे का पररर्ाणन ऐसी लर्िावट पहचानने र्ें सहायक है 
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Q23. The major aldehydic constituent of 

lemongrass oil is:

(a) Citral

(b) Menthol

(c) Eugenol

(d) Cineole

Q23. िेर्नग्रास तेि का प्रर्खु एजल्डहाइड 
घटक कौन-सा है?
(a) लसट्रि
(b) रे्न्न थॉि
(c) यूजेनॉि
(d) लसनेओि
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➢ Lemongrass oil is rich in the aldehyde citral.

➢ Citral is a mixture of geranial and neral.

➢ It provides the characteristic lemon-like odour.

➢ The oil is classified among aldehyde-rich volatile 

oils.

➢ Citral is used in perfumes and flavouring 

preparations.

➢ It is also an important starting material for 

synthesis.

Explanation:

➢ िेर्नग्रास तेि र्ें लसट्रि नार्क एजल्डहाइड प्रचुर 
र्ात्रा र्ें होता है 

➢ लसट्रि, जेराननयि और नेरि का लर्श्रण है 
➢ यह तेि को नींबू जसैी ववलशष्ट गंध प्रदान करता है 
➢ इस तेि को एजल्डहाइड-सर्दृ्ध वाष्पशीि तेिों र्ें 

रखा जाता है 
➢ लसट्रि का उपयोग सुगंध और स्वादकारक तैयाररयों 

र्ें होता है 
➢ यह रासायननक संश्िेषण का र्हत्त्वपूणम प्रारंलभक 

पदाथम भी है 
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Q24. Which volatile oil is commonly 

used as a counter-irritant?

(a) Turpentine oil

(b) Fennel oil

(c) Orange oil

(d) Coriander oil

Q24. ननम्नलिझखत र्ें से ककस वाष्पशीि तेि 
का उपयोग प्रनतउते्तजक के रूप र्ें ककया 
जाता है?
(a) तारपीन तेि
(b) सौंफ तेि
(c) सतंरा तेि
(d) धननया तेि
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➢ Turpentine oil is obtained from the oleoresin of 

Pinus species.

➢ It causes local irritation when applied to the skin.

➢ Mild irritation increases local blood flow.

➢ This action is described as counter-irritant 

activity.

➢ It has been used in liniments and rubefacient 

preparations.

➢ Concentrated oil can cause severe irritation and 

toxicity.

Explanation:

➢ तारपीन तेि पाइनस प्रजानतयों के ओलियोरेजजन से 
प्राप्त होता है 

➢ त्वचा पर िगाने से यह स्थानीय जिन उत्पन्न न करता 
है 

➢ हल्की जिन स्थानीय रक्त प्रवाह को बढाती है 
➢ इस किया को प्रनतउते्तजक किया कहा जाता है 
➢ इसका उपयोग िेप और त्वचा-िािकारक तैयाररयों र्ें 

होता है 
➢ सांद्र तेि गंभीर जिन और ववषाक्तता उत्पन्न न कर 

सकता है 
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Q25. The principal constituent of fennel 

volatile oil is:

(a) Anethole

(b) Eugenol

(c) Citral

(d) Camphor

Q25. सौंफ के वाष्पशीि तेि का प्रर्खु घटक 
कौन-सा है?
(a) एनेथॉि
(b) यूजेनॉि
(c) लसट्रि
(d) कपूर
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➢ Fennel is obtained from Foeniculum vulgare fruits.

➢ Its volatile oil contains a high proportion of anethole.

➢ Trans-anethole may constitute approximately 50–

70% of the oil.

➢ It provides the characteristic sweet aromatic odour.

➢ Fenchone is another important constituent of fennel 

oil.

➢ Fennel is used as a carminative and flavouring agent.

Explanation:

➢ सौंफ फोएननकुिर् वल्गारे के फिों से प्राप्त होती है 
➢ इसके वाष्पशीि तेि र्ें एनेथॉि की र्ात्रा अधधक होती 

है 
➢ ट्रांस-एनेथॉि तेि का िगभग 50 से 70 प्रनतशत हो 

सकता है 
➢ यह सौंफ को ववलशष्ट र्ीठी सुगंध प्रदान करता है 
➢ फेन्न कोन सौंफ तेि का एक अन्न य र्हत्त्वपूणम घटक है 
➢ सौंफ का उपयोग वातहर और स्वादकारक के रूप र्ें 

होता है 
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Q26. Which of the following is primarily 

transmitted through the airborne 

route?

(a) Tuberculosis

(b) Cholera

(c) Malaria

(d) Hepatitis A

Q26. ननम्नलिझखत र्ें से कौन-सा रोग र्खु्यतः 
वायुजननत र्ागम से फैिता है?
(a) क्षयरोग
(b) हैजा
(c) र्िेररया
(d) हेपेटाइटटस ए
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➢ Pulmonary tuberculosis is caused by 

Mycobacterium tuberculosis.

➢ Infectious particles are released when a patient 

coughs.

➢ Small airborne particles may remain suspended in 

the air.

➢ Inhalation can carry organisms into the lungs.

➢ Good ventilation reduces the risk of transmission.

➢ Early diagnosis and complete treatment are 

essential.

Explanation:

➢ फुफ्फुसीय क्षयरोग र्ाइकोबैक्टीररयर् ट्यूबरकुिोलसस 
से होता है 

➢ रोगी के खाँसने पर संिार्क कण बाहर ननकिते ह। 
➢ छोटे वायुजननत कण हवा र्ें कुछ सर्य तक रह 

सकते ह। 
➢ श्वास के साथ जीवाणु फेफड़ों र्ें प्रवेश कर सकते 

ह। 
➢ अच्छा वायु संचार प्रसार का जोझखर् कर् करता है 
➢ शीघ्र ननदान और पूणम उपचार आवश्यक है 
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Q27. A dangerous fall in body 

temperature because heat loss 

exceeds heat production is called:

(a) Hyperthermia

(b) Hypothermia

(c) Heat exhaustion

(d) Dehydration

Q27. जब शरीर ऊष्र्ा बनाने की तुिना र्ें
अधधक ऊष्र्ा खो देता है और तापर्ान 
खतरनाक रूप से धगर जाता है, तो इसे 
क्या कहते ह।?
(a) अनतताप
(b) अल्पताप
(c) उष्र्ा थकावट
(d) ननजमिीकरण
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➢ Hypothermia occurs when core temperature falls 

abnormally.

➢ Prolonged cold exposure is a common cause.

➢ Early features include shivering and poor 

coordination.

➢ Severe cases may cause confusion and cardiac 

arrhythmias.

➢ Wet clothing should be removed and gradual 

warming started.

➢ Rough handling should be avoided in severe 

hypothermia.

Explanation:

➢ अल्पताप र्ें शरीर का कें द्रीय तापर्ान असार्ान्न य रूप 
से धगरता है 

➢ िंबे सर्य तक ठंड र्ें रहना इसका सार्ान्न य कारण है 
➢ प्रारंलभक िक्षणों र्ें कंपकंपी और सर्न्न वय की कर्ी 

होती है 
➢ गंभीर अवस्था र्ें भ्रर् और हृदय ताि ववकार हो सकते 

ह। 
➢ गीिे कपड़ ेहटाकर धीरे-धीरे शरीर गर्म करना चाटहए 
➢ गंभीर अल्पताप र्ें रोगी को िटका देकर नहीं टहिाना 

चाटहए 
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Q28. What is the appropriate immediate first-aid 

action for suspected heatstroke?

(a) Move the person to a cool place and 

begin rapid cooling

(b) Cover the person with thick 

blankets

(c) Give very hot drinks

(d) Make the person exercise

Q28. सटंदग्ध उष्र्ाघात र्ें तत्काि प्राथलर्क 
उपचार क्या होना चाटहए?
(a) व्यजक्त को ठंड ेस्थान पर िे
जाकर शीघ्र शीतिन शुरू करना
(b) व्यजक्त को र्ोटे कंबि से ढकना
(c) बहुत गर्म पेय देना
(d) व्यजक्त से व्यायार् कराना
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➢ Heatstroke is a medical emergency.

➢ The affected person should be moved away 

from heat.

➢ Excess clothing should be removed.

➢ Cooling can begin with cool water and cold 

packs.

➢ Emergency medical assistance should be 

requested immediately.

➢ Unconscious persons should not be given oral 

fluids.

Explanation:

➢ उष्र्ाघात एक धचककत्सकीय आपातकाि है 
➢ प्रभाववत व्यजक्त को गर्म वातावरण से हटाना 

चाटहए 
➢ अनतररक्त कपड़ ेहटा देने चाटहए 
➢ ठंड ेजि और शीत पट्टटयों से शीतिन आरंभ 

ककया जा सकता है 
➢ तुरंत आपातकािीन धचककत्सकीय सहायता बुिानी 

चाटहए 
➢ अचेत व्यजक्त को र्ुँह से तरि नहीं देना चाटहए 
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Q29. In the traditional first-aid ABC rule, ABC 

stands for:

(a) Airway, Breathing and Circulation

(b) Action, Blood and Care

(c) Airway, Bleeding and Control

(d) Assessment, Bandage and 

Compression

Q29. पारंपररक प्राथलर्क उपचार के एबीसी 
ननयर् र्ें एबीसी का अथम क्या है?
(a) वायुर्ागम, श्वसन और पररसचंरण
(b) कायमवाही, रक्त और देखभाि
(c) वायुर्ागम, रक्तस्राव और ननयंत्रण
(d) आकिन, पट्टी और सपंीड़न
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➢ Airway assessment ensures that air can enter the 

lungs.

➢ Breathing assessment checks respiratory activity.

➢ Circulation assessment evaluates blood flow and 

pulse.

➢ These priorities guide initial emergency examination.

➢ Current resuscitation sequences may emphasize early 

compressions.

➢ Trained rescuers should follow updated life-support 

protocols.

Explanation:

➢ वायुर्ागम की जाँच से फेफड़ों तक वायु पहँुचने की पुजष्ट 
होती है 

➢ श्वसन की जाँच र्ें साँस की गनतववधध देखी जाती है 
➢ पररसंचरण की जाँच र्ें रक्त प्रवाह और नाड़ी देखी 

जाती है 
➢ ये प्राथलर्कताएँ प्रारंलभक आपातकािीन परीक्षण का 

र्ागमदशमन करती ह। 
➢ वतमर्ान पुनजीवन िर् शीघ्र छाती संपीड़न पर बि दे 

सकता है 
➢ प्रलशक्षक्षत सहायक को नवीन जीवनरक्षक ननदेशों का 

पािन करना चाटहए 
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Q30. Mottling of dental enamel is a 

common manifestation of:

(a) Fluorosis

(b) Iron-deficiency anaemia

(c) Iodine deficiency

(d) Vitamin C deficiency

Q30. दाँतों के इनेर्ि पर धचवत्तयाँ पड़ना 
ककसकी सार्ान्न य अलभव्यजक्त है?
(a) फ्िोरोलसस
(b) िौह-अल्पता रक्ताल्पता
(c) आयोडीन की कर्ी
(d) ववटालर्न सी की कर्ी
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➢ Dental fluorosis results from excessive fluoride 

during tooth development.

➢ Mild cases produce white streaks or opaque 

patches.

➢ Severe cases may produce brown staining and 

pitting.

➢ Fluoride exposure commonly occurs through 

drinking water.

➢ Controlled fluoride levels help prevent dental 

caries.

➢ Excessive long-term intake may also affect bones.

Explanation:

➢ दंत फ्िोरोलसस दाँत ववकास के सर्य अधधक 
फ्िोराइड से होता है 

➢ हल्की अवस्था र्ें सफेद रेखाएँ या अपारदशी धब्बे 
बनते ह। 

➢ गंभीर अवस्था र्ें भूरे धब्बे और गड्ढे बन सकते ह। 
➢ फ्िोराइड का संपकम  प्रायः पेयजि के र्ाध्यर् से 

होता है 
➢ ननयंबत्रत फ्िोराइड र्ात्रा दंत क्षय रोकने र्ें सहायक 

है 
➢ िंबे सर्य तक अधधक सेवन अजस्थयों को भी

प्रभाववत कर सकता है 
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Q31. Which of the following is a health-

promotion activity?

(a) Health education

(b) Disability limitation

(c) Rehabilitation after disability

(d) Treatment of advanced 

disease only

Q31. ननम्नलिझखत र्ें से कौन-सी स्वास््य 
सवंधमन गनतववधध है?
(a) स्वास््य लशक्षा
(b) ववकिांगता सीलर्त करना
(c) ववकिांगता के बाद पुनवामस
(d) केवि उन्न नत रोग का उपचार
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➢ Health promotion helps people improve control 

over health.

➢ Health education develops knowledge and healthy 

behaviour.

➢ It encourages sanitation, nutrition and disease 

prevention.

➢ It can be provided to individuals and communities.

➢ Health promotion acts before disease or 

complications develop.

➢ Community participation improves its 

effectiveness.

Explanation:

➢ स्वास््य संवधमन िोगों को स्वास््य पर ननयंत्रण बढाने 
र्ें सहायता करता है 

➢ स्वास््य लशक्षा ज्ञान और स्वस्थ व्यवहार ववकलसत 
करती है 

➢ यह स्वच्छता, पोषण और रोग रोकथार् को बढावा 
देती है 

➢ इसे व्यजक्तयों और सर्ुदायों दोनों को टदया जा सकता 
है 

➢ स्वास््य संवधमन रोग या जटटिता बनने से पहिे कायम 
करता है 

➢ सार्ुदानयक भागीदारी इसकी प्रभावशीिता बढाती है 
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Q32. The international conference that 

established the modern concept of 

primary health care was held at:

(a) Alma-Ata

(b) London

(c) Paris

(d) New York

Q32. आधुननक प्राथलर्क स्वास््य देखभाि की 
अवधारणा स्थावपत करने वािा 
अतंरराष्ट्रीय सम्रे्िन कहाँ आयोजजत 
हुआ था?
(a) अल्र्ा-अता
(b) िदंन
(c) पेररस
(d) न्न यूयॉकम
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➢ The conference was organized by WHO and 

UNICEF.

➢ It was held at Alma-Ata in 1978.

➢ The declaration emphasized health as a 

fundamental right.

➢ Primary health care was promoted as universally 

accessible care.

➢ Community participation was identified as a core 

principle.

➢ Prevention and intersectoral coordination were 

strongly emphasized.

Explanation:

➢ यह सम्रे्िन ववश्व स्वास््य संगठन और 
यूननसेफ द्वारा आयोजजत हुआ था 

➢ इसका आयोजन वषम 1978 र्ें अल्र्ा-अता र्ें
हुआ 

➢ घोषणा र्ें स्वास््य को र्ूि अधधकार र्ाना गया 
➢ प्राथलर्क स्वास््य देखभाि को सवमसुिभ सेवा के 

रूप र्ें बढावा लर्िा 
➢ सारु्दानयक भागीदारी को रू्ि लसद्धांत र्ाना 

गया 
➢ रोकथार् और अंतरक्षेत्रीय सर्न्न वय पर ववशेष बि 

टदया गया 
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Q33. NRHM stands for:

(a) National Rural Health Mission

(b) National Regional Hospital 

Management

(c) New Rural Hygiene Movement

(d) National Research in Herbal 

Medicine

Q33. एनआरएचएर् का पूणम रूप क्या है?
(a) राष्ट्रीय ग्रार्ीण स्वास््य लर्शन
(b) राष्ट्रीय क्षेत्रीय धचककत्सािय 
प्रबंधन
(c) नवीन ग्रार्ीण स्वच्छता आंदोिन
(d) औषधीय वनस्पनत र्ें राष्ट्रीय 
अनुसधंान
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➢ NRHM stands for National Rural Health Mission.

➢ It was introduced to strengthen rural health 

services.

➢ Maternal and child health received major 

attention.

➢ Community-level workers supported service 

delivery.

➢ The mission aimed to improve access and 

accountability.

➢ It later became a component of the National Health 

Mission.

Explanation:

➢ एनआरएचएर् का अथम राष्ट्रीय ग्रार्ीण स्वास््य लर्शन 
है 

➢ इसे ग्रार्ीण स्वास््य सेवाओ ंको र्जबूत करने के लिए 
आरंभ ककया गया 

➢ र्ात ृऔर लशश ुस्वास््य पर प्रर्ुख ध्यान टदया गया 
➢ सार्ुदानयक स्तर के कायमकतामओ ंने सेवा प्रदान करने 

र्ें सहायता की 
➢ इसका उद्देश्य पहँुच और उत्तरदानयत्व र्ें सुधार करना 

था 
➢ बाद र्ें यह राष्ट्रीय स्वास््य लर्शन का एक घटक 

बना 
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Q34. MDGs stands for:

(a) Millennium Development Goals

(b) Medical Disease Guidelines

(c) Maximum Development Grants

(d) Modern Diagnostic Goals

Q34. एर्डीजी का पूणम रूप क्या है?
(a) सहस्राब्दी ववकास िक्ष्य
(b) धचककत्सकीय रोग टदशाननदेश
(c) अधधकतर् ववकास अनुदान
(d) आधुननक ननदान िक्ष्य
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➢ MDGs means Millennium Development Goals.

➢ They were adopted by the international community in 

2000.

➢ Eight broad development goals were established.

➢ Health-related goals included maternal and child 

health.

➢ Infectious disease control was another important 

area.

➢ The MDGs were followed by the Sustainable 

Development Goals.

Explanation:

➢ एर्डीजी का अथम सहस्राब्दी ववकास िक्ष्य है 
➢ इन्न हें वषम 2000 र्ें अंतरराष्ट्रीय सरु्दाय ने अपनाया 

था 
➢ कुि आठ व्यापक ववकास िक्ष्य ननधामररत ककए गए 
➢ स्वास््य िक्ष्यों र्ें र्ात ृऔर लशशु स्वास््य शालर्ि 

था 
➢ संिार्क रोग ननयंत्रण भी एक र्हत्त्वपूणम क्षेत्र था 
➢ इनके बाद सतत ववकास िक्ष्यों को अपनाया गया 
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Q35. Which of the following is NOT a 

standard ideal characteristic of a health 

indicator?

(a) Validity

(b) Reliability

(c) Specificity

(d) Resilience

Q35. ननम्नलिझखत र्ें से कौन-सा स्वास््य 
सचूक का र्ानक आदशम गणु नहीं है?
(a) वैधता
(b) ववश्वसनीयता
(c) ववलशष्टता
(d) प्रत्यास्थता
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➢ A health indicator should measure what it claims to 

measure.

➢ This property is described as validity.

➢ Repeated measurement should provide reliable 

results.

➢ Specificity helps the indicator reflect a particular 

condition.

➢ Sensitivity, feasibility and relevance are also 

desirable.

➢ Resilience is not a standard technical criterion for 

indicators.

Explanation:

➢ स्वास््य सूचक को वही र्ापना चाटहए जजसका वह 
दावा करता है 

➢ इस गुण को वैधता कहा जाता है 
➢ बार-बार र्ापन करने पर ववश्वसनीय पररणार् लर्िना 

चाटहए 
➢ ववलशष्टता ककसी ववशषे जस्थनत को दशामने र्ें सहायता 

करती है 
➢ संवेदनशीिता, व्यवहायमता और प्रासंधगकता भी 

वांछनीय ह। 
➢ प्रत्यास्थता स्वास््य सूचकों का र्ानक तकनीकी गुण 

नहीं है 
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Q36. The number of new cases of a 

disease occurring during a specified 

period is called:

(a) Incidence

(b) Prevalence

(c) Case-fatality rate

(d) Life expectancy

Q36. ननधामररत अवधध र्ें ककसी रोग के नए 
र्ार्िों की सखं्या को क्या कहते ह।?
(a) आपतन
(b) प्रसार
(c) प्रकरण-र्तृ्यु दर
(d) जीवन प्रत्याशा

https://play.google.com/store/apps/details?id=co.april2019.pindia


DOWNLOAD PHARMACY INDIA MOBILE APP FROM PLAYSTORE

UPSSSC PHARMACIST

Q36. The number of new cases of a 

disease occurring during a specified 

period is called:

(a) Incidence

(b) Prevalence

(c) Case-fatality rate

(d) Life expectancy

Q36. ननधामररत अवधध र्ें ककसी रोग के नए 
र्ार्िों की सखं्या को क्या कहते ह।?
(a) आपतन
(b) प्रसार
(c) प्रकरण-र्तृ्यु दर
(d) जीवन प्रत्याशा

https://play.google.com/store/apps/details?id=co.april2019.pindia


DOWNLOAD PHARMACY INDIA MOBILE APP FROM PLAYSTORE

UPSSSC PHARMACIST

➢ Incidence measures the occurrence of new disease 

cases.

➢ It is calculated for a defined population and time 

period.

➢ It indicates the risk of developing the disease.

➢ Prevalence includes both existing and new cases.

➢ Incidence is useful in studying causes and 

transmission.

➢ Accurate case detection is essential for valid 

measurement.

Explanation:

➢ आपतन ककसी रोग के नए र्ार्िों की घटना को
र्ापता है 

➢ इसकी गणना ननजश्चत जनसंख्या और सर्य अवधध 
के लिए होती है 

➢ यह रोग ववकलसत होने के जोझखर् को दशामता है 
➢ प्रसार र्ें पुराने और नए दोनों र्ार्िे शालर्ि होते 

ह। 
➢ आपतन रोग के कारण और प्रसार अध्ययन र्ें

उपयोगी है 
➢ वैध र्ापन के लिए सही प्रकरण पहचान आवश्यक 

है 
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Q37. Which of the following is a non-

absorbable surgical suture?

(a) Plain catgut

(b) Chromic catgut

(c) Silk

(d) Polyglycolic acid

Q37. ननम्नलिझखत र्ें से कौन-सा 
अनवशोषणीय शल्य सतू्र है?
(a) साधारण कैटगट
(b) िोलर्क कैटगट
(c) रेशर्
(d) पॉिीग्िाइकोलिक अम्ि
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➢ Silk is traditionally classified as a non-

absorbable suture.

➢ It is a natural, braided protein fibre.

➢ Silk has good handling and knot-security 

properties.

➢ It may gradually lose strength within tissues.

➢ Catgut and polyglycolic acid are absorbable 

sutures.

➢ Non-absorbable skin sutures may require 

later removal.

Explanation:

➢ रेशर् को पारंपररक रूप से अनवशोषणीय सूत्र 
र्ाना जाता है 

➢ यह प्राकृनतक और गँुथा हुआ प्रोटीन तंतु है 
➢ इसर्ें अच्छी पकड़ और गाँठ सुरक्षा होती है 
➢ ऊतक र्ें इसकी शजक्त धीरे-धीरे कर् हो सकती 

है 
➢ कैटगट और पॉिीग्िाइकोलिक अम्ि अवशोषणीय 

सूत्र ह। 
➢ त्वचा के अनवशोषणीय सूत्र बाद र्ें हटाने पड़ 

सकते ह। 
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Q38. Catgut is treated with chromium salts 

primarily to:

(a) Delay its absorption in body 

tissues

(b) Make it permanently non-

absorbable

(c) Cause immediate dissolution

(d) Remove all tensile strength

Q38. कैटगट को िोलर्यर् िवण से उपचाररत 
करने का र्ुख्य उद्देश्य क्या है?
(a) शरीर के ऊतकों र्ें इसके अवशोषण 
को धीर्ा करना
(b) इसे स्थायी रूप से अनवशोषणीय 
बनाना
(c) इसे तुरंत घोि देना
(d) इसकी सारी तन्न य शजक्त सर्ाप्त
करना
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➢ Plain catgut is digested relatively rapidly in tissues.

➢ Chromium salts cross-link the collagen fibres.

➢ Cross-linking increases resistance to enzymatic 

degradation.

➢ Chromic catgut is therefore absorbed more slowly.

➢ It retains tensile strength longer than plain catgut.

➢ It still remains an absorbable surgical suture.

Explanation:

➢ साधारण कैटगट ऊतकों र्ें अपेक्षाकृत शीघ्र पचता है 
➢ िोलर्यर् िवण कोिेजन तंतुओं र्ें पार-बंधन बनात ेह। 
➢ पार-बंधन एंजाइर्ीय अपघटन के प्रनत प्रनतरोध बढाता है 
➢ इसलिए िोलर्क कैटगट अधधक धीरे अवशोवषत होता है 
➢ यह साधारण कैटगट से अधधक सर्य तक तन्न य शजक्त

रखता है 
➢ कफर भी यह एक अवशोषणीय शल्य सूत्र ही रहता है 
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Q39. Surgical catgut is commonly 

sterilized industrially using:

(a) Gamma radiation

(b) Ordinary boiling

(c) Open-flame heating

(d) Household steam

Q39. शल्य कैटगट का औद्योधगक ववसिंर्ण 
सार्ान्न यतः ककससे ककया जाता है?
(a) गार्ा ववककरण
(b) साधारण उबाि
(c) खुिी िौ से गरर् करना
(d) घरेि ूभाप
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Q39. Surgical catgut is commonly 

sterilized industrially using:

(a) Gamma radiation

(b) Ordinary boiling

(c) Open-flame heating

(d) Household steam

Q39. शल्य कैटगट का औद्योधगक ववसिंर्ण 
सार्ान्न यतः ककससे ककया जाता है?
(a) गार्ा ववककरण
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(d) घरेि ूभाप
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➢ Catgut is sensitive to heat and moisture.

➢ Conventional moist heat can damage its tensile 

strength.

➢ Ionizing radiation penetrates sealed packages 

effectively.

➢ Gamma radiation provides reliable industrial 

sterilization.

➢ The process can be performed on the final 

packaged product.

➢ Sterilization conditions must preserve suture 

performance.

Explanation:

➢ कैटगट ऊष्र्ा और नर्ी के प्रनत संवेदनशीि होता है 
➢ नर् ऊष्र्ा इसकी तन्न य शजक्त को क्षनत पहँुचा सकती 

है 
➢ आयनीकारी ववककरण बंद पैकेट र्ें प्रभावी प्रवेश करता 

है 
➢ गार्ा ववककरण ववश्वसनीय औद्योधगक ववसंिर्ण 

प्रदान करता है 
➢ अनंतर् पैक उत्पाद पर भी यह प्रकिया की जा सकती 

है 
➢ प्रकिया र्ें सूत्र के गुण सुरक्षक्षत रहना आवश्यक है 
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Q40. Absorbent cotton is prepared from 

the epidermal hairs of the seeds of:

(a) Gossypium species

(b) Corchorus species

(c) Linum species

(d) Cannabis species

Q40. अवशोषक कपास ककस पौधे के बीजों 
के बाह्यत्वचीय रोर्ों से बनाई जाती 
है?
(a) गॉलसवपयर् प्रजानतयाँ
(b) कॉकोरस प्रजानतयाँ
(c) लिनर् प्रजानतयाँ
(d) कैनाबबस प्रजानतयाँ
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Q40. Absorbent cotton is prepared from 

the epidermal hairs of the seeds of:

(a) Gossypium species

(b) Corchorus species

(c) Linum species

(d) Cannabis species
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➢ Cotton fibres are unicellular epidermal hairs.

➢ They develop on the seeds of Gossypium species.

➢ Raw cotton contains waxes, fats and colouring 

matter.

➢ Purification makes the fibres soft and absorbent.

➢ The purified material consists mainly of cellulose.

➢ It is used for dressings and cleaning wounds.

Explanation:

➢ कपास के तंतु एककोलशकीय बाह्यत्वचीय रोर् होते 
ह। 

➢ ये गॉलसवपयर् प्रजानतयों के बीजों पर ववकलसत होते 
ह। 

➢ कच्ची कपास र्ें र्ोर्, वसा और रंगद्रव्य होते ह। 
➢ शोधन से तंतु रु्िायर् और अवशोषक बनते ह। 
➢ शुद्ध सार्ग्री रु्ख्यतः सेल्यूिोज से बनी होती है 
➢ इसका उपयोग पट्टटयों और घाव सफाई र्ें होता है 
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Q41. During the preparation of absorbent 

cotton, treatment with alkali mainly 

removes:

(a) Waxes and fatty substances

(b) Cellulose fibres

(c) All moisture permanently

(d) Only inorganic salts

Q41. अवशोषक कपास बनाने र्ें क्षार उपचार 
र्खु्यतः क्या हटाता है?
(a) र्ोर् और वसायुक्त पदाथम
(b) सेल्यूिोज तंतु
(c) सारी नर्ी स्थायी रूप से
(d) केवि अकाबमननक िवण
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➢ Natural cotton fibres are coated with hydrophobic 

substances.

➢ Waxes and fats prevent rapid absorption of water.

➢ Boiling with alkali removes these non-cellulosic 

materials.

➢ Bleaching removes colouring matter and further 

purifies fibres.

➢ Washing removes residual chemicals from the cotton.

➢ The final product readily absorbs water and body 

fluids.

Explanation:

➢ प्राकृनतक कपास तंतुओ ंपर जि-ववकषमक पदाथों की 
परत होती है 

➢ र्ोर् और वसा जि के शीघ्र अवशोषण को रोकते ह। 
➢ क्षार के साथ उबािने से ये गैर-सेल्यूिोज पदाथम हटते 

ह। 
➢ ववरंजन रंगद्रव्य हटाकर तंतुओ ंको अधधक शदु्ध करता 

है 
➢ धुिाई कपास से बचे हुए रसायन हटाती है 
➢ अनंतर् उत्पाद जि और शरीर द्रव आसानी से 

अवशोवषत करता है 
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Q42. Which category of drug literature 

generally becomes outdated most 

rapidly?

(a) Tertiary literature such as 

textbooks

(b) Recently published original 

research

(c) Current clinical-trial reports

(d) Newly issued safety alerts

Q42. औषधध सचूना का कौन-सा वगम 
सार्ान्न यतः सबसे शीघ्र पुराना हो जाता 
है?
(a) पाठ्यपुस्तक जसेै ततृीयक स्रोत
(b) हाि र्ें प्रकालशत र्िू अनुसधंान
(c) वतमर्ान नैदाननक परीक्षण 
प्रनतवेदन
(d) नवीन सरुक्षा चेतावननयाँ
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Q42. Which category of drug literature 

generally becomes outdated most 

rapidly?

(a) Tertiary literature such as 

textbooks

(b) Recently published original 

research

(c) Current clinical-trial reports

(d) Newly issued safety alerts
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(b) हाि र्ें प्रकालशत र्िू अनुसधंान
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➢ Tertiary sources summarize information from other 

sources.

➢ Textbook preparation and publication require 

considerable time.

➢ Rapidly changing information may therefore become 

outdated.

➢ Tertiary sources are useful for established background 

knowledge.

➢ Important decisions should be checked against current 

evidence.

➢ Publication date and edition should always be 

considered.

Explanation:

➢ ततृीयक स्रोत अन्न य स्रोतों की जानकारी का सार प्रस्तुत 
करते ह। 

➢ पाठ्यपुस्तक तैयार और प्रकालशत करने र्ें काफी सर्य 
िगता है 

➢ तेजी से बदिती जानकारी इसलिए पुरानी हो सकती है 
➢ ततृीयक स्रोत स्थावपत पषृ्ठभूलर् ज्ञान के लिए उपयोगी 

ह। 
➢ र्हत्त्वपूणम ननणमयों को वतमर्ान प्रर्ाण से जाँचना 

चाटहए 
➢ प्रकाशन वषम और संस्करण का ध्यान रखना आवश्यक 

है 
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Q43. Information about a completely new 

drug effect is most likely to be found 

first in:

(a) Primary literature

(b) An old textbook

(c) A general dictionary

(d) A product price list

Q43. ककसी औषधध के पूणमतः नए प्रभाव की 
जानकारी सबसे पहिे कहाँ लर्िने की 
सभंावना होती है?
(a) प्राथलर्क साटहत्य
(b) पुरानी पाठ्यपुस्तक
(c) सार्ान्न य शब्दकोश
(d) उत्पाद र्लू्य सचूी
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Q43. Information about a completely new 

drug effect is most likely to be found 

first in:

(a) Primary literature

(b) An old textbook

(c) A general dictionary

(d) A product price list

Q43. ककसी औषधध के पूणमतः नए प्रभाव की 
जानकारी सबसे पहिे कहाँ लर्िने की 
सभंावना होती है?
(a) प्राथलर्क साटहत्य
(b) पुरानी पाठ्यपुस्तक
(c) सार्ान्न य शब्दकोश
(d) उत्पाद र्लू्य सचूी
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➢ Primary literature presents original research 

findings.

➢ Examples include clinical trials and observational 

studies.

➢ New drug effects are usually first reported in 

journals.

➢ Primary articles provide methods, results and 

study limitations.

➢ Their quality must be critically evaluated.

➢ Later, the findings may appear in secondary and 

tertiary sources.

Explanation:

➢ प्राथलर्क साटहत्य र्ूि अनुसंधान ननष्कषम प्रस्तुत करता 
है 

➢ इसके उदाहरण नैदाननक परीक्षण और पे्रक्षणात्र्क 
अध्ययन ह। 

➢ नए औषधध प्रभाव सार्ान्न यतः पहिे शोध पबत्रकाओ ंर्ें 
प्रकालशत होते ह। 

➢ र्ूि िेख ववधध, पररणार् और अध्ययन सीर्ाएँ बताते 
ह। 

➢ उनकी गुणवत्ता का आिोचनात्र्क र्ूल्यांकन आवश्यक 
है 

➢ बाद र्ें ननष्कषम द्ववतीयक और ततृीयक स्रोतों र्ें आते 
ह। 
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Q44. Evidence-based medicine primarily 

integrates clinical expertise with:

(a) The best available current 

research evidence

(b) Advertising claims only

(c) Personal habit alone

(d) Unverified social-media 

messages

Q44. प्रर्ाण-आधाररत धचककत्सा र्खु्यतः 
नैदाननक ववशेषज्ञता को ककसके साथ 
जोड़ती है?
(a) सवोत्तर् उपिब्ध वतमर्ान 
अनुसधंान प्रर्ाण
(b) केवि ववज्ञापन दावे
(c) केवि व्यजक्तगत आदत
(d) अप्रर्ाझणत सार्ाजजक संदेश
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Q44. Evidence-based medicine primarily 

integrates clinical expertise with:

(a) The best available current 

research evidence

(b) Advertising claims only

(c) Personal habit alone

(d) Unverified social-media 

messages
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➢ Evidence-based medicine uses the best available 

research evidence.

➢ Clinical expertise is required to interpret that 

evidence.

➢ Patient values and preferences are also important.

➢ Evidence quality differs among studies and 

information sources.

➢ Decisions should consider benefits, risks and 

applicability.

➢ Evidence-based practice improves transparent 

clinical reasoning.

Explanation:

➢ प्रर्ाण-आधाररत धचककत्सा सवोत्तर् उपिब्ध अनुसंधान 
प्रर्ाण का उपयोग करती है 

➢ प्रर्ाण की व्याख्या के लिए नैदाननक ववशेषज्ञता 
आवश्यक है 

➢ रोगी के र्ूल्य और प्राथलर्कताएँ भी र्हत्त्वपूणम होती 
ह। 

➢ अध्ययनों और स्रोतों र्ें प्रर्ाण की गुणवत्ता लभन्न न होती 
है 

➢ ननणमय र्ें िाभ, जोझखर् और उपयुक्तता पर ववचार 
होना चाटहए 

➢ प्रर्ाण-आधाररत अभ्यास पारदशी नैदाननक तकम  को 
बेहतर बनाता है 
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Q45. For expert guidance after ingestion 

of a household cleaning chemical, a 

hospital should contact a:

(a) Poison Information Centre

(b) Blood bank

(c) Dental laboratory

(d) Physiotherapy unit

Q45. घरेि ूसफाई रसायन ननगिने पर ववशेषज्ञ 
र्ागमदशमन के लिए धचककत्सािय को 
ककससे सपंकम  करना चाटहए?
(a) ववष सचूना कें द्र
(b) रक्त ब।क
(c) दंत प्रयोगशािा
(d) भौनतक धचककत्सा इकाई
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➢ Poison Information Centres provide toxicological 

guidance.

➢ They assist in identifying chemicals and expected 

toxicity.

➢ Advice may include first aid and required investigations.

➢ They can recommend antidotes and supportive 

treatment.

➢ Product labels and exposure details improve the 

assessment.

➢ Emergency medical care should not be delayed while 

seeking advice.

Explanation:

➢ ववष सूचना कें द्र ववषववज्ञान संबंधी र्ागमदशमन प्रदान 
करते ह। 

➢ वे रसायन की पहचान और संभाववत ववषाक्तता
सर्िने र्ें सहायता करते ह। 

➢ सिाह र्ें प्राथलर्क उपचार और आवश्यक जाँच शालर्ि 
हो सकती है 

➢ वे प्रनतववष और सहायक उपचार की अनुशसंा कर 
सकते ह। 

➢ उत्पाद का नार् और संपकम  वववरण आकिन र्ें
सहायक होते ह। 

➢ सिाह िेते सर्य आपातकािीन धचककत्सा र्ें वविंब 
नहीं करना चाटहए 
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Q46. Documentation of questions answered by a 

Drug Information Centre is important for:

(a) Quality assurance, legal records and 

future reference

(b) Concealing all professional activity

(c) Avoiding review of past responses

(d) Replacing patient records 

completely

Q46. औषधध सूचना कें द्र द्वारा उत्तर टदए गए प्रश्नों का 
अलभिेखन क्यों र्हत्त्वपूणम है?
(a) गुणवत्ता आश्वासन, कानूनी अलभिेख और 
भववष्य संदभम के लिए
(b) सभी व्यावसानयक गनतववधधयाँ नछपाने के 
लिए
(c) पुराने उत्तरों की सर्ीक्षा रोकने के लिए
(d) रोगी अलभिेखों को पूणमतः बदिने के 
लिए
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Q46. Documentation of questions answered by a 

Drug Information Centre is important for:

(a) Quality assurance, legal records and 

future reference

(b) Concealing all professional activity

(c) Avoiding review of past responses

(d) Replacing patient records 

completely

Q46. औषधध सूचना कें द्र द्वारा उत्तर टदए गए प्रश्नों का 
अलभिेखन क्यों र्हत्त्वपूणम है?
(a) गुणवत्ता आश्वासन, कानूनी अलभिेख और 
भववष्य संदभम के लिए
(b) सभी व्यावसानयक गनतववधधयाँ नछपाने के 
लिए
(c) पुराने उत्तरों की सर्ीक्षा रोकने के लिए
(d) रोगी अलभिेखों को पूणमतः बदिने के 
लिए
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➢ Documentation records the question and 

requester’s details.

➢ It includes resources searched and the response 

provided.

➢ Records support review of accuracy and service 

quality.

➢ They provide evidence of professional activities.

➢ Previous answers can assist with similar future 

questions.

➢ Patient-identifying information must remain 

confidential.

Explanation:

➢ अलभिेखन र्ें प्रश्न और प्रश्नकताम का वववरण लिखा 
जाता है 

➢ इसर्ें खोजे गए स्रोत और टदया गया उत्तर शालर्ि 
होता है 

➢ अलभिेख शदु्धता और सेवा गुणवत्ता की सर्ीक्षा र्ें 
सहायक ह। 

➢ ये व्यावसानयक गनतववधधयों का प्रर्ाण प्रदान करते ह। 
➢ पुराने उत्तर सर्ान भावी प्रश्नों र्ें सहायता कर सकते 

ह। 
➢ रोगी की पहचान संबंधी जानकारी गोपनीय रखनी 

चाटहए 
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Q47. A question about medicine safety 

during pregnancy is best answered 

using:

(a) Specialized pregnancy and 

teratology references

(b) A promotional leaflet only

(c) A general language dictionary

(d) An unrelated surgical manual

Q47. गभामवस्था र्ें औषधध सरुक्षा सबंंधी प्रश्न 
का सवोत्तर् उत्तर ककस स्रोत से टदया 
जाना चाटहए?
(a) ववशेष गभामवस्था और भ्रणू-
ववषववज्ञान सदंभम
(b) केवि प्रचार पुजस्तका
(c) सार्ान्न य भाषा शब्दकोश
(d) असंबंधधत शल्य धचककत्सा 
पुजस्तका

https://play.google.com/store/apps/details?id=co.april2019.pindia


DOWNLOAD PHARMACY INDIA MOBILE APP FROM PLAYSTORE

UPSSSC PHARMACIST

Q47. A question about medicine safety 

during pregnancy is best answered 

using:

(a) Specialized pregnancy and 

teratology references

(b) A promotional leaflet only

(c) A general language dictionary

(d) An unrelated surgical manual

Q47. गभामवस्था र्ें औषधध सरुक्षा सबंंधी प्रश्न 
का सवोत्तर् उत्तर ककस स्रोत से टदया 
जाना चाटहए?
(a) ववशेष गभामवस्था और भ्रणू-
ववषववज्ञान सदंभम
(b) केवि प्रचार पुजस्तका
(c) सार्ान्न य भाषा शब्दकोश
(d) असंबंधधत शल्य धचककत्सा 
पुजस्तका
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➢ Pregnancy safety requires evaluation of fetal and 

maternal risks.

➢ Specialized references summarize human and 

animal evidence.

➢ They consider trimester, dose and duration of 

exposure.

➢ Briggs is an example of a specialized pregnancy 

reference.

➢ Current primary literature may also be required.

➢ Treatment decisions should involve an appropriate 

clinician.

Explanation:

➢ गभामवस्था सुरक्षा र्ें भ्रूण और र्ाता दोनों के जोझखर् 
का र्ूल्यांकन होता है 

➢ ववशषे संदभम र्ानव और प्राणी प्रर्ाण का सार देते ह। 
➢ इनर्ें नतर्ाही, र्ात्रा और संपकम  अवधध पर ववचार होता 

है 
➢ बरग्स गभामवस्था संबंधी ववशषे संदभम का एक उदाहरण 

है 
➢ वतमर्ान प्राथलर्क साटहत्य की भी आवश्यकता हो 

सकती है 
➢ उपचार ननणमय उधचत धचककत्सक की सहभाधगता से 

होना चाटहए 
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Q48. Providing understandable medicine 

information directly to a patient is 

an important part of:

(a) Patient counselling

(b) Drug manufacturing

(c) Inventory valuation

(d) Wholesale distribution

Q48. रोगी को सीधे सर्िने योग्य औषधध
सचूना देना ककसका र्हत्त्वपूणम भाग है?
(a) रोगी परार्शम
(b) औषधध ननर्ामण
(c) भडंार र्लू्यांकन
(d) थोक ववतरण
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Q48. Providing understandable medicine 

information directly to a patient is 

an important part of:

(a) Patient counselling

(b) Drug manufacturing

(c) Inventory valuation

(d) Wholesale distribution

Q48. रोगी को सीधे सर्िने योग्य औषधध
सचूना देना ककसका र्हत्त्वपूणम भाग है?
(a) रोगी परार्शम
(b) औषधध ननर्ामण
(c) भडंार र्लू्यांकन
(d) थोक ववतरण
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➢ Patient counselling explains the correct use of 

medicines.

➢ It covers dose, timing and route of administration.

➢ Important adverse effects and precautions are 

discussed.

➢ Storage and missed-dose instructions may be 

included.

➢ Counselling improves adherence and reduces 

medication errors.

➢ The pharmacist should confirm the patient’s 

understanding.

Explanation:

➢ रोगी परार्शम औषधध के सही उपयोग को सर्िाता है 
➢ इसर्ें र्ात्रा, सर्य और प्रशासन र्ागम बताया जाता है 
➢ र्हत्त्वपूणम प्रनतकूि प्रभाव और सावधाननयाँ सर्िाई 

जाती ह। 
➢ भंडारण और छूटी हुई र्ात्रा के ननदेश टदए जा सकते 

ह। 
➢ परार्शम अनुपािन बढाता और औषधध त्रटुटयाँ कर् 

करता है 
➢ औषधज्ञ को रोगी की सर्ि की पुजष्ट करनी चाटहए 
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Q49. Which of the following is an example 

of primary drug literature?

(a) An original clinical research 

article

(b) A pharmacology textbook

(c) A drug dictionary

(d) An encyclopaedia entry

Q49. ननम्नलिझखत र्ें से कौन-सा प्राथलर्क 
औषधध साटहत्य का उदाहरण है?
(a) र्िू नैदाननक अनुसधंान िेख
(b) औषध ववज्ञान पाठ्यपुस्तक
(c) औषधध शब्दकोश
(d) ववश्वकोश प्रववजष्ट
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Q49. Which of the following is an example 

of primary drug literature?

(a) An original clinical research 

article

(b) A pharmacology textbook

(c) A drug dictionary

(d) An encyclopaedia entry

Q49. ननम्नलिझखत र्ें से कौन-सा प्राथलर्क 
औषधध साटहत्य का उदाहरण है?
(a) र्िू नैदाननक अनुसधंान िेख
(b) औषध ववज्ञान पाठ्यपुस्तक
(c) औषधध शब्दकोश
(d) ववश्वकोश प्रववजष्ट
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➢ Primary literature reports original research 

conducted by investigators.

➢ It includes clinical trials, case reports and cohort 

studies.

➢ The article describes methods, results and 

conclusions.

➢ Readers can critically evaluate the study design.

➢ Primary literature provides the most detailed 

research information.

➢ It may require specialist knowledge for proper 

interpretation.

Explanation:

➢ प्राथलर्क साटहत्य अनुसंधानकतामओ ंद्वारा ककए गए 
र्ूि शोध को प्रस्तुत करता है 

➢ इसर्ें नैदाननक परीक्षण, प्रकरण प्रनतवेदन और सर्ूह 
अध्ययन शालर्ि ह। 

➢ िेख र्ें ववधध, पररणार् और ननष्कषम टदए जाते ह। 
➢ पाठक अध्ययन की रूपरेखा का आिोचनात्र्क 

र्ूल्यांकन कर सकता है 
➢ प्राथलर्क साटहत्य सबसे ववस्ततृ अनुसंधान जानकारी 

प्रदान करता है 
➢ सही व्याख्या के लिए ववशषेज्ञ ज्ञान की आवश्यकता हो 

सकती है 
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Q50. Which of the following is an example 

of secondary drug literature?

(a) An indexing and abstracting 

database

(b) An original randomized 

clinical trial

(c) A patient’s prescription

(d) A medicine package label

Q50. ननम्नलिझखत र्ें से कौन-सा द्ववतीयक 
औषधध साटहत्य का उदाहरण है?
(a) अनुिर्ण और सार-सगं्रह 
आँकड़ा-स्रोत
(b) र्िू यादृजच्छक नैदाननक परीक्षण
(c) रोगी का औषधध-पचाम
(d) औषधध पैकेट का िेबि

https://play.google.com/store/apps/details?id=co.april2019.pindia


DOWNLOAD PHARMACY INDIA MOBILE APP FROM PLAYSTORE

UPSSSC PHARMACIST

Q50. Which of the following is an example 

of secondary drug literature?

(a) An indexing and abstracting 

database

(b) An original randomized 

clinical trial

(c) A patient’s prescription

(d) A medicine package label

Q50. ननम्नलिझखत र्ें से कौन-सा द्ववतीयक 
औषधध साटहत्य का उदाहरण है?
(a) अनुिर्ण और सार-सगं्रह 
आँकड़ा-स्रोत
(b) र्िू यादृजच्छक नैदाननक परीक्षण
(c) रोगी का औषधध-पचाम
(d) औषधध पैकेट का िेबि
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➢ Secondary literature organizes and provides 

access to primary studies.

➢ It includes indexing and abstracting services.

➢ Such databases help locate relevant journal 

articles.

➢ They may provide bibliographic details and study 

abstracts.

➢ They do not usually replace appraisal of the 

complete article.

➢ Effective searching requires suitable keywords and 

search strategies.

Explanation:

➢ द्ववतीयक साटहत्य प्राथलर्क अध्ययनों को व्यवजस्थत 
कर उनकी पहँुच प्रदान करता है 

➢ इसर्ें अनुिर्ण और सार-संग्रह सेवाएँ शालर्ि होती 
ह। 

➢ ये स्रोत संबंधधत शोध िेख खोजने र्ें सहायता करते 
ह। 

➢ इनर्ें संदभम वववरण और अध्ययन सार उपिब्ध हो
सकता है 

➢ ये सार्ान्न यतः पूणम िेख के र्ूल्यांकन का ववकल्प नहीं 
होते 

➢ प्रभावी खोज के लिए उधचत प्रर्ुख शब्द और खोज 
रणनीनत आवश्यक है 
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Q51. Induction of drug-metabolizing 

enzymes mainly involves:

A. Increased enzyme affinity

B. Enzyme movement to the cell 

surface

C. Increased substrate transport

D. Increased synthesis of enzyme 

protein

Q51. औषधध-उपापचयी एंजाइर्ों की पे्ररण 
र्खु्यतः ककसके कारण होती है?
A. एंजाइर् की बंधुता बढने से
B. एंजाइर् के कोलशका सतह पर आने से
C. अधःस्तर पररवहन बढने से
D. एंजाइर् प्रोटीन के ननर्ामण र्ें वदृ्धध से
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Q51. Induction of drug-metabolizing 

enzymes mainly involves:

A. Increased enzyme affinity

B. Enzyme movement to the cell 

surface

C. Increased substrate transport

D. Increased synthesis of enzyme 

protein

Q51. औषधध-उपापचयी एंजाइर्ों की पे्ररण 
र्खु्यतः ककसके कारण होती है?
A. एंजाइर् की बंधुता बढने से
B. एंजाइर् के कोलशका सतह पर आने से
C. अधःस्तर पररवहन बढने से
D. एंजाइर् प्रोटीन के ननर्ामण र्ें वदृ्धध से
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➢ Enzyme inducers activate transcription of selected 

metabolic enzyme genes.

➢ This increases production of messenger ribonucleic 

acid.

➢ Translation then produces a greater quantity of 

enzyme protein.

➢ The increased enzyme amount accelerates 

metabolism of suitable substrates.

➢ Development of induction usually requires several 

days.

➢ Its effect also declines gradually after the inducer is 

discontinued.

Explanation:

➢ एंजाइर् पे्ररक कुछ उपापचयी एंजाइर् जीनों के 
अनुिेखन को सकिय करते ह। 

➢ इससे संदेशवाहक राइबोन्न यूजक्िक अम्ि का ननर्ामण 
बढता है 

➢ इसके बाद अनुवादन द्वारा अधधक र्ात्रा र्ें एंजाइर् 
प्रोटीन बनता है 

➢ एंजाइर् की बढी र्ात्रा उपयुक्त अधःस्तरों के उपापचय 
को तेज करती है 

➢ पे्ररण ववकलसत होने र्ें सार्ान्न यतः कई टदन िगते ह। 
➢ पे्ररक बंद करने के बाद इसका प्रभाव धीरे-धीरे कर् 

होता है 
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Q52. Which drug undergoes extensive 

hepatic first-pass metabolism?

A. Phenobarbital

B. Propranolol

C. Phenylbutazone

D. Theophylline

Q52. कौन-सी औषधध यकृत र्ें व्यापक प्रथर्-
पार उपापचय से गजुरती है?
A. फेनोबाबबमटाि
B. प्रोप्रानोिॉि
C. फेननिब्यूटाजोन
D. धथयोकफिीन
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Q52. Which drug undergoes extensive 

hepatic first-pass metabolism?

A. Phenobarbital

B. Propranolol

C. Phenylbutazone

D. Theophylline

Q52. कौन-सी औषधध यकृत र्ें व्यापक प्रथर्-
पार उपापचय से गजुरती है?
A. फेनोबाबबमटाि
B. प्रोप्रानोिॉि
C. फेननिब्यूटाजोन
D. धथयोकफिीन
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➢ Orally absorbed propranolol first enters the portal 

circulation.

➢ A large portion is metabolized during its initial passage 

through the liver.

➢ Consequently, its oral bioavailability is relatively low and 

variable.

➢ Hepatic blood flow can influence the elimination of 

propranolol.

➢ Liver disease may increase its systemic availability and 

clinical effect.

➢ Dose requirements may therefore vary considerably 

between patients.

Explanation:

➢ र्ौझखक रूप से अवशोवषत प्रोप्रानोिॉि पहिे पोटमि 
पररसंचरण र्ें प्रवेश करता है 

➢ यकृत से प्रथर् बार गुजरते सर्य इसकी बड़ी र्ात्रा 
उपापधचत हो जाती है 

➢ इसलिए इसकी र्ौझखक जवैउपिब्धता अपेक्षाकृत कर् 
और पररवतमनशीि होती है 

➢ यकृत का रक्त प्रवाह प्रोप्रानोिॉि के ननष्कासन को 
प्रभाववत कर सकता है 

➢ यकृत रोग र्ें इसकी प्रणािीगत उपिब्धता और प्रभाव 
बढ सकता है 

➢ ववलभन्न न रोधगयों र्ें इसकी आवश्यक र्ात्रा काफी लभन्न न 
हो सकती है 
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Q53. Drugs undergoing extensive first-

pass metabolism generally have:

A. Low oral bioavailability

B. Predominantly biliary excretion

C. Zero-order elimination

D. Complete oral absorption

Q53. व्यापक प्रथर्-पार उपापचय से गजुरने 
वािी औषधधयों र्ें सार्ान्न यतः होता है:
A. कर् र्ौझखक जवैउपिब्धता
B. र्खु्यतः वपत्तीय उत्सजमन
C. शून्न य-िर् ननष्कासन
D. पूणम र्ौझखक अवशोषण
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Q53. Drugs undergoing extensive first-

pass metabolism generally have:

A. Low oral bioavailability

B. Predominantly biliary excretion

C. Zero-order elimination

D. Complete oral absorption

Q53. व्यापक प्रथर्-पार उपापचय से गजुरने 
वािी औषधधयों र्ें सार्ान्न यतः होता है:
A. कर् र्ौझखक जवैउपिब्धता
B. र्खु्यतः वपत्तीय उत्सजमन
C. शून्न य-िर् ननष्कासन
D. पूणम र्ौझखक अवशोषण
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➢ Oral drugs pass through the intestinal wall and liver 

before circulation.

➢ Significant metabolism at these sites removes part of the 

absorbed dose.

➢ Only the remaining unchanged drug reaches systemic 

circulation.

➢ This reduces the absolute oral bioavailability of the drug.

➢ Higher oral doses may be needed compared with 

parenteral administration.

➢ Sublingual or transdermal routes can bypass much of 

first-pass metabolism.

Explanation:

➢ र्ौझखक औषधध पररसंचरण से पहिे आतं्र लभवत्त और यकृत से 
गुजरती है 

➢ इन स्थानों पर र्हत्त्वपूणम उपापचय अवशोवषत र्ात्रा का कुछ 
भाग नष्ट करता है 

➢ केवि शेष अपररवनतमत औषधध प्रणािीगत पररसंचरण तक 
पहँुचती है 

➢ इससे औषधध की पूणम र्ौझखक जैवउपिब्धता कर् हो जाती है 
➢ आतं्रतेर र्ागम की तुिना र्ें अधधक र्ौझखक र्ात्रा की 

आवश्यकता हो सकती है 
➢ जजह्वाधः या त्वचापार र्ागम प्रथर्-पार उपापचय के बड़ ेभाग से 

बच सकत ेह। 
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Q54. Glomerular filtration of a drug is 

mainly affected by its:

A. Lipid solubility

B. Plasma-protein binding

C. Degree of ionization

D. Rate of tubular secretion

Q54. ककसी औषधध का केलशकागचु्छीय 
ननस्यंदन र्खु्यतः ककससे प्रभाववत होता 
है?
A. वसा-वविेयता
B. प्िाज्र्ा-प्रोटीन बंधन
C. आयनीकरण की र्ात्रा
D. नलिकीय स्राव की दर
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Q54. Glomerular filtration of a drug is 

mainly affected by its:

A. Lipid solubility

B. Plasma-protein binding

C. Degree of ionization

D. Rate of tubular secretion

Q54. ककसी औषधध का केलशकागचु्छीय 
ननस्यंदन र्खु्यतः ककससे प्रभाववत होता 
है?
A. वसा-वविेयता
B. प्िाज्र्ा-प्रोटीन बंधन
C. आयनीकरण की र्ात्रा
D. नलिकीय स्राव की दर
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➢ Glomerular pores permit filtration of small unbound 

drug molecules.

➢ Large plasma proteins cannot normally cross the 

filtration barrier.

➢ Drug bound to these proteins is therefore not freely 

filtered.

➢ Only the unbound fraction contributes directly to 

glomerular filtration.

➢ Increased protein binding reduces the amount filtered 

per unit time.

➢ Lipid solubility mainly affects tubular reabsorption 

rather than filtration.

Explanation:

➢ केलशकागुच्छीय नछद्र छोटे अबंधधत औषधध अणुओ ंका 
ननस्यंदन करत ेह। 

➢ बड़ ेप्िाज्र्ा प्रोटीन सार्ान्न यतः ननस्यंदन अवरोध को पार नहीं 
करत े

➢ इन प्रोटीनों से बंधी औषधध स्वतंत्र रूप से ननस्यंटदत नहीं 
होती 

➢ केवि अबंधधत अंश ही सीधे केलशकागुच्छीय ननस्यंदन र्ें भाग 
िेता है 

➢ अधधक प्रोटीन बंधन प्रनत सर्य ननस्यंटदत र्ात्रा को कर् 
करता है 

➢ वसा-वविेयता रु्ख्यतः नलिकीय पुनरवशोषण को प्रभाववत 
करती है 
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Q55. If a drug undergoes net tubular secretion, 

its renal clearance will usually be:

A. Greater than the glomerular filtration 

rate

B. Equal to the glomerular filtration rate

C. Less than the glomerular filtration rate

D. Equal to urine-flow rate

Q55. यटद ककसी औषधध का शदु्ध नलिकीय स्राव 
होता है, तो उसका वकृ्कीय ननकासी र्ान 
सार्ान्न यतः होगा:
A. केलशकागुच्छीय ननस्यंदन दर से अधधक
B. केलशकागुच्छीय ननस्यंदन दर के बराबर
C. केलशकागुच्छीय ननस्यंदन दर से कर्
D. र्ूत्र प्रवाह दर के बराबर
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Q55. If a drug undergoes net tubular secretion, 

its renal clearance will usually be:

A. Greater than the glomerular filtration 

rate

B. Equal to the glomerular filtration rate

C. Less than the glomerular filtration rate

D. Equal to urine-flow rate

Q55. यटद ककसी औषधध का शदु्ध नलिकीय स्राव 
होता है, तो उसका वकृ्कीय ननकासी र्ान 
सार्ान्न यतः होगा:
A. केलशकागुच्छीय ननस्यंदन दर से अधधक
B. केलशकागुच्छीय ननस्यंदन दर के बराबर
C. केलशकागुच्छीय ननस्यंदन दर से कर्
D. र्ूत्र प्रवाह दर के बराबर
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➢ Glomerular filtration transfers unbound drug into the 

renal tubule.

➢ Active tubular secretion adds additional drug from blood 

into urine.

➢ Total renal elimination can therefore exceed filtration 

alone.

➢ Renal clearance may consequently become greater than 

the filtration rate.

➢ Carrier saturation or competition can reduce active 

tubular secretion.

➢ Para-aminohippurate is a classic substance showing 

extensive tubular secretion.

Explanation:

➢ केलशकागुच्छीय ननस्यंदन अबंधधत औषधध को वकृ्कीय नलिका र्ें 
पहँुचाता है 

➢ सकिय नलिकीय स्राव रक्त से अनतररक्त औषधध रू्त्र र्ें जोड़ता 
है 

➢ इसलिए कुि वकृ्कीय ननष्कासन केवि ननस्यंदन से अधधक हो 
सकता है 

➢ पररणार्स्वरूप वकृ्कीय ननकासी ननस्यंदन दर से अधधक हो 
सकती है 

➢ वाहक संतजृप्त या प्रनतस्पधाम सकिय नलिकीय स्राव को कर् कर 
सकती है 

➢ पैरा-अर्ीनोटहप्यूररक अम्ि व्यापक नलिकीय स्राव का प्रर्ुख 
उदाहरण है 
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Q56. The plasma half-life of penicillin G is 

prolonged in newborns mainly because:

A. Their plasma-protein level is low

B. Their hepatic enzymes are immature

C. Their glomerular filtration alone is 

absent

D. Their tubular transport mechanisms are 

poorly developed

Q56. नवजात लशशुओं र्ें पेननलसलिन जी का प्िाज्र्ा 
अधामयु र्ुख्यतः ककस कारण िंबा होता है?
A. प्िाज्र्ा-प्रोटीन स्तर कर् होने के कारण
B. यकृत एंजाइर् अपररपक्व होने के कारण
C. केवि केलशकागुच्छीय ननस्यंदन अनुपजस्थत 
होने के कारण
D. नलिकीय पररवहन तंत्र कर् ववकलसत होने के 
कारण
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Q56. The plasma half-life of penicillin G is 

prolonged in newborns mainly because:

A. Their plasma-protein level is low

B. Their hepatic enzymes are immature

C. Their glomerular filtration alone is 

absent

D. Their tubular transport mechanisms are 

poorly developed

Q56. नवजात लशशुओं र्ें पेननलसलिन जी का प्िाज्र्ा 
अधामयु र्ुख्यतः ककस कारण िंबा होता है?
A. प्िाज्र्ा-प्रोटीन स्तर कर् होने के कारण
B. यकृत एंजाइर् अपररपक्व होने के कारण
C. केवि केलशकागुच्छीय ननस्यंदन अनुपजस्थत 
होने के कारण
D. नलिकीय पररवहन तंत्र कर् ववकलसत होने के 
कारण
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➢ Penicillin G is eliminated importantly by active tubular 

secretion.

➢ Renal tubular transport systems are immature in 

newborn infants.

➢ Reduced secretion slows the removal of penicillin from 

plasma.

➢ Its renal clearance decreases and plasma half-life 

becomes prolonged.

➢ Dosage intervals may therefore need adjustment in 

newborns.

➢ Immature renal function affects many other renally 

eliminated drugs as well.

Explanation:

➢ पेननलसलिन जी का र्हत्त्वपूणम ननष्कासन सकिय नलिकीय स्राव 
द्वारा होता है 

➢ नवजात लशशुओ ंर्ें वकृ्कीय नलिकीय पररवहन तंत्र अपररपक्व 
होत ेह। 

➢ कर् स्राव से प्िाज्र्ा से पेननलसलिन का ननष्कासन धीर्ा हो 
जाता है 

➢ इसकी वकृ्कीय ननकासी कर् और प्िाज्र्ा अधामयु िंबा हो जाता 
है 

➢ इसलिए नवजात लशशुओ ंर्ें र्ात्रा-अंतराि बदिने की आवश्यकता 
हो सकती है 

➢ अपररपक्व वकृ्कीय कायम अन्न य वकृ्क-उत्सजजमत औषधधयों को भी 
प्रभाववत करता है 
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Q57. A drug is excreted at 10 mg/hour 

while its plasma concentration is 5 

mg/L. Its renal clearance is:

A. 0.5 L/hour

B. 2 L/hour

C. 5 L/hour

D. 20 L/hour

Q57. ककसी औषधध की उत्सजमन दर 10
लर्िीग्रार् प्रनत घंटा तथा प्िाज्र्ा सांद्रता
5 लर्िीग्रार् प्रनत िीटर है  इसकी
वकृ्कीय ननकासी है:
A. 0.5 िीटर प्रनत घंटा
B. 2 िीटर प्रनत घंटा
C. 5 िीटर प्रनत घंटा
D. 20 िीटर प्रनत घंटा
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Q57. A drug is excreted at 10 mg/hour 

while its plasma concentration is 5 

mg/L. Its renal clearance is:

A. 0.5 L/hour

B. 2 L/hour

C. 5 L/hour

D. 20 L/hour

Q57. ककसी औषधध की उत्सजमन दर 10
लर्िीग्रार् प्रनत घंटा तथा प्िाज्र्ा सांद्रता
5 लर्िीग्रार् प्रनत िीटर है  इसकी
वकृ्कीय ननकासी है:
A. 0.5 िीटर प्रनत घंटा
B. 2 िीटर प्रनत घंटा
C. 5 िीटर प्रनत घंटा
D. 20 िीटर प्रनत घंटा
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➢ Renal clearance equals urinary excretion rate 

divided by plasma concentration.

➢ The urinary excretion rate is ten milligrams per 

hour.

➢ The plasma concentration is five milligrams per 

litre.

➢ Ten divided by five gives two litres per hour.

➢ Clearance represents the virtual volume of plasma 

cleared per unit time.

➢ It does not represent the actual volume of urine 

produced.

Explanation:

➢ वकृ्कीय ननकासी रू्त्रीय उत्सजमन दर को प्िाज्र्ा 
सांद्रता से भाग देकर लर्िती है 

➢ र्ूत्रीय उत्सजमन दर दस लर्िीग्रार् प्रनत घंटा है 
➢ प्िाज्र्ा सांद्रता पाँच लर्िीग्रार् प्रनत िीटर है 
➢ दस को पाँच से भाग देने पर दो िीटर प्रनत घंटा 

लर्िता है 
➢ ननकासी प्रनत सर्य औषधध से र्ुक्त ककए गए 

आभासी प्िाज्र्ा आयतन को दशामती है 
➢ यह वास्तव र्ें बने हुए र्ूत्र के आयतन को नहीं 

दशामती 
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Q58. Which is a derived 

pharmacokinetic parameter?

A. Bioavailability

B. Volume of distribution

C. Clearance

D. Plasma half-life

Q58. ननम्नलिझखत र्ें से कौन-सा व्युत्पन्न न 
औषधधगनतक प्राचि है?
A. जवैउपिब्धता
B. ववतरण आयतन
C. ननकासी
D. प्िाज्र्ा अधामयु
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Q58. Which is a derived 

pharmacokinetic parameter?

A. Bioavailability

B. Volume of distribution

C. Clearance

D. Plasma half-life

Q58. ननम्नलिझखत र्ें से कौन-सा व्युत्पन्न न 
औषधधगनतक प्राचि है?
A. जवैउपिब्धता
B. ववतरण आयतन
C. ननकासी
D. प्िाज्र्ा अधामयु
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➢ Plasma half-life is derived from clearance and volume of 

distribution.

➢ For first-order elimination, it is proportional to 

distribution volume.

➢ It is inversely proportional to total body clearance.

➢ A change in either factor can alter the drug half-life.

➢ Half-life helps determine dosage interval and time to 

steady state.

➢ It is not considered an independent fundamental 

pharmacokinetic parameter.

Explanation:

➢ प्िाज्र्ा अधामयु ननकासी और ववतरण आयतन से 
व्युत्पन्न न होती है 

➢ प्रथर्-िर् ननष्कासन र्ें यह ववतरण आयतन के
सर्ानुपाती होती है 

➢ यह कुि शारीररक ननकासी के व्युत्िर्ानुपाती होती है 
➢ ककसी भी घटक र्ें पररवतमन औषधध की अधामयु बदि 

सकता है 
➢ अधामयु र्ात्रा-अतंराि और जस्थर अवस्था तक सर्य 

ननधामररत करने र्ें सहायक है 
➢ इसे स्वतंत्र र्ूि औषधधगनतक प्राचि नहीं र्ाना जाता 
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Q59. In first-order drug elimination:

A. A constant amount is removed per 

unit time

B. Clearance remains constant

C. Half-life increases with every dose

D. Complete elimination occurs after 

two half-lives

Q59. प्रथर्-िर् औषधध ननष्कासन र्ें:
A. प्रनत सर्य एक ननजश्चत र्ात्रा
ननकिती है
B. ननकासी जस्थर रहती है
C. प्रत्येक र्ात्रा के साथ अधामयु बढती है
D. दो अधामयु र्ें पूणम ननष्कासन हो जाता 
है
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Q59. In first-order drug elimination:

A. A constant amount is removed per 

unit time

B. Clearance remains constant

C. Half-life increases with every dose

D. Complete elimination occurs after 

two half-lives

Q59. प्रथर्-िर् औषधध ननष्कासन र्ें:
A. प्रनत सर्य एक ननजश्चत र्ात्रा
ननकिती है
B. ननकासी जस्थर रहती है
C. प्रत्येक र्ात्रा के साथ अधामयु बढती है
D. दो अधामयु र्ें पूणम ननष्कासन हो जाता 
है
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➢ First-order elimination removes a constant fraction per 

unit time.

➢ The absolute amount removed falls as plasma 

concentration decreases.

➢ Clearance remains constant while elimination 

mechanisms are unsaturated.

➢ Plasma concentration declines exponentially with time.

➢ A constant half-life is observed under these conditions.

➢ Approximately ninety-seven percent is removed after 

about five half-lives.

Explanation:

➢ प्रथर्-िर् ननष्कासन र्ें प्रनत सर्य एक ननजश्चत अशं 
हटता है 

➢ प्िाज्र्ा सांद्रता घटने के साथ हटने वािी वास्तववक 
र्ात्रा कर् होती जाती है 

➢ ननष्कासन तंत्र असंतपृ्त रहने पर ननकासी जस्थर रहती 
है 

➢ सर्य के साथ प्िाज्र्ा सांद्रता घातीय रूप से घटती 
है 

➢ इन पररजस्थनतयों र्ें औषधध की अधामयु जस्थर रहती है 
➢ िगभग पाँच अधामयु के बाद करीब सत्तानवे प्रनतशत 

औषधध ननकि जाती है 
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Q60. For a drug with constant 

bioavailability, the maintenance-

dose rate is directly proportional 

to:

A. Volume of distribution

B. Plasma-protein binding

C. Lipid solubility

D. Total body clearance

Q60. जस्थर जवैउपिब्धता वािी औषधध की
अनुरक्षण र्ात्रा-दर ककसके सीधे
सर्ानुपाती होती है?
A. ववतरण आयतन
B. प्िाज्र्ा-प्रोटीन बंधन
C. वसा-वविेयता
D. कुि शारीररक ननकासी
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Q60. For a drug with constant 

bioavailability, the maintenance-

dose rate is directly proportional 

to:

A. Volume of distribution

B. Plasma-protein binding

C. Lipid solubility

D. Total body clearance

Q60. जस्थर जवैउपिब्धता वािी औषधध की
अनुरक्षण र्ात्रा-दर ककसके सीधे
सर्ानुपाती होती है?
A. ववतरण आयतन
B. प्िाज्र्ा-प्रोटीन बंधन
C. वसा-वविेयता
D. कुि शारीररक ननकासी
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➢ Maintenance dosing replaces the quantity eliminated 

from the body.

➢ A drug with high clearance is removed more rapidly.

➢ A higher dose rate is needed to maintain the same target 

concentration.

➢ Maintenance-dose rate equals clearance multiplied by 

target concentration.

➢ Bioavailability must also be considered for 

nonintravenous administration.

➢ Volume of distribution primarily determines the loading 

dose, not maintenance rate.

Explanation:

➢ अनुरक्षण र्ात्रा शरीर से ननकिी औषधध की र्ात्रा की पूनत म 
करती है 

➢ अधधक ननकासी वािी औषधध शरीर से अधधक तजेी से
ननकिती है 

➢ सर्ान िक्ष्य सांद्रता बनाए रखने के लिए अधधक र्ात्रा-दर 
आवश्यक होती है 

➢ अनुरक्षण र्ात्रा-दर ननकासी और िक्ष्य सांद्रता के गुणनफि 
के बराबर होती है 

➢ गैर-अंतःलशरा प्रशासन र्ें जैवउपिब्धता का भी ववचार ककया 
जाता है 

➢ ववतरण आयतन रु्ख्यतः प्रारजम्भक र्ात्रा ननधामररत करता है, 
अनुरक्षण दर नहीं 
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Q61. If drug clearance remains constant, 

doubling the dose rate will increase 

the steady-state concentration by:

A. Three times

B. Two times

C. One and a half times

D. One-third

Q61. यटद औषधध की ननकासी जस्थर रहे, तो 
र्ात्रा-दर दोगनुी करने पर जस्थर-अवस्था 
सांद्रता ककतनी बढेगी?
A. तीन गनुा
B. दो गनुा
C. डढे गनुा
D. एक-नतहाई
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Q61. If drug clearance remains constant, 

doubling the dose rate will increase 

the steady-state concentration by:

A. Three times

B. Two times

C. One and a half times

D. One-third

Q61. यटद औषधध की ननकासी जस्थर रहे, तो 
र्ात्रा-दर दोगनुी करने पर जस्थर-अवस्था 
सांद्रता ककतनी बढेगी?
A. तीन गनुा
B. दो गनुा
C. डढे गनुा
D. एक-नतहाई

https://play.google.com/store/apps/details?id=co.april2019.pindia


DOWNLOAD PHARMACY INDIA MOBILE APP FROM PLAYSTORE

UPSSSC PHARMACIST

➢ At steady state, drug input rate equals drug 

elimination rate.

➢ Steady-state concentration is directly proportional to 

the dose rate.

➢ It is inversely proportional to total body clearance.

➢ When clearance is unchanged, doubling input doubles 

the concentration.

➢ This proportionality applies mainly to drugs showing 

linear pharmacokinetics.

➢ Nonlinear or saturable elimination may produce a 

disproportionate concentration rise.

Explanation:

➢ जस्थर अवस्था र्ें औषधध प्रवेश दर और ननष्कासन दर 
बराबर होती ह। 

➢ जस्थर-अवस्था सांद्रता र्ात्रा-दर के सीधे सर्ानुपाती 
होती है 

➢ यह कुि शारीररक ननकासी के व्युत्िर्ानुपाती होती है 
➢ ननकासी अपररवनत मत रहने पर प्रवेश दर दोगुनी करने 

से सांद्रता दोगुनी होती है 
➢ यह संबंध र्ुख्यतः रैझखक औषधधगनतकी वािी

औषधधयों पर िागू होता है 
➢ अरैझखक या संतपृ्त ननष्कासन र्ें सांद्रता असर्ान रूप 

से बढ सकती है 
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Q62. When a drug is repeatedly 

administered at half-life intervals, 

steady state is usually reached after:

A. 2–3 half-lives

B. 4–5 half-lives

C. 6–7 half-lives

D. 8–10 half-lives

Q62. अधामयु के अतंराि पर बार-बार औषधध 
देने पर जस्थर अवस्था सार्ान्न यतः ककतनी 
अधामयु र्ें प्राप्त होती है?
A. 2–3 अधामयु
B. 4–5 अधामयु
C. 6–7 अधामयु
D. 8–10 अधामयु
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Q62. When a drug is repeatedly 

administered at half-life intervals, 

steady state is usually reached after:

A. 2–3 half-lives

B. 4–5 half-lives

C. 6–7 half-lives

D. 8–10 half-lives

Q62. अधामयु के अतंराि पर बार-बार औषधध 
देने पर जस्थर अवस्था सार्ान्न यतः ककतनी 
अधामयु र्ें प्राप्त होती है?
A. 2–3 अधामयु
B. 4–5 अधामयु
C. 6–7 अधामयु
D. 8–10 अधामयु
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➢ Drug accumulation occurs when repeated doses are 

administered.

➢ The fraction remaining from earlier doses progressively 

becomes smaller.

➢ About fifty percent of steady state is reached after one 

half-life.

➢ More than ninety percent is reached after about four 

half-lives.

➢ Approximately ninety-seven percent is reached after five 

half-lives.

➢ The time to steady state is independent of the dose for 

linear kinetics.

Explanation:

➢ बार-बार र्ात्रा देने पर औषधध का िलर्क संचय होता है 
➢ पुरानी र्ात्राओ ंसे बचा हुआ अशं धीरे-धीरे कर् होता 

जाता है 
➢ एक अधामयु के बाद िगभग पचास प्रनतशत जस्थर अवस्था 

प्राप्त होती है 
➢ िगभग चार अधामयु र्ें नब्बे प्रनतशत से अधधक स्तर 

प्राप्त होता है 
➢ पाँच अधामयु र्ें िगभग सत्तानवे प्रनतशत जस्थर अवस्था 

प्राप्त होती है 
➢ रैझखक औषधधगनतकी र्ें जस्थर अवस्था तक सर्य र्ात्रा 

पर ननभमर नहीं करता 
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Q63. The loading dose of a drug is 

primarily governed by its:

A. Renal clearance

B. Plasma half-life

C. Volume of distribution

D. Elimination-rate constant

Q63. ककसी औषधध की प्रारजम्भक र्ात्रा
र्खु्यतः ककसके द्वारा ननधामररत होती है?
A. वकृ्कीय ननकासी
B. प्िाज्र्ा अधामयु
C. ववतरण आयतन
D. ननष्कासन दर जस्थरांक
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Q63. The loading dose of a drug is 

primarily governed by its:

A. Renal clearance

B. Plasma half-life

C. Volume of distribution

D. Elimination-rate constant

Q63. ककसी औषधध की प्रारजम्भक र्ात्रा
र्खु्यतः ककसके द्वारा ननधामररत होती है?
A. वकृ्कीय ननकासी
B. प्िाज्र्ा अधामयु
C. ववतरण आयतन
D. ननष्कासन दर जस्थरांक
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➢ A loading dose rapidly establishes the desired plasma 

concentration.

➢ It must fill the apparent compartment into which the 

drug distributes.

➢ A larger distribution volume requires a larger loading 

dose.

➢ Loading dose equals target concentration multiplied by 

distribution volume.

➢ Bioavailability is included when the drug is not given 

intravenously.

➢ Clearance determines the maintenance dose rather than 

the loading dose.

Explanation:

➢ प्रारजम्भक र्ात्रा शीघ्रता से इजच्छत प्िाज्र्ा सांद्रता 
स्थावपत करती है 

➢ इसे उस आभासी कक्ष को भरना होता है जजसर्ें औषधध 
ववतररत होती है 

➢ अधधक ववतरण आयतन के लिए अधधक प्रारजम्भक र्ात्रा 
आवश्यक होती है 

➢ प्रारजम्भक र्ात्रा िक्ष्य सांद्रता और ववतरण आयतन के 
गुणनफि के बराबर होती है 

➢ गैर-अतंःलशरा प्रशासन र्ें जवैउपिब्धता को भी शालर्ि 
ककया जाता है 

➢ ननकासी र्ुख्यतः अनुरक्षण र्ात्रा ननधामररत करती है, 
प्रारजम्भक र्ात्रा नहीं 
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Q64. Plasma-level monitoring is generally 

not required for diuretics because:

A. Their levels cannot be measured

B. Their therapeutic effect is easily 

measured directly

C. Their response is unrelated to dose

D. They require metabolic activation

Q64. र्ूत्रवधमक औषधधयों के लिए प्िाज्र्ा-स्तर की 
ननगरानी सार्ान्न यतः क्यों नहीं की जाती?
A. इनके स्तर को र्ापा नहीं जा सकता
B. इनके धचककत्सकीय प्रभाव को सीधे 
आसानी से र्ापा जा सकता है
C. इनकी प्रनतकिया र्ात्रा से संबंधधत नहीं 
होती
D. इन्न हें उपापचयी सकियण की आवश्यकता 
होती है
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Q64. Plasma-level monitoring is generally 

not required for diuretics because:

A. Their levels cannot be measured

B. Their therapeutic effect is easily 

measured directly

C. Their response is unrelated to dose

D. They require metabolic activation

Q64. र्ूत्रवधमक औषधधयों के लिए प्िाज्र्ा-स्तर की 
ननगरानी सार्ान्न यतः क्यों नहीं की जाती?
A. इनके स्तर को र्ापा नहीं जा सकता
B. इनके धचककत्सकीय प्रभाव को सीधे 
आसानी से र्ापा जा सकता है
C. इनकी प्रनतकिया र्ात्रा से संबंधधत नहीं 
होती
D. इन्न हें उपापचयी सकियण की आवश्यकता 
होती है
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➢ The clinical response to diuretics can be assessed 

readily.

➢ Urine output provides a direct measure of the 

diuretic response.

➢ Body weight and reduction of oedema can also be 

monitored.

➢ Blood pressure and electrolyte concentrations 

provide additional guidance.

➢ Therapeutic monitoring is most useful when 

clinical effect is difficult to assess.

Explanation:

➢ र्ूत्रवधमक औषधधयों की धचककत्सकीय प्रनतकिया आसानी से 
आकँी जा सकती है 

➢ र्ूत्र की र्ात्रा र्ूत्रवधमक प्रनतकिया का सीधा र्ाप प्रदान 
करती है 

➢ शरीर भार और सूजन र्ें कर्ी की भी ननगरानी की जा 
सकती है 

➢ रक्तचाप और ववद्युत-्अपघट्य सांद्रता अनतररक्त जानकारी 
देते ह। 

➢ धचककत्सकीय प्रभाव का प्रत्यक्ष र्ूल्यांकन कटठन होने पर 
औषधध-स्तर ननगरानी अधधक उपयोगी होती है 
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Q65. Therapeutic plasma-concentration 

monitoring is especially useful 

with:

A. Antihypertensive drugs generally

B. Levodopa

C. Lithium carbonate

D. Monoamine oxidase inhibitors

Q65. धचककत्सकीय प्िाज्र्ा-सांद्रता की 
ननगरानी ववशेष रूप से ककसके साथ 
उपयोगी है?
A. सार्ान्न यतः रक्तचापरोधी औषधधयाँ
B. िेवोडोपा
C. लिधथयर् काबोनेट
D. र्ोनोअर्ीन ऑक्सीडजे अवरोधक
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Q65. Therapeutic plasma-concentration 

monitoring is especially useful 

with:

A. Antihypertensive drugs generally

B. Levodopa

C. Lithium carbonate

D. Monoamine oxidase inhibitors

Q65. धचककत्सकीय प्िाज्र्ा-सांद्रता की 
ननगरानी ववशेष रूप से ककसके साथ 
उपयोगी है?
A. सार्ान्न यतः रक्तचापरोधी औषधधयाँ
B. िेवोडोपा
C. लिधथयर् काबोनेट
D. र्ोनोअर्ीन ऑक्सीडजे अवरोधक
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➢ Lithium has a narrow therapeutic concentration range.

➢ Therapeutic and toxic plasma concentrations are 

relatively close.

➢ Its renal elimination is strongly affected by sodium and 

water balance.

➢ Dehydration or renal impairment can rapidly increase 

lithium concentration.

➢ Clinical toxicity may involve tremor, confusion, vomiting 

and seizures.

➢ Periodic plasma measurement helps maintain efficacy 

while preventing toxicity.

Explanation:

➢ लिधथयर् की धचककत्सकीय सांद्रता सीर्ा संकीणम होती 
है 

➢ धचककत्सकीय और ववषैिी प्िाज्र्ा सांद्रताएँ एक-दसूरे के 
ननकट होती ह। 

➢ इसका वकृ्कीय ननष्कासन सोडडयर् और जि संतुिन से 
अत्यधधक प्रभाववत होता है 

➢ ननजमिीकरण या वकृ्कीय दोष से लिधथयर् सांद्रता तेजी 
से बढ सकती है 

➢ ववषाक्तता र्ें कंपन, भ्रर्, उल्टी और दौरे हो सकते ह। 
➢ सर्य-सर्य पर प्िाज्र्ा र्ापन प्रभाव बनाए रखते हुए 

ववषाक्तता रोकने र्ें सहायक है 
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Q66. A controlled-release formulation is most 

appropriate for:

A. A drug with a twenty-four-hour half-life

B. A rapidly required sleeping medicine

C. An antihypertensive with a three-hour 

half-life

D. A drug used occasionally for headache

Q66. ननयंबत्रत-रु्जक्त औषधध-रूप ककसके लिए 
सबसे उपयुक्त है?
A. चौबीस घंटे की अधामयु वािी औषधध
B. शीघ्र प्रभाव आवश्यक ननद्राजनक औषधध
C. तीन घंटे की अधामयु वािी रक्तचापरोधी 
औषधध
D. कभी-कभी लसरददम र्ें प्रयुक्त औषधध
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➢ Controlled-release formulations prolong drug release 

after administration.

➢ They are useful for drugs with relatively short 

elimination half-lives.

➢ An antihypertensive requires sustained action 

throughout the dosing interval.

➢ Prolonged release reduces fluctuations in plasma drug 

concentration.

➢ It can decrease dosing frequency and improve patient 

adherence.

➢ Such formulations are unsuitable when rapid onset or 

rapid dose adjustment is required.

Explanation:

➢ ननयंबत्रत-र्ुजक्त औषधध-रूप प्रशासन के बाद औषधध को 
िंबे सर्य तक र्ुक्त करते ह। 

➢ ये अपेक्षाकृत कर् ननष्कासन अधामयु वािी औषधधयों के 
लिए उपयोगी होते ह। 

➢ रक्तचापरोधी औषधध को र्ात्रा-अतंराि र्ें िगातार 
प्रभाव बनाए रखना चाटहए 

➢ िंबी र्ुजक्त प्िाज्र्ा सांद्रता के उतार-चढाव को कर् 
करती है 

➢ इससे र्ात्रा देने की आववृत्त कर् और रोगी अनुपािन 
बेहतर हो सकता है 

➢ शीघ्र प्रभाव या तीव्र र्ात्रा-पररवतमन आवश्यक होने पर 
ये उपयुक्त नहीं होते 
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Q67. A characteristic feature of microsomal 

enzyme induction is that it:

A. Takes several days to develop

B. Immediately increases enzyme 

affinity

C. Is irreversible

D. Treats acute poisoning immediately

Q67. सकू्ष्र्काय एंजाइर् पे्ररण की प्रर्खु 
ववशेषता है कक यह:
A. ववकलसत होने र्ें कई टदन िेती है
B. तुरंत एंजाइर् की बंधुता बढाती है
C. अपररवतमनीय होती है
D. तीव्र ववषाक्तता का तुरंत उपचार 
करती है

https://play.google.com/store/apps/details?id=co.april2019.pindia


DOWNLOAD PHARMACY INDIA MOBILE APP FROM PLAYSTORE

UPSSSC PHARMACIST

Q67. A characteristic feature of microsomal 

enzyme induction is that it:

A. Takes several days to develop

B. Immediately increases enzyme 

affinity

C. Is irreversible

D. Treats acute poisoning immediately

Q67. सकू्ष्र्काय एंजाइर् पे्ररण की प्रर्खु 
ववशेषता है कक यह:
A. ववकलसत होने र्ें कई टदन िेती है
B. तुरंत एंजाइर् की बंधुता बढाती है
C. अपररवतमनीय होती है
D. तीव्र ववषाक्तता का तुरंत उपचार 
करती है

https://play.google.com/store/apps/details?id=co.april2019.pindia


DOWNLOAD PHARMACY INDIA MOBILE APP FROM PLAYSTORE

UPSSSC PHARMACIST

➢ Enzyme induction requires transcription and 

synthesis of new enzyme protein.

➢ This biological process does not occur 

immediately after one dose.

➢ A noticeable effect commonly develops over 

several days.

➢ Maximum induction may require approximately 

one to two weeks.

➢ The effect gradually disappears after withdrawal 

of the inducing substance.

Explanation:

➢ एंजाइर् पे्ररण के लिए नए एंजाइर् प्रोटीन का 
अनुिेखन और ननर्ामण आवश्यक होता है 

➢ यह जैववक प्रकिया एक र्ात्रा देने के तुरंत बाद पूरी 
नहीं होती 

➢ स्पष्ट प्रभाव सार्ान्न यतः कई टदनों र्ें ववकलसत होता 
है 

➢ अधधकतर् पे्ररण र्ें िगभग एक से दो सप्ताह िग 
सकते ह। 

➢ पे्ररक पदाथम बंद करने पर इसका प्रभाव धीरे-धीरे 
सर्ाप्त होता है 
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Q68. Which drug acts mainly by 

inhibiting an enzyme in the body?

A. Atropine

B. Allopurinol

C. Levodopa

D. Metoclopramide

Q68. कौन-सी औषधध शरीर र्ें ककसी एंजाइर् 
को अवरुद्ध करके र्खु्यतः कायम करती 
है?
A. एट्रोपीन
B. एिोप्यूररनॉि
C. िेवोडोपा
D. रे्टोक्िोप्रार्ाइड
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➢ Allopurinol is converted into the active metabolite 

oxypurinol.

➢ Allopurinol and oxypurinol inhibit the enzyme 

xanthine oxidase.

➢ This enzyme converts hypoxanthine and xanthine 

into uric acid.

➢ Enzyme inhibition reduces the production of uric 

acid.

➢ It is therefore used for long-term control of 

hyperuricaemia and gout.

➢ It does not provide immediate pain relief during an 

acute gout attack.

Explanation:

➢ एिोप्यूररनॉि सकिय उपापचय ऑजक्सप्यूररनॉि र्ें 
पररवनतमत होता है 

➢ एिोप्यूररनॉि और ऑजक्सप्यूररनॉि ज।थीन ऑक्सीडजे 
एंजाइर् को अवरुद्ध करते ह। 

➢ यह एंजाइर् हाइपोज।थीन और ज।थीन को यूररक अम्ि 
र्ें बदिता है 

➢ एंजाइर् अवरोध से यूररक अम्ि का ननर्ामण कर् हो 
जाता है 

➢ इसका उपयोग अनतयूररकाम्िता और गटठया के
दीघमकािीन ननयंत्रण र्ें होता है 

➢ यह तीव्र गटठया आिर्ण र्ें तुरंत ददम से राहत नहीं 
देता 
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Q69. Which is a reversible competitive 

enzyme inhibitor?

A. Acetazolamide

B. Disulfiram

C. Physostigmine

D. Theophylline

Q69. ननम्नलिझखत र्ें से कौन-सा 
उत्िर्णीय प्रनतस्पधी एंजाइर् 
अवरोधक है?
A. एसीटाजोिार्ाइड
B. डडसजल्फरार्
C. फाइसोजस्टग्र्ीन
D. धथयोकफिीन
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➢ Physostigmine reversibly inhibits the enzyme 

acetylcholinesterase.

➢ It competes with acetylcholine at the active site of the 

enzyme.

➢ Inhibition prevents rapid breakdown of acetylcholine.

➢ Acetylcholine concentration consequently increases at 

cholinergic synapses.

➢ Physostigmine can cross the blood-brain barrier because 

it is a tertiary amine.

➢ It may be used in severe central antimuscarinic 

poisoning.

Explanation:

➢ फाइसोजस्टग्र्ीन एसीटटिकोलिनएस्टरेज एंजाइर् को 
उत्िर्णीय रूप से अवरुद्ध करता है 

➢ यह एंजाइर् के सकिय स्थि पर एसीटटिकोलिन के साथ 
प्रनतस्पधाम करता है 

➢ अवरोध से एसीटटिकोलिन का तीव्र ववघटन रुक जाता है 
➢ पररणार्स्वरूप कोलिनीय संधधयों पर एसीटटिकोलिन की 

सांद्रता बढती है 
➢ ततृीयक अर्ीन होने के कारण यह रक्त-र्जस्तष्क अवरोध 

पार कर सकता है 
➢ इसका उपयोग गंभीर कें द्रीय प्रनतर्स्करीननक ववषाक्तता र्ें 

ककया जा सकता है 
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Q70. Which statement about drug receptors 

is correct?

A. Every drug acts through a specific 

receptor

B. All receptors are present on the cell 

surface

C. Agonists induce a conformational 

change in receptors

D. Partial agonists always have low 

receptor affinity

Q70. औषधध ग्राही के संबंध र्ें कौन-सा कथन 
सही है?
A. प्रत्येक औषधध ववलशष्ट ग्राही द्वारा कायम 
करती है
B. सभी ग्राही कोलशका सतह पर जस्थत होते 
ह।
C. उद्दीपक ग्राही र्ें संरूपात्र्क पररवतमन 
उत्पन्न न करते ह।
D. आंलशक उद्दीपकों की ग्राही बंधुता सदैव 
कर् होती है
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➢ An agonist first binds to its complementary receptor 

site.

➢ Binding changes the three-dimensional configuration 

of the receptor.

➢ This conformational change initiates intracellular 

signal transduction.

➢ The signal ultimately produces a measurable 

biological response.

➢ Some receptors are located intracellularly rather 

than on the cell surface.

➢ Partial agonists may have high affinity but lower 

intrinsic activity.

Explanation:

➢ उद्दीपक पहिे अपने पूरक ग्राही स्थि से जुड़ता है 
➢ बंधन से ग्राही की बत्रववर् संरचना बदि जाती है 
➢ यह संरूपात्र्क पररवतमन अंतःकोलशकीय संकेत 

संचरण प्रारम्भ करता है 
➢ यह संकेत अंततः र्ापी जा सकने वािी जैववक 

प्रनतकिया उत्पन्न न करता है 
➢ कुछ ग्राही कोलशका सतह के स्थान पर कोलशका के 

भीतर जस्थत होते ह। 
➢ आंलशक उद्दीपकों की बंधुता अधधक, पर अंतननमटहत 

कियाशीिता कर् हो सकती है 
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Q71. Drugs acting through specific 

receptors show all the following 

features except:

A. Structural specificity

B. High potency

C. Competitive antagonism

D. Dependence of action mainly on 

lipid solubility

Q71. ववलशष्ट ग्राही द्वारा कायम करने वािी 
औषधधयों र्ें ननम्नलिझखत सभी गणु होते 
ह।, लसवाय:
A. सरंचनात्र्क ववलशष्टता
B. अधधक क्षर्ता
C. प्रनतस्पधी ववरोध
D. किया का र्खु्यतः वसा-वविेयता पर 
ननभमर होना
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➢ Receptor binding requires structural compatibility 

between drug and receptor.

➢ Small structural changes may markedly alter receptor 

affinity.

➢ Receptor-mediated drugs can act at very low 

concentrations.

➢ Competitive antagonists may block agonist binding at the 

same receptor.

➢ Lipid solubility influences drug distribution rather than 

receptor activation itself.

➢ Some nonreceptor actions depend mainly on physical or 

chemical drug properties.

Explanation:

➢ ग्राही बंधन के लिए औषधध और ग्राही र्ें संरचनात्र्क 
अनुकूिता आवश्यक होती है 

➢ छोटे संरचनात्र्क पररवतमन ग्राही बंधुता को बहुत बदि 
सकते ह। 

➢ ग्राही-र्ध्यजस्थत औषधधयाँ बहुत कर् सांद्रता पर कायम 
कर सकती ह। 

➢ प्रनतस्पधी ववरोधी उसी ग्राही पर उद्दीपक के बंधन को 
रोक सकते ह। 

➢ वसा-वविेयता र्ुख्यतः औषधध ववतरण को प्रभाववत 
करती है, ग्राही सकियण को नहीं 

➢ कुछ गैर-ग्राही कियाएँ औषधध के भौनतक या 
रासायननक गुणों पर ननभमर करती ह। 
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Q72. Modern receptor theory shows that:

A. All receptors must be occupied for 

maximal response

B. Drugs act on receptors by an all-or-

none mechanism

C. Drug and receptor behave as 

completely rigid structures

D. Affinity and intrinsic activity can 

vary independently

Q72. आधुननक ग्राही लसद्धांत के अनुसार:
A. अधधकतर् प्रनतकिया के लिए सभी 
ग्राही भरे होने चाटहए
B. औषधध ग्राही पर पूणम या शून्न य प्रकार 
से कायम करती है
C. औषधध और ग्राही पूणमतः कठोर 
सरंचनाएँ ह।
D. बंधुता और अतंननमटहत कियाशीिता 
स्वतंत्र रूप से बदि सकती ह।
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➢ Affinity describes the ability of a drug to bind to a 

receptor.

➢ Intrinsic activity describes its ability to activate the 

bound receptor.

➢ A drug may bind strongly but activate the receptor only 

weakly.

➢ Partial agonists demonstrate this separation of the two 

properties.

➢ Antagonists possess affinity but essentially lack positive 

intrinsic activity.

➢ Spare receptors may allow maximal response without 

occupation of every receptor.

Explanation:

➢ बंधुता औषधध की ग्राही से जडु़ने की क्षर्ता को दशामती 
है 

➢ अतंननमटहत कियाशीिता बंधे हुए ग्राही को सकिय करने 
की क्षर्ता बताती है 

➢ कोई औषधध दृढता से बंधकर भी ग्राही को केवि कर् 
सकिय कर सकती है 

➢ आलंशक उद्दीपक इन दोनों गुणों की स्वतंत्रता को 
प्रदलशमत करते ह। 

➢ ववरोधधयों र्ें बंधुता होती है, पर सकारात्र्क अतंननमटहत 
कियाशीिता िगभग नहीं होती 

➢ अनतररक्त ग्राही होने पर सभी ग्राही भरे बबना भी 
अधधकतर् प्रनतकिया लर्ि सकती है 
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Q73. A partial agonist can antagonize a full 

agonist because it has:

A. High affinity but low intrinsic 

activity

B. Low affinity but high intrinsic 

activity

C. Neither affinity nor intrinsic activity

D. High affinity with no receptor 

binding

Q73. आंलशक उद्दीपक पूणम उद्दीपक के
प्रभाव का ववरोध क्यों कर सकता है?
A. अधधक बंधुता िेककन कर् अंतननमटहत 
कियाशीिता के कारण
B. कर् बंधुता िेककन अधधक अंतननमटहत 
कियाशीिता के कारण
C. बंधुता और अंतननमटहत कियाशीिता 
दोनों न होने के कारण
D. अधधक बंधुता िेककन ग्राही से न 
जुड़ने के कारण
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➢ A partial agonist binds effectively to the same receptor as 

a full agonist.

➢ It produces a smaller response even when all receptors 

are occupied.

➢ In the presence of a full agonist, it competes for receptor 

occupancy.

➢ Occupied receptors then generate a weaker response 

than with the full agonist.

➢ The overall maximal effect of the full agonist is therefore 

reduced.

➢ Its behaviour depends on high affinity combined with 

limited intrinsic activity.

Explanation:

➢ आंलशक उद्दीपक पूणम उद्दीपक के सर्ान ग्राही से प्रभावी रूप 
से जुड़ता है 

➢ सभी ग्राही भरे होने पर भी यह अपेक्षाकृत कर् प्रनतकिया 
उत्पन्न न करता है 

➢ पूणम उद्दीपक की उपजस्थनत र्ें यह ग्राही बंधन के लिए 
प्रनतस्पधाम करता है 

➢ इससे भरे हुए ग्राही पूणम उद्दीपक की तुिना र्ें कर्जोर 
प्रनतकिया देत ेह। 

➢ पररणार्स्वरूप पूणम उद्दीपक का कुि अधधकतर् प्रभाव कर् 
हो जाता है 

➢ इसका व्यवहार अधधक बंधुता और सीलर्त अंतननमटहत 
कियाशीिता पर ननभमर करता है 
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Q74. Receptor agonists possess:

A. Affinity without intrinsic activity

B. Intrinsic activity without affinity

C. Affinity and positive intrinsic 

activity

D. Affinity and negative intrinsic 

activity only

Q74. ग्राही उद्दीपकों र्ें होता है:
A. बंधुता, पर अंतननमटहत कियाशीिता नहीं
B. अंतननमटहत कियाशीिता, पर बंधुता नहीं
C. बंधुता और सकारात्र्क अंतननमटहत 
कियाशीिता
D. केवि बंधुता और नकारात्र्क अंतननमटहत 
कियाशीिता
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➢ Affinity allows an agonist to recognize and bind its 

receptor.

➢ Positive intrinsic activity enables it to activate the 

receptor.

➢ Receptor activation initiates a chain of intracellular 

signalling events.

➢ A full agonist can produce the maximum response of the 

system.

➢ A partial agonist has positive but lower intrinsic activity.

➢ A neutral antagonist has affinity but no positive intrinsic 

activity.

Explanation:

➢ बंधुता उद्दीपक को अपने ग्राही को पहचानने और उससे 
जुड़ने देती है 

➢ सकारात्र्क अंतननमटहत कियाशीिता उसे ग्राही सकिय करने 
र्ें सक्षर् बनाती है 

➢ ग्राही सकियण से अंतःकोलशकीय संकेतों की शंखिा प्रारम्भ 
होती है 

➢ पूणम उद्दीपक तंत्र की अधधकतर् प्रनतकिया उत्पन्न न कर 
सकता है 

➢ आंलशक उद्दीपक र्ें सकारात्र्क िेककन कर् अंतननमटहत 
कियाशीिता होती है 

➢ उदासीन ववरोधी र्ें बंधुता होती है, पर सकारात्र्क 
अंतननमटहत कियाशीिता नहीं होती 
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Q75. Agonists activate receptors mainly by:

A. Changing their amino-acid sequence

B. Permanently denaturing receptor 

proteins

C. Altering receptor folding or subunit 

alignment

D. Forming irreversible covalent bonds 

in every case

Q75. उद्दीपक ग्राही को र्ुख्यतः ककस प्रकार 
सकिय करते ह।?
A. उसकी अर्ीनो अम्ि शंखिा बदिकर
B. ग्राही प्रोटीन को स्थायी रूप से ववकृत 
करके
C. ग्राही के विन या उपइकाइयों के ववन्न यास 
को बदिकर
D. प्रत्येक जस्थनत र्ें अपररवतमनीय 
सहसंयोजक बंध बनाकर
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Q75. Agonists activate receptors mainly by:

A. Changing their amino-acid sequence

B. Permanently denaturing receptor 

proteins

C. Altering receptor folding or subunit 

alignment

D. Forming irreversible covalent bonds 

in every case

Q150. उद्दीपक ग्राही को र्ुख्यतः ककस प्रकार 
सकिय करते ह।?
A. उसकी अर्ीनो अम्ि शंखिा बदिकर
B. ग्राही प्रोटीन को स्थायी रूप से ववकृत 
करके
C. ग्राही के विन या उपइकाइयों के ववन्न यास 
को बदिकर
D. प्रत्येक जस्थनत र्ें अपररवतमनीय 
सहसंयोजक बंध बनाकर
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➢ Agonist binding produces a reversible conformational 

change in the receptor.

➢ The change may alter protein folding or alignment of 

receptor subunits.

➢ This converts the receptor from an inactive to an active 

state.

➢ Activated receptors interact with ion channels, enzymes 

or signalling proteins.

➢ The receptor amino-acid sequence is not changed during 

normal activation.

➢ Most agonist-receptor interactions involve reversible 

noncovalent chemical forces.

Explanation:

➢ उद्दीपक का बंधन ग्राही र्ें उत्िर्णीय संरूपात्र्क 
पररवतमन उत्पन्न न करता है 

➢ यह पररवतमन प्रोटीन विन या ग्राही उपइकाइयों के 
ववन्न यास को बदि सकता है 

➢ इससे ग्राही ननजष्िय अवस्था से सकिय अवस्था र्ें 
पररवनतमत हो जाता है 

➢ सकिय ग्राही आयन वाटहकाओं, एंजाइर्ों या संकेत प्रोटीनों 
से संपकम  करता है 

➢ सार्ान्न य सकियण के दौरान ग्राही की अर्ीनो अम्ि 
शंखिा नहीं बदिती 

➢ अधधकांश उद्दीपक-ग्राही बंधन उत्िर्णीय गैर-सहसंयोजक 
बिों द्वारा होत ेह। 
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Q76. The Kumbh Mela in Uttar Pradesh 

is held at which city?

(a) Bareilly

(b) Gorakhpur

(c) Prayagraj

(d) Jhansi

Q76. उत्तर प्रदेश र्ें कंुभ रे्िा ककस नगर र्ें 
आयोजजत होता है?
(a)बरेिी
(b) गोरखपुर
(c) प्रयागराज
(d) िाँसी
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➢ Prayagraj hosts the Kumbh Mela.

➢ It is held at the Sangam.

➢ The Ganga and Yamuna meet there.

➢ Saraswati is traditionally believed to join 

them.

➢ Millions of pilgrims attend the festival.

➢ Ritual bathing is the principal activity.

Explanation:

➢ प्रयागराज र्ें कंुभ रे्िा आयोजजत होता है 
➢ यह संगर् क्षेत्र र्ें िगता है 
➢ यहाँ गंगा और यर्ुना लर्िती ह। 
➢ सरस्वती का भी पारंपररक संगर् र्ाना जाता है 
➢ िाखों तीथमयात्री इसर्ें भाग िेते ह। 
➢ पववत्र स्नान इसकी प्रर्ुख गनतववधध है 
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Q77. Dev Deepawali is especially 

celebrated in which city?

(a) Kanpur

(b) Meerut

(c) Aligarh

(d) Varanasi

Q77. देव दीपाविी ववशेष रूप से ककस नगर र्ें 
र्नाई जाती है?
(a)कानपुर
(b) रे्रठ
(c) अिीगढ
(d) वाराणसी
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➢ Dev Deepawali is celebrated in Varanasi.

➢ It occurs on Kartik Purnima.

➢ Ghats are illuminated with lamps.

➢ Devotees worship the Ganga.

➢ Cultural programmes are organised.

➢ The festival attracts many visitors.

Explanation:

➢ देव दीपाविी वाराणसी र्ें र्नाई जाती है 
➢ यह कानत मक पूझणमर्ा को होती है 
➢ घाटों को दीपकों से सजाया जाता है 
➢ श्रद्धािु गंगा की पूजा करते ह। 
➢ सांस्कृनतक कायमिर् आयोजजत ककए जाते ह। 
➢ यह उत्सव अनेक पयमटकों को आकवषमत करता है 
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Q78. Lathmar Holi is particularly famous 

at which place?

(a) Barsana

(b) Chitrakoot

(c) Ayodhya

(d) Sarnath

Q78. िठर्ार होिी ववशेष रूप से ककस स्थान 
पर प्रलसद्ध है?
(a) बरसाना
(b) धचत्रकूट
(c) अयोध्या
(d) सारनाथ
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Q78. Lathmar Holi is particularly famous 

at which place?

(a) Barsana

(b) Chitrakoot

(c) Ayodhya

(d) Sarnath

Q78. िठर्ार होिी ववशेष रूप से ककस स्थान 
पर प्रलसद्ध है?
(a) बरसाना
(b) धचत्रकूट
(c) अयोध्या
(d) सारनाथ

https://play.google.com/store/apps/details?id=co.april2019.pindia


DOWNLOAD PHARMACY INDIA MOBILE APP FROM PLAYSTORE

UPSSSC PHARMACIST

➢ Barsana is famous for Lathmar Holi.

➢ It lies in Mathura district.

➢ Nandgaon also participates in the tradition.

➢ Women symbolically strike men with sticks.

➢ Songs and colours accompany the 

celebration.

➢ It reflects Braj’s Krishna traditions.

Explanation:

➢ बरसाना िठर्ार होिी के लिए प्रलसद्ध है 
➢ यह र्थुरा जजिे र्ें जस्थत है 
➢ नंदगाँव भी इस परंपरा र्ें भाग िेता है 
➢ र्टहिाएँ प्रतीकात्र्क रूप से िाटठयाँ चिाती 

ह। 
➢ उत्सव र्ें गीत और रंग होते ह। 
➢ यह रज की कृष्ण परंपरा दशामता है 
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Q79. Nauchandi Fair is held in which 

city?

(a) Lucknow

(b) Meerut

(c) Prayagraj

(d) Gorakhpur

Q79. नौचंदी रे्िा ककस नगर र्ें आयोजजत 
होता है?
(a)िखनऊ
(b) रे्रठ
(c) प्रयागराज
(d) गोरखपुर
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Q79. Nauchandi Fair is held in which 

city?

(a) Lucknow

(b) Meerut

(c) Prayagraj

(d) Gorakhpur

Q79. नौचंदी रे्िा ककस नगर र्ें आयोजजत 
होता है?
(a)िखनऊ
(b) रे्रठ
(c) प्रयागराज
(d) गोरखपुर
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➢ Nauchandi Fair is held in Meerut.

➢ It is an old regional fair.

➢ Trade and entertainment occur together.

➢ Religious harmony is a noted feature.

➢ Handicrafts and local products are 

displayed.

➢ Cultural performances attract visitors.

Explanation:

➢ नौचंदी रे्िा रे्रठ र्ें िगता है 
➢ यह एक प्राचीन क्षेत्रीय रे्िा है 
➢ इसर्ें व्यापार और र्नोरंजन दोनों होते ह। 
➢ धालर्मक सद्भाव इसकी ववशषेता है 
➢ हस्तलशल्प और स्थानीय उत्पाद प्रदलशमत होते 

ह। 
➢ सांस्कृनतक कायमिर् दशमकों को आकवषमत 

करते ह। 
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Q80. Taj Mahotsav is organised in which 

city?

(a) Agra

(b) Mathura

(c) Kanpur

(d) Basti

Q80. ताज र्होत्सव ककस नगर र्ें आयोजजत 
होता है?
(a) आगरा
(b) र्थुरा
(c) कानपुर
(d) बस्ती
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Q80. Taj Mahotsav is organised in which 

city?

(a) Agra

(b) Mathura

(c) Kanpur

(d) Basti

Q80. ताज र्होत्सव ककस नगर र्ें आयोजजत 
होता है?
(a) आगरा
(b) र्थुरा
(c) कानपुर
(d) बस्ती
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➢ Taj Mahotsav is organised in Agra.

➢ It showcases Indian arts and crafts.

➢ Folk music and dance are presented.

➢ Artisans sell traditional products.

➢ The Taj Mahal attracts festival visitors.

➢ It promotes cultural tourism.

Explanation:

➢ ताज र्होत्सव आगरा र्ें आयोजजत होता है 
➢ इसर्ें भारतीय किा और लशल्प प्रदलशमत होते 

ह। 
➢ िोकसंगीत और नतृ्य प्रस्तुत ककए जाते ह। 
➢ कारीगर पारंपररक उत्पाद बेचते ह। 
➢ ताजर्हि पयमटकों को आकवषमत करता है 
➢ यह सांस्कृनतक पयमटन को बढावा देता है 
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Q81. Ganga Mahotsav is mainly 

associated with which city?

(a) Saharanpur

(b) Jhansi

(c) Moradabad

(d) Varanasi

Q81. गगंा र्होत्सव र्खु्यतः ककस नगर से 
सबंंधधत है?
(a)सहारनपुर
(b) िाँसी
(c) र्रुादाबाद
(d) वाराणसी
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Q81. Ganga Mahotsav is mainly 

associated with which city?

(a) Saharanpur

(b) Jhansi

(c) Moradabad

(d) Varanasi

Q81. गगंा र्होत्सव र्खु्यतः ककस नगर से 
सबंंधधत है?
(a)सहारनपुर
(b) िाँसी
(c) र्रुादाबाद
(d) वाराणसी
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➢ Ganga Mahotsav is associated with Varanasi.

➢ It celebrates the cultural heritage of the 

Ganga.

➢ Music and dance programmes are organised.

➢ Local crafts are also displayed.

➢ The ghats form the main setting.

➢ It supports tourism and traditional arts.

Explanation:

➢ गंगा र्होत्सव वाराणसी से संबंधधत है 
➢ यह गंगा की सांस्कृनतक ववरासत का उत्सव है 
➢ संगीत और नतृ्य कायमिर् आयोजजत होते ह। 
➢ स्थानीय लशल्प भी प्रदलशमत ककए जाते ह। 
➢ घाट इसका प्रर्ुख आयोजन स्थि ह। 
➢ यह पयमटन और पारंपररक किा बढाता है 
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Q82. Bateshwar Fair is held in which 

district?

(a) Pilibhit

(b) Agra

(c) Bijnor

(d) Sonbhadra

Q82. बटेश्वर रे्िा ककस जजिे र्ें आयोजजत 
होता है?
(a)पीिीभीत
(b) आगरा
(c) बबजनौर
(d) सोनभद्र
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Q82. Bateshwar Fair is held in which 

district?

(a) Pilibhit

(b) Agra

(c) Bijnor

(d) Sonbhadra

Q82. बटेश्वर रे्िा ककस जजिे र्ें आयोजजत 
होता है?
(a)पीिीभीत
(b) आगरा
(c) बबजनौर
(d) सोनभद्र
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➢ Bateshwar lies in Agra district.

➢ It is situated beside the Yamuna.

➢ The place has numerous Shiva temples.

➢ A major religious fair is organised.

➢ A traditional livestock fair also occurs.

➢ It is linked with ancient pilgrimage.

Explanation:

➢ बटेश्वर आगरा जजिे र्ें जस्थत है 
➢ यह यर्ुना नदी के ककनारे है 
➢ यहाँ अनेक लशव र्ंटदर ह। 
➢ यहाँ प्रर्ुख धालर्मक रे्िा िगता है 
➢ पारंपररक पशु रे्िा भी आयोजजत होता है 
➢ यह प्राचीन तीथम परंपरा से जुड़ा है 
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Q83. The internationally known Ramlila 

of Ramnagar is associated with 

which city?

(a) Varanasi

(b) Mathura

(c) Bareilly

(d) Etawah

Q83. रार्नगर की प्रलसद्ध रार्िीिा ककस 
नगर से सबंंधधत है?
(a) वाराणसी
(b) र्थुरा
(c) बरेिी
(d) इटावा
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Q83. The internationally known Ramlila 

of Ramnagar is associated with 

which city?

(a) Varanasi

(b) Mathura

(c) Bareilly

(d) Etawah

Q83. रार्नगर की प्रलसद्ध रार्िीिा ककस 
नगर से सबंंधधत है?
(a) वाराणसी
(b) र्थुरा
(c) बरेिी
(d) इटावा
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➢ Ramnagar lies across the Ganga from 

Varanasi.

➢ Its Ramlila lasts several weeks.

➢ Scenes occur at different outdoor locations.

➢ The Kashi royal family patronised it.

➢ Tulsidas’s narrative guides performances.

➢ It is a living theatrical tradition.

Explanation:

➢ रार्नगर वाराणसी के सार्ने गंगा पार है 
➢ इसकी रार्िीिा कई सप्ताह चिती है 
➢ अिग-अिग खुिे स्थिों पर दृश्य होते ह। 
➢ काशी राजपररवार ने इसे संरक्षण टदया 
➢ तुिसीदास की कथा इसका आधार है 
➢ यह जीवंत नाट्य परंपरा है 
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Q84. Chikankari embroidery is 

traditionally associated with which 

city?

(a) Lucknow

(b) Agra

(c) Meerut

(d) Gorakhpur

Q84. धचकनकारी कढाई परंपरागत रूप से ककस 
नगर से सबंंधधत है?
(a) िखनऊ
(b) आगरा
(c) रे्रठ
(d) गोरखपुर
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Q84. Chikankari embroidery is 

traditionally associated with which 

city?

(a) Lucknow

(b) Agra

(c) Meerut

(d) Gorakhpur

Q84. धचकनकारी कढाई परंपरागत रूप से ककस 
नगर से सबंंधधत है?
(a) िखनऊ
(b) आगरा
(c) रे्रठ
(d) गोरखपुर
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➢ Chikankari is associated with Lucknow.

➢ It is delicate hand embroidery.

➢ White thread was traditionally used.

➢ Cotton and muslin are common fabrics.

➢ Numerous specialised stitches are employed.

➢ It provides livelihood to many artisans.

Explanation:

➢ धचकनकारी िखनऊ से संबंधधत है 
➢ यह बारीक हाथ की कढाई है 
➢ परंपरागत रूप से सफेद धागा प्रयुक्त होता था 
➢ सूती और र्िर्ि वस्त्र सार्ान्न य ह। 
➢ इसर्ें अनेक ववशेष टाँके िगाए जाते ह। 
➢ इससे अनेक कारीगरों को आजीववका लर्िती 

है 
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Q85. Banarasi silk sarees are produced 

mainly in which city?

(a) Bareilly

(b) Aligarh

(c) Varanasi

(d) Faizabad

Q85. बनारसी रेशर्ी साडड़याँ र्खु्यतः ककस 
नगर र्ें बनाई जाती ह।?
(a)बरेिी
(b) अिीगढ
(c) वाराणसी
(d) फैजाबाद
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Q85. Banarasi silk sarees are produced 

mainly in which city?

(a) Bareilly

(b) Aligarh

(c) Varanasi

(d) Faizabad

Q85. बनारसी रेशर्ी साडड़याँ र्खु्यतः ककस 
नगर र्ें बनाई जाती ह।?
(a)बरेिी
(b) अिीगढ
(c) वाराणसी
(d) फैजाबाद
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➢ Banarasi sarees are woven in Varanasi.

➢ Silk is their principal fabric.

➢ Gold and silver brocade may be used.

➢ Floral motifs are common.

➢ Weaving involves skilled artisans.

➢ They are widely worn at weddings.

Explanation:

➢ बनारसी साडड़याँ वाराणसी र्ें बुनी जाती ह। 
➢ रेशर् उनका प्रर्ुख वस्त्र है 
➢ सोने-चाँदी की जरी का प्रयोग होता है 
➢ पुष्प आकृनतयाँ सार्ान्न य रूप से लर्िती ह। 
➢ बुनाई र्ें कुशि कारीगर कायम करते ह। 
➢ वववाह र्ें इनका व्यापक उपयोग होता है 
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Q86. Moradabad is famous for which 

handicraft industry?

(a) Leather shoes

(b) Glass bangles

(c) Carpets

(d) Brassware

Q86. र्रुादाबाद ककस हस्तलशल्प उद्योग के 
लिए प्रलसद्ध है?
(a)चर्ड़ ेके जतूे
(b) काँच की चूडड़याँ
(c) कािीन
(d) पीति के उत्पाद
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Q86. Moradabad is famous for which 

handicraft industry?

(a) Leather shoes

(b) Glass bangles

(c) Carpets

(d) Brassware

Q86. र्रुादाबाद ककस हस्तलशल्प उद्योग के 
लिए प्रलसद्ध है?
(a)चर्ड़ ेके जतूे
(b) काँच की चूडड़याँ
(c) कािीन
(d) पीति के उत्पाद
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➢ Moradabad is famous for brassware.

➢ It is called the Brass City.

➢ Decorative metal products are manufactured.

➢ Products are exported internationally.

➢ Engraving is an important technique.

➢ The industry employs numerous artisans.

Explanation:

➢ रु्रादाबाद पीति उद्योग के लिए प्रलसद्ध है 
➢ इसे पीति नगरी कहा जाता है 
➢ सजावटी धातु उत्पाद बनाए जाते ह। 
➢ उत्पादों का ववदेशों र्ें ननयामत होता है 
➢ नक्काशी र्हत्वपूणम तकनीक है 
➢ उद्योग अनेक कारीगरों को रोजगार देता है 
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Q87. Firozabad is famous for which 

product?

(a) Glass bangles

(b) Wooden furniture

(c) Silk carpets

(d) Perfume

Q87. कफरोजाबाद ककस उत्पाद के लिए प्रलसद्ध 
है?
(a) काँच की चूडड़याँ
(b) िकड़ी का फनीचर
(c) रेशर्ी कािीन
(d) इत्र
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Q87. Firozabad is famous for which 

product?

(a) Glass bangles

(b) Wooden furniture

(c) Silk carpets

(d) Perfume

Q87. कफरोजाबाद ककस उत्पाद के लिए प्रलसद्ध 
है?
(a) काँच की चूडड़याँ
(b) िकड़ी का फनीचर
(c) रेशर्ी कािीन
(d) इत्र
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➢ Firozabad is famous for glass products.

➢ Glass bangles are its signature product.

➢ It is often called the Glass City.

➢ Numerous small units operate there.

➢ Furnaces are central to production.

➢ The industry supports many families.

Explanation:

➢ कफरोजाबाद काँच उत्पादों के लिए प्रलसद्ध है 
➢ काँच की चूडड़याँ इसका प्रर्ुख उत्पाद ह। 
➢ इसे काँच नगरी भी कहा जाता है 
➢ यहाँ अनेक छोटी इकाइयाँ कायम करती ह। 
➢ उत्पादन र्ें भट्टटयों की र्ुख्य भूलर्का है 
➢ उद्योग अनेक पररवारों को रोजगार देता है 
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Q88. Aligarh is especially famous for 

manufacturing which product?

(a) Locks

(b) Carpets

(c) Perfumes

(d) Pottery

Q88. अिीगढ ककस उत्पाद के ननर्ामण के लिए 
ववशेष रूप से प्रलसद्ध है?
(a) तािे
(b) कािीन
(c) इत्र
(d) लर्ट्टी के बतमन
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Q88. Aligarh is especially famous for 

manufacturing which product?

(a) Locks

(b) Carpets

(c) Perfumes

(d) Pottery

Q88. अिीगढ ककस उत्पाद के ननर्ामण के लिए 
ववशेष रूप से प्रलसद्ध है?
(a) तािे
(b) कािीन
(c) इत्र
(d) लर्ट्टी के बतमन
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➢ Aligarh is known for lock manufacturing.

➢ Hardware products are also produced.

➢ Small and medium units dominate.

➢ The industry has a long history.

➢ Products are supplied across India.

➢ Metalworking skills support the industry.

Explanation:

➢ अिीगढ तािा ननर्ामण के लिए प्रलसद्ध है 
➢ यहाँ अन्न य धातु उपकरण भी बनते ह। 
➢ िघु और र्ध्यर् इकाइयाँ प्रर्ुख ह। 
➢ उद्योग का िंबा इनतहास है 
➢ उत्पाद पूरे भारत र्ें भेजे जाते ह। 
➢ धातुकर्म कौशि उद्योग को आधार देता है 
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Q89. Bhadohi is internationally known 

for which industry?

(a) Shipbuilding

(b) Carpet weaving

(c) Tea processing

(d) Diamond cutting

Q89. भदोही ककस उद्योग के लिए अतंरराष्ट्रीय 
स्तर पर प्रलसद्ध है?
(a)जहाज ननर्ामण
(b) कािीन बुनाई
(c) चाय प्रससं्करण
(d) हीरा कटाई
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Q89. Bhadohi is internationally known 

for which industry?

(a) Shipbuilding

(b) Carpet weaving

(c) Tea processing

(d) Diamond cutting

Q89. भदोही ककस उद्योग के लिए अतंरराष्ट्रीय 
स्तर पर प्रलसद्ध है?
(a)जहाज ननर्ामण
(b) कािीन बुनाई
(c) चाय प्रससं्करण
(d) हीरा कटाई
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➢ Bhadohi is known for handmade carpets.

➢ It forms part of a major carpet belt.

➢ Skilled weavers create intricate designs.

➢ Carpets are exported worldwide.

➢ Wool and other fibres are used.

➢ The industry supports rural employment.

Explanation:

➢ भदोही हस्तननलर्मत कािीनों के लिए प्रलसद्ध है 
➢ यह प्रर्ुख कािीन क्षेत्र का भाग है 
➢ कुशि बुनकर जटटि आकृनतयाँ बनाते ह। 
➢ कािीनों का ववश्वभर र्ें ननयामत होता है 
➢ ऊन और अन्न य रेशों का प्रयोग होता है 
➢ उद्योग ग्रार्ीण रोजगार प्रदान करता है 
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Q90. Kannauj is famous for the 

traditional production of what?

(a) Perfume

(b) Paper

(c) Steel

(d) Tea

Q90. कन्न नौज ककस पारंपररक उत्पाद के लिए 
प्रलसद्ध है?
(a) इत्र
(b) कागज
(c) इस्पात
(d) चाय
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Q90. Kannauj is famous for the 

traditional production of what?

(a) Perfume

(b) Paper

(c) Steel

(d) Tea

Q90. कन्न नौज ककस पारंपररक उत्पाद के लिए 
प्रलसद्ध है?
(a) इत्र
(b) कागज
(c) इस्पात
(d) चाय
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➢ Kannauj is famous for traditional attar.

➢ Natural flowers are used in production.

➢ Distillation is performed in traditional 

vessels.

➢ Rose, jasmine and vetiver are common.

➢ The craft has centuries of history.

➢ Kannauj is called India’s perfume city.

Explanation:

➢ कन्न नौज पारंपररक इत्र के लिए प्रलसद्ध है 
➢ उत्पादन र्ें प्राकृनतक पुष्प प्रयुक्त होते ह। 
➢ पारंपररक पात्रों र्ें आसवन ककया जाता है 
➢ गुिाब, चरे्िी और खस प्रर्ुख ह। 
➢ यह लशल्प सटदयों पुराना है 
➢ कन्न नौज को भारत की इत्र नगरी कहते ह। 
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Q91. Kanpur is historically known for 

which major industry?

(a) Jute industry

(b) Tea industry

(c) Leather industry

(d) Shipbuilding

Q91. कानपुर ऐनतहालसक रूप से ककस प्रर्खु 
उद्योग के लिए प्रलसद्ध है?
(a)जटू उद्योग
(b) चाय उद्योग
(c) चर्ड़ा उद्योग
(d) जहाज ननर्ामण
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Q91. Kanpur is historically known for 

which major industry?

(a) Jute industry

(b) Tea industry

(c) Leather industry

(d) Shipbuilding

Q91. कानपुर ऐनतहालसक रूप से ककस प्रर्खु 
उद्योग के लिए प्रलसद्ध है?
(a)जटू उद्योग
(b) चाय उद्योग
(c) चर्ड़ा उद्योग
(d) जहाज ननर्ामण
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➢ Kanpur developed a major leather industry.

➢ Tanneries and footwear units operate there.

➢ Military requirements encouraged early 

growth.

➢ The city also developed textile mills.

➢ Leather products are widely exported.

➢ Environmental treatment is an important 

concern.

Explanation:

➢ कानपुर र्ें प्रर्ुख चर्ड़ा उद्योग ववकलसत 
हुआ 

➢ यहाँ चर्मशोधन और जूता इकाइयाँ ह। 
➢ सैन्न य आवश्यकता ने प्रारंलभक वदृ्धध बढाई 
➢ नगर र्ें वस्त्र लर्िें भी ववकलसत हुईं 
➢ चर्ड़ा उत्पादों का ननयामत होता है 
➢ प्रदषूण उपचार एक र्हत्वपूणम ववषय है 
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Q92. Meerut is famous for 

manufacturing which type of 

goods?

(a) Glass bangles

(b) Silk sarees

(c) Perfume

(d) Sports goods

Q92. रे्रठ ककस प्रकार के सार्ान के ननर्ामण 
के लिए प्रलसद्ध है?
(a)काँच की चूडड़याँ
(b) रेशर्ी साडड़याँ
(c) इत्र
(d) खेि सार्ग्री
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Q92. Meerut is famous for 

manufacturing which type of 

goods?

(a) Glass bangles

(b) Silk sarees

(c) Perfume

(d) Sports goods

Q92. रे्रठ ककस प्रकार के सार्ान के ननर्ामण 
के लिए प्रलसद्ध है?
(a)काँच की चूडड़याँ
(b) रेशर्ी साडड़याँ
(c) इत्र
(d) खेि सार्ग्री

https://play.google.com/store/apps/details?id=co.april2019.pindia


DOWNLOAD PHARMACY INDIA MOBILE APP FROM PLAYSTORE

UPSSSC PHARMACIST

➢ Meerut manufactures many sports goods.

➢ Cricket equipment is especially prominent.

➢ Musical instruments are also produced.

➢ Numerous specialised units operate there.

➢ Products serve domestic and export markets.

➢ Skilled craftsmanship supports production.

Explanation:

➢ रे्रठ र्ें अनेक खेि उत्पाद बनते ह। 
➢ किकेट उपकरण ववशेष रूप से प्रर्ुख ह। 
➢ यहाँ वाद्ययंत्र भी बनाए जाते ह। 
➢ अनेक ववशेषीकृत इकाइयाँ कायम करती ह। 
➢ उत्पाद देश और ववदेश र्ें भेजे जाते ह। 
➢ कुशि लशल्प उत्पादन को आधार देता है 
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Q93. Saharanpur is renowned for which 

traditional craft?

(a) Wood carving

(b) Blue pottery

(c) Stone jewellery

(d) Silk weaving

Q93. सहारनपुर ककस पारंपररक लशल्प के लिए 
प्रलसद्ध है?
(a) िकड़ी की नक्काशी
(b) नीिी लर्ट्टी किा
(c) पत्थर आभषूण
(d) रेशर् बुनाई
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Q93. Saharanpur is renowned for which 

traditional craft?

(a) Wood carving

(b) Blue pottery

(c) Stone jewellery

(d) Silk weaving

Q93. सहारनपुर ककस पारंपररक लशल्प के लिए 
प्रलसद्ध है?
(a) िकड़ी की नक्काशी
(b) नीिी लर्ट्टी किा
(c) पत्थर आभषूण
(d) रेशर् बुनाई
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➢ Saharanpur is famous for wood carving.

➢ Furniture and decorative panels are 

produced.

➢ Skilled artisans create floral designs.

➢ Sheesham wood is commonly used.

➢ Products are sold in export markets.

➢ The craft supports many small units.

Explanation:

➢ सहारनपुर िकड़ी की नक्काशी के लिए प्रलसद्ध 
है 

➢ यहाँ फनीचर और सजावटी पट्ट बनाए जाते 
ह। 

➢ कारीगर पुष्प आकृनतयाँ उकेरते ह। 
➢ शीशर् की िकड़ी सार्ान्न यतः प्रयुक्त होती है 
➢ उत्पादों का ववदेशों र्ें भी व्यापार होता है 
➢ यह लशल्प अनेक छोटी इकाइयों को सहारा देता 

है 
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Q94. Nizamabad in Azamgarh is famous 

for which craft?

(a) Brassware

(b) Black pottery

(c) Carpet weaving

(d) Glassware

Q94. आजर्गढ का ननजार्ाबाद ककस लशल्प के 
लिए प्रलसद्ध है?
(a)पीति लशल्प
(b) कािी लर्ट्टी किा
(c) कािीन बुनाई
(d) काँच लशल्प
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Q94. Nizamabad in Azamgarh is famous 

for which craft?

(a) Brassware

(b) Black pottery

(c) Carpet weaving

(d) Glassware

Q94. आजर्गढ का ननजार्ाबाद ककस लशल्प के 
लिए प्रलसद्ध है?
(a)पीति लशल्प
(b) कािी लर्ट्टी किा
(c) कािीन बुनाई
(d) काँच लशल्प
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➢ Nizamabad is famous for black pottery.

➢ It is located in Azamgarh district.

➢ The pottery has a glossy black surface.

➢ Silver-coloured patterns decorate the vessels.

➢ Traditional firing methods are used.

➢ The craft has geographical recognition.

Explanation:

➢ ननजार्ाबाद कािी लर्ट्टी किा के लिए 
प्रलसद्ध है 

➢ यह आजर्गढ जजिे र्ें जस्थत है 
➢ बतमनों की सतह चर्कीिी कािी होती है 
➢ चाँदी जैसे नर्ूनों से सजावट होती है 
➢ पारंपररक पकाने की ववधध अपनाई जाती है 
➢ लशल्प को भौगोलिक पहचान प्राप्त है 
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Q95. Gorakhpur is famous for which 

traditional craft?

(a) Bamboo silk

(b) Ivory carving

(c) Silver filigree

(d) Terracotta

Q95. गोरखपुर ककस पारंपररक लशल्प के 
लिए प्रलसद्ध है?
(a)बाँस रेशर्
(b) हाथीदाँत नक्काशी
(c) चाँदी की र्हीन जािी
(d) टेराकोटा
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Q95. Gorakhpur is famous for which 

traditional craft?

(a) Bamboo silk

(b) Ivory carving

(c) Silver filigree

(d) Terracotta

Q95. गोरखपुर ककस पारंपररक लशल्प के 
लिए प्रलसद्ध है?
(a)बाँस रेशर्
(b) हाथीदाँत नक्काशी
(c) चाँदी की र्हीन जािी
(d) टेराकोटा
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➢ Gorakhpur is famous for terracotta craft.

➢ Artisans make figures from baked clay.

➢ Natural red-brown colour is distinctive.

➢ Animal figures are commonly produced.

➢ Traditional kilns are used.

➢ The craft supports rural artisans.

Explanation:

➢ गोरखपुर टेराकोटा लशल्प के लिए प्रलसद्ध है 
➢ कारीगर पकी लर्ट्टी से आकृनतयाँ बनाते ह। 
➢ प्राकृनतक िाि-भूरा रंग इसकी पहचान है 
➢ पशु आकृनतयाँ सार्ान्न यतः बनाई जाती ह। 
➢ पारंपररक भट्टटयों का प्रयोग होता है 
➢ यह लशल्प ग्रार्ीण कारीगरों को रोजगार देता 

है 
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Q96. Which is the most important river 

flowing across Uttar Pradesh?

(a) Ganga

(b) Narmada

(c) Godavari

(d) Kaveri

Q96. उत्तर प्रदेश र्ें बहने वािी सबसे
र्हत्वपूणम नदी कौन-सी है?
(a) गंगा
(b) नर्मदा
(c) गोदावरी
(d) कावेरी
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Q96. Which is the most important river 

flowing across Uttar Pradesh?

(a) Ganga

(b) Narmada

(c) Godavari

(d) Kaveri

Q96. उत्तर प्रदेश र्ें बहने वािी सबसे
र्हत्वपूणम नदी कौन-सी है?
(a) गंगा
(b) नर्मदा
(c) गोदावरी
(d) कावेरी
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➢ The Ganga is Uttar Pradesh’s principal river.

➢ It crosses the fertile Gangetic plain.

➢ Many cities stand on its banks.

➢ It supports irrigation and agriculture.

➢ It has immense religious importance.

➢ Several tributaries join it in the state.

Explanation:

➢ गंगा उत्तर प्रदेश की प्रर्ुख नदी है 
➢ यह उपजाऊ गंगा र्ैदान से बहती है 
➢ अनेक नगर इसके ककनारे जस्थत ह। 
➢ यह लसचंाई और कृवष को सहारा देती है 
➢ इसका अत्यधधक धालर्मक र्हत्व है 
➢ प्रदेश र्ें कई सहायक नटदयाँ इससे लर्िती ह। 
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Q97. Through which district does the 

Ganga enter Uttar Pradesh from 

Uttarakhand?

(a) Jhansi

(b) Agra

(c) Bijnor

(d) Sonbhadra

Q97. गंगा उत्तराखंड से उत्तर प्रदेश के ककस 
जजिे र्ें प्रवेश करती है?
(a)िाँसी
(b) आगरा
(c) बबजनौर
(d) सोनभद्र
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Q97. Through which district does the 

Ganga enter Uttar Pradesh from 

Uttarakhand?

(a) Jhansi

(b) Agra

(c) Bijnor

(d) Sonbhadra

Q97. गंगा उत्तराखंड से उत्तर प्रदेश के ककस 
जजिे र्ें प्रवेश करती है?
(a)िाँसी
(b) आगरा
(c) बबजनौर
(d) सोनभद्र
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➢ The Ganga enters Uttar Pradesh through 

Bijnor.

➢ It comes from neighbouring Uttarakhand.

➢ Bijnor lies in western Uttar Pradesh.

➢ The river supports extensive agriculture.

➢ Barrages regulate water in this region.

➢ It then flows towards the central plain.

Explanation:

➢ गंगा बबजनौर से उत्तर प्रदेश र्ें प्रवेश करती है 
➢ यह पड़ोसी उत्तराखंड से आती है 
➢ बबजनौर पजश्चर्ी उत्तर प्रदेश र्ें है 
➢ नदी ववस्ततृ कृवष को सहारा देती है 
➢ इस के्षत्र र्ें बैराज जि ननयंबत्रत करते ह। 
➢ कफर यह र्ध्य र्ैदान की ओर बहती है 

https://play.google.com/store/apps/details?id=co.april2019.pindia


DOWNLOAD PHARMACY INDIA MOBILE APP FROM PLAYSTORE

UPSSSC PHARMACIST

Q98. At which city do the Ganga and 

Yamuna meet?

(a) Ayodhya

(b) Varanasi

(c) Kanpur

(d) Prayagraj

Q98. गगंा और यर्नुा ककस नगर र्ें लर्िती 
ह।?
(a)अयोध्या
(b) वाराणसी
(c) कानपुर
(d) प्रयागराज
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➢ The Ganga and Yamuna meet at Prayagraj.

➢ Their confluence is called Sangam.

➢ Saraswati is traditionally believed to join 

them.

➢ The site has great religious importance.

➢ Kumbh and Magh fairs occur there.

➢ The waters show contrasting colours.

Explanation:

➢ गंगा और यर्ुना प्रयागराज र्ें लर्िती ह। 
➢ उनके संगर् को संगर् कहा जाता है 
➢ सरस्वती का भी यहाँ लर्िना र्ाना जाता है 
➢ स्थि का अत्यधधक धालर्मक र्हत्व है 
➢ यहाँ कंुभ और र्ाघ रे्िे िगते ह। 
➢ दोनों नटदयों के जि का रंग लभन्न न टदखता है 
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Q99. The Gomti River originates near 

which district?

(a) Pilibhit

(b) Agra

(c) Lalitpur

(d) Chitrakoot

Q99. गोर्ती नदी का उद्गर् ककस जजिे के 
ननकट होता है?
(a) पीिीभीत
(b) आगरा
(c) िलितपुर
(d) धचत्रकूट
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➢ The Gomti originates near Pilibhit.

➢ Its source is associated with Gomat Taal.

➢ It is a tributary of the Ganga.

➢ It flows through Lucknow.

➢ It also passes near Jaunpur.

➢ It joins the Ganga in Ghazipur district.

Explanation:

➢ गोर्ती का उद्गर् पीिीभीत के ननकट है 
➢ इसका स्रोत गोर्त ताि से संबंधधत है 
➢ यह गंगा की सहायक नदी है 
➢ यह िखनऊ से होकर बहती है 
➢ यह जौनपुर के ननकट से भी गुजरती है 
➢ यह गाजीपुर जजिे र्ें गंगा से लर्िती है 
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Q100. Which major city is situated on the 

banks of the Gomti River?

(a) Meerut

(b) Agra

(c) Mathura

(d) Lucknow

Q100. कौन-सा प्रर्खु नगर गोर्ती नदी के तट 
पर जस्थत है?
(a) रे्रठ
(b) आगरा
(c) र्थुरा
(d) िखनऊ
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➢ Lucknow stands on the Gomti River.

➢ The river crosses the city.

➢ Several bridges span it.

➢ Riverfront development has taken place.

➢ The river influenced settlement growth.

➢ Pollution control remains important.

Explanation:

➢ िखनऊ गोर्ती नदी के ककनारे जस्थत है 
➢ नदी नगर के बीच से बहती है 
➢ इसके ऊपर अनेक पुि बने ह। 
➢ नदी तट का ववकास ककया गया है 
➢ नदी ने नगर की बसावट प्रभाववत की 
➢ प्रदषूण ननयंत्रण र्हत्वपूणम ववषय है 
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