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Q1. Insulin mainly acts through which 

type of receptor?

(a) G-protein coupled receptor

(b) Ligand-gated ion channel

(c) Tyrosine kinase receptor

(d) Nuclear receptor

Q1. इंसलुिन मखु्यतः किस प्रिार िे ररसेप्टर 
िे माध्यम से िायय िरता है?
(ि) जी-प्रोटीन िपल्ड ररसेप्टर
(ख) लिगैंड-गेटेड आयन चैनि
(ग) टायरोलसन किनेज ररसेप्टर
(घ) न्यूक्लियर ररसेप्टर
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➢ Insulin receptor has intrinsic tyrosine kinase 

activity. 

➢ It causes phosphorylation of intracellular 

proteins. 

➢ It promotes glucose uptake mainly in muscle 

and adipose tissue. 

➢ It increases glycogenesis and lipogenesis. 

➢ It decreases gluconeogenesis and lipolysis. 

➢ Defective insulin action is important in type 2 

diabetes mellitus. 

Explanation:

➢ इंसुलिन ररसेप्टर में स्वाभाववि टायरोलसन किनेज 
सकियता होती है। 

➢ यह िोलििा िे अदंर प्रोटीन िे फॉस्फोररिेिन िो पे्रररत 
िरता है। 

➢ यह मुख्यतः मांसपेलियों और वसा ऊति में ग्िूिोज िे 
प्रवेि िो बढाता है। 

➢ यह ग्िाइिोजेनेलसस और लिपोजेनेलसस िो बढाता है। 
➢ यह ग्िूिोननयोजेनेलसस और लिपोिाइलसस िो िम िरता 

है। 
➢ इंसुलिन किया में दोष टाइप 2 डायबबटीज मेलिटस में 

महत्वपूर्य होता है। 
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Q2. Atropine produces its pharmacological 

action by blocking which receptors?

(a) Nicotinic receptors

(b) Muscarinic receptors

(c) Dopamine receptors

(d) Alpha receptors

Q2. एट्रोवपन किस ररसेप्टर िो अवरुद्ध िरिे
अपनी औषधीय किया उत्पन्न िरता है?
(ि) ननिोटटननि ररसेप्टर
(ख) मस्िैररननि ररसेप्टर
(ग) डोपालमन ररसेप्टर
(घ) अल्फा ररसेप्टर
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➢ Atropine is a competitive muscarinic receptor 

antagonist. 

➢ It blocks parasympathetic effects on organs. 

➢ It causes tachycardia, mydriasis, and dry mouth. 

➢ It reduces salivary, bronchial, and gastric 

secretions. 

➢ It is used in organophosphate poisoning with 

pralidoxime. 

➢ Toxicity may cause fever, confusion, and urinary 

retention. 

Explanation:

➢ एट्रोवपन एि प्रनतस्पधी मस्िैररननि ररसेप्टर प्रनतपक्षी है। 
➢ यह अगंों पर पैरालसम्पेथेटटि प्रभावों िो रोिता है। 
➢ यह टैिीिार्ड यया, माइड्रायलसस और मुंह सूखना उत्पन्न 

िरता है। 
➢ यह िार, ब्रोंकियि और गैक्स्ट्रि स्राव िो िम िरता है। 
➢ इसिा उपयोग प्रैलिडॉक्लसम िे साथ ऑगेनोफॉस्फेट 

ववषालतता में किया जाता है। 
➢ ववषालतता में बुखार, भ्रम और मूत्र अवरोध हो सिता है। 
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Q3. Which drug reactivates 

acetylcholinesterase in 

organophosphate poisoning?

(a) Atropine

(b) Neostigmine

(c) Pralidoxime

(d) Physostigmine

Q3. ऑगेनोफॉस्फेट ववषालतता में िौन-सी 
औषधध एलसटाइििोलिनेस्टरेज़ िो पुनः 
सकिय िरती है?
(ि) एट्रोवपन
(ख) ननयोक्स्टक्ग्मन
(ग) प्रैलिडॉक्लसम
(घ) फाइसोक्स्टक्ग्मन

https://play.google.com/store/apps/details?id=co.april2019.pindia


DOWNLOAD PHARMACY INDIA MOBILE APP FROM PLAYSTORE

UPSSSC PHARMACIST

Q3. Which drug reactivates 

acetylcholinesterase in 

organophosphate poisoning?

(a) Atropine

(b) Neostigmine

(c) Pralidoxime

(d) Physostigmine

Q3. ऑगेनोफॉस्फेट ववषालतता में िौन-सी 
औषधध एलसटाइििोलिनेस्टरेज़ िो पुनः 
सकिय िरती है?
(ि) एट्रोवपन
(ख) ननयोक्स्टक्ग्मन
(ग) प्रैलिडॉक्लसम
(घ) फाइसोक्स्टक्ग्मन

https://play.google.com/store/apps/details?id=co.april2019.pindia


DOWNLOAD PHARMACY INDIA MOBILE APP FROM PLAYSTORE

UPSSSC PHARMACIST

➢ Pralidoxime is an oxime compound. 

➢ It reactivates phosphorylated acetylcholinesterase. 

➢ It is most effective before enzyme “aging” occurs. 

➢ It improves nicotinic symptoms such as muscle 

weakness. 

➢ Atropine is required to control muscarinic 

symptoms. 

➢ Early treatment is very important for better 

recovery. 

Explanation:

➢ प्रैलिडॉक्लसम एि ऑलसाइम यौधगि है। 
➢ यह फॉस्फोररिेटेड एलसटाइििोलिनेस्टरेज़ िो पुनः सकिय 

िरता है। 
➢ यह एंजाइम िी “एक्जगं” होने से पहिे सबसे अधधि 

प्रभावी होता है। 
➢ यह मांसपेिी िमजोरी जसेै ननिोटटननि िक्षर्ों में सुधार 

िरता है। 
➢ मस्िैररननि िक्षर्ों िो ननयंबत्रत िरने िे लिए एट्रोवपन 

आवश्यि होता है। 
➢ बेहतर सुधार िे लिए जल्दी उपचार बहुत महत्वपूर्य है। 
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Q4. Benzodiazepines enhance GABA 

action by increasing:

(a) Duration of chloride channel 

opening

(b) Frequency of chloride channel 

opening

(c) Sodium channel opening

(d) Calcium channel closing

Q4. बेंजोडायजेवपन जीएबीए िी किया िो 
किस प्रिार बढाते हैं?
(ि) लिोराइड चैनि खुिने िी अवधध
बढािर
(ख) लिोराइड चैनि खुिने िी आववृि 
बढािर
(ग) सोर्डयम चैनि खोििर
(घ) िैक्ल्ियम चैनि बंद िरिे
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➢ Benzodiazepines act on GABA-A receptors. 

➢ They increase frequency of chloride channel 

opening. 

➢ This causes neuronal hyperpolarization. 

➢ They produce anxiolytic, sedative, and 

anticonvulsant effects. 

➢ Diazepam, lorazepam, and alprazolam are 

examples. 

➢ Flumazenil is the benzodiazepine antagonist. 

Explanation:

➢ बेंजोडायजेवपन जीएबीए-ए ररसेप्टर पर िायय िरते 
हैं। 

➢ ये लिोराइड चैनि खुिने िी आववृि बढाते हैं। 
➢ इससे न्यूरॉन में हाइपरपोिराइजेिन होता है। 
➢ ये एंक्ग्जयोलिटटि, सेडटेटव और एंटीिन्वल्सेंट 

प्रभाव उत्पन्न िरते हैं। 
➢ डायजेपाम, िोराजेपाम और अल्प्राजोिम इसिे 

उदाहरर् हैं। 
➢ फ्िूमैजेननि बेंजोडायजेवपन प्रनतपक्षी है। 
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Q5. Levodopa is combined with carbidopa 

because carbidopa:

(a) Increases dopamine breakdown in 

brain

(b) Blocks dopamine receptors

(c) Inhibits peripheral dopa 

decarboxylase

(d) Inhibits monoamine oxidase-B

Q5. िेवोडोपा िो िाबबयडोपा िे साथ लयों टदया 
जाता है?
(ि) मक्स्तष्ि में डोपालमन टूटना बढाने िे 
लिए
(ख) डोपालमन ररसेप्टर िो अवरुद्ध िरने िे 
लिए
(ग) पररधीय डोपा र्डिाबॉयक्लसिेज िो 
अवरुद्ध िरने िे लिए
(घ) मोनोअमीन ऑलसीडजे-बी िो अवरुद्ध 
िरने िे लिए

https://play.google.com/store/apps/details?id=co.april2019.pindia


DOWNLOAD PHARMACY INDIA MOBILE APP FROM PLAYSTORE

UPSSSC PHARMACIST

Q5. Levodopa is combined with carbidopa 

because carbidopa:

(a) Increases dopamine breakdown in 

brain

(b) Blocks dopamine receptors

(c) Inhibits peripheral dopa 

decarboxylase

(d) Inhibits monoamine oxidase-B

Q5. िेवोडोपा िो िाबबयडोपा िे साथ लयों टदया 
जाता है?
(ि) मक्स्तष्ि में डोपालमन टूटना बढाने िे 
लिए
(ख) डोपालमन ररसेप्टर िो अवरुद्ध िरने िे 
लिए
(ग) पररधीय डोपा र्डिाबॉयक्लसिेज िो 
अवरुद्ध िरने िे लिए
(घ) मोनोअमीन ऑलसीडजे-बी िो अवरुद्ध 
िरने िे लिए

https://play.google.com/store/apps/details?id=co.april2019.pindia


DOWNLOAD PHARMACY INDIA MOBILE APP FROM PLAYSTORE

UPSSSC PHARMACIST

➢ Carbidopa does not cross the blood-brain 

barrier significantly. 

➢ It inhibits peripheral conversion of levodopa to 

dopamine. 

➢ It increases levodopa availability to the brain. 

➢ It reduces nausea, vomiting, and cardiac side 

effects. 

➢ Levodopa is converted to dopamine inside the 

CNS. 

➢ This combination is used in Parkinson’s disease. 

Explanation:

➢ िाबबयडोपा रलत-मक्स्तष्ि अवरोध िो महत्वपूर्य मात्रा में 
पार नहीं िरता। 

➢ यह पररधध में िेवोडोपा िे डोपालमन में पररवतयन िो 
रोिता है। 

➢ यह मक्स्तष्ि में िेवोडोपा िी उपिब्धता बढाता है। 
➢ यह मतिी, उल्टी और हृदय संबंधी दषु्प्रभाव िम िरता 

है। 
➢ िेवोडोपा िें द्रीय तंबत्रिा तंत्र में डोपालमन में पररवनत यत 

होता है। 
➢ यह संयोजन पाकििं सन रोग में उपयोग किया जाता है। 
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Q6. Important adverse effect of lithium 

therapy is:

(a) Nephrogenic diabetes insipidus

(b) Severe hypoglycemia

(c) Bronchospasm

(d) Hearing loss

Q6. लिधथयम धचकित्सा िा महत्वपूर्य
दषु्प्रभाव िौन-सा है?
(ि) नेफ्रोजेननि डायबबटीज इक्न्सवपडस
(ख) गंभीर हाइपोग्िाइसीलमया
(ग) ब्रोंिोस्पाज्म
(घ) श्रवर् हानन
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➢ Lithium is used as a mood stabilizer. 

➢ It is commonly used in bipolar disorder. 

➢ It has a narrow therapeutic index. 

➢ Toxicity may cause tremor, ataxia, and 

confusion. 

➢ Chronic use may cause nephrogenic diabetes 

insipidus. 

➢ Serum lithium level monitoring is very 

important. 

Explanation:

➢ लिधथयम िा उपयोग मूड स्टेबिाइजर िे रूप में किया 
जाता है। 

➢ यह सामान्यतः बाइपोिर वविार में उपयोग होता है। 
➢ इसिा धचकित्सीय सूचिांि संिीर्य होता है। 
➢ ववषालतता में िंपन, एटैक्लसया और भ्रम हो सिता है। 
➢ िंबे समय ति उपयोग से नेफ्रोजेननि डायबबटीज 

इक्न्सवपडस हो सिता है। 
➢ सीरम लिधथयम स्तर िी ननगरानी बहुत महत्वपूर्य है। 
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Q7. Statins reduce cholesterol 

synthesis by inhibiting:

(a) HMG-CoA reductase

(b) Lipoprotein lipase

(c) Acetylcholinesterase

(d) Cyclooxygenase

Q7. स्टैटटन िोिेस्ट्रॉि सशं्िेषर् िो किस 
एंजाइम िो अवरुद्ध िरिे िम िरते
हैं?
(ि) एचएमजी-सीओए ररडलटेज
(ख) लिपोप्रोटीन िाइपेज
(ग) एलसटाइििोलिनेस्टरेज़
(घ) साइलिोऑलसीजेनेज़
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➢ Statins inhibit HMG-CoA reductase enzyme. 

➢ This enzyme is rate-limiting in cholesterol 

synthesis. 

➢ Statins mainly reduce LDL cholesterol. 

➢ They also provide cardiovascular protective 

benefits. 

➢ Important adverse effects include myopathy 

and hepatotoxicity. 

➢ Atorvastatin, rosuvastatin, and simvastatin are 

examples. 

Explanation:
➢ स्टैटटन एचएमजी-सीओए ररडलटेज एंजाइम िो अवरुद्ध 

िरते हैं। 
➢ यह एंजाइम िोिेस्ट्रॉि संश्िेषर् में दर-सीलमत िरने 

वािा होता है। 
➢ स्टैटटन मुख्यतः एिडीएि िोिेस्ट्रॉि िो िम िरते हैं। 
➢ ये हृदय-संरक्षि िाभ भी प्रदान िरते हैं। 
➢ महत्वपूर्य दषु्प्रभावों में मायोपैथी और हेपेटोटॉक्लसलसटी 

िालमि हैं। 
➢ एटोरवास्टैटटन, रोसुवास्टैटटन और लसम्वास्टैटटन उदाहरर् 

हैं। 

https://play.google.com/store/apps/details?id=co.april2019.pindia


DOWNLOAD PHARMACY INDIA MOBILE APP FROM PLAYSTORE

UPSSSC PHARMACIST

Q8. Dry cough caused by ACE inhibitors 

is mainly due to accumulation of:

(a) Histamine

(b) Bradykinin

(c) Dopamine

(d) Acetylcholine

Q8. एसीई अवरोधिों से होने वािी सखूी 
खांसी मखु्यतः किसिे सचंय िे िारर् 
होती है?
(ि) टहस्टालमन
(ख) ब्रैडीिाइननन
(ग) डोपालमन
(घ) एलसटाइििोिाइन
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➢ ACE inhibitors block angiotensin-converting 

enzyme. 

➢ They decrease formation of angiotensin II. 

➢ They also reduce breakdown of bradykinin. 

➢ Increased bradykinin causes dry cough and 

angioedema. 

➢ ACE inhibitors are contraindicated in 

pregnancy. 

➢ Enalapril, ramipril, and lisinopril are examples. 

Explanation:

➢ एसीई अवरोधि एंक्जयोटेंलसन-िन्वटटिंग एंजाइम िो रोिते 
हैं। 

➢ ये एंक्जयोटेंलसन द्ववतीय िे ननमायर् िो िम िरते हैं। 
➢ ये ब्रैडीिाइननन िे टूटने िो भी िम िरते हैं। 
➢ बै्रडीिाइननन बढने से सूखी खांसी और एंक्जयोएडमेा होता 

है। 
➢ गभायवस्था में एसीई अवरोधि ननवषद्ध होते हैं। 
➢ एनािावप्रि, रैलमवप्रि और लिलसनोवप्रि उदाहरर् हैं। 
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Q9. Antidote for heparin overdose is:

(a) Vitamin K

(b) Protamine sulfate

(c) Naloxone

(d) Flumazenil

Q9. हेपररन िी अधधि मात्रा िा प्रनतववष 
लया है?
(ि) ववटालमन िे
(ख) प्रोटालमन सल्फेट
(ग) नािोलसोन
(घ) फ्िमूजेैननि
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Q9. Antidote for heparin overdose is:

(a) Vitamin K

(b) Protamine sulfate

(c) Naloxone

(d) Flumazenil
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➢ Protamine sulfate neutralizes heparin. 

➢ It is positively charged and binds negatively 

charged heparin. 

➢ Heparin mainly potentiates antithrombin III. 

➢ Heparin effect is monitored by aPTT. 

➢ Bleeding is the major toxicity of heparin. 

➢ Heparin is safe in pregnancy because it does not 

cross placenta. 

Explanation:

➢ प्रोटालमन सल्फेट हेपररन िो ननक्ष्िय िरता है। 
➢ यह धनावेलित होता है और ऋर्ावेलित हेपररन से जडु़ता 

है। 
➢ हेपररन मुख्यतः एंटीथ्रोक्म्बन ततृीय िी किया िो बढाता 

है। 
➢ हेपररन िे प्रभाव िी ननगरानी एपीटीटी से िी जाती है। 
➢ रलतस्राव हेपररन िी प्रमुख ववषालतता है। 
➢ हेपररन गभायवस्था में सुरक्षक्षत है लयोंकि यह प्िेसेंटा पार 

नहीं िरता। 
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Q10. Warfarin therapy is monitored by:

(a) Bleeding time

(b) INR

(c) Platelet count

(d) Clotting time only

Q10. वारफाररन धचकित्सा िी ननगरानी किससे 
िी जाती है?
(ि) ब्िीर्डगं टाइम
(ख) आईएनआर
(ग) प्िेटिेट िाउंट
(घ) िेवि लिॉटटगं टाइम
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➢ Warfarin inhibits vitamin K epoxide reductase. 

➢ It reduces synthesis of factors II, VII, IX, and X. 

➢ INR is used to monitor warfarin therapy. 

➢ Vitamin K is used in warfarin toxicity. 

➢ Warfarin is teratogenic and avoided in 

pregnancy. 

➢ Many drug and food interactions occur with 

warfarin. 

Explanation:
➢ वारफाररन ववटालमन िे एपॉलसाइड ररडलटेज िो अवरुद्ध 

िरता है। 
➢ यह फैलटर द्ववतीय, सातवें, नौवें और दसवें िे संश्िेषर् 

िो िम िरता है। 
➢ वारफाररन धचकित्सा िी ननगरानी िे लिए आईएनआर 

उपयोग किया जाता है। 
➢ वारफाररन ववषालतता में ववटालमन िे उपयोग किया जाता 

है। 
➢ वारफाररन टेराटोजेननि है और गभायवस्था में बचाया जाता 

है। 
➢ वारफाररन िे साथ िई औषधध और भोजन अतंःकियाएं 

होती हैं। 
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Q11. Low-dose aspirin acts as an 

antiplatelet drug by inhibiting:

(a) Thromboxane A₂ synthesis

(b) Prostacyclin receptor

(c) Vitamin K activation

(d) Fibrin formation

Q11. िम मात्रा में एक्स्पररन एंटीप्िेटिेट 
औषधध िे रूप में किसे अवरुद्ध िरिे 
िायय िरती है?
(ि) थ्रोम्बोलसेन ए₂ सशं्िेषर्
(ख) प्रोस्टासाइक्लिन ररसेप्टर
(ग) ववटालमन िे सकियर्
(घ) फाइबब्रन ननमायर्
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➢ Aspirin irreversibly inhibits cyclooxygenase 

enzyme. 

➢ Platelets cannot synthesize new COX enzyme. 

➢ This reduces thromboxane A₂ formation. 

➢ Thromboxane A₂ normally promotes platelet 

aggregation. 

➢ Low-dose aspirin is used for antiplatelet action. 

➢ Gastric irritation and bleeding are important 

adverse effects. 

Explanation:

➢ एक्स्पररन साइलिोऑलसीजेनेज़ एंजाइम िो अपररवतयनीय 
रूप से अवरुद्ध िरती है। 

➢ प्िेटिेट नए सीओएलस एंजाइम िा संश्िेषर् नहीं िर 
सिते। 

➢ इससे थ्रोम्बोलसेन ए₂ िा ननमायर् िम होता है। 
➢ थ्रोम्बोलसेन ए₂ सामान्यतः प्िेटिेट एित्रीिरर् िो 

बढाता है। 
➢ िम मात्रा में एक्स्पररन एंटीप्िेटिेट किया िे लिए 

उपयोग होती है। 
➢ गैक्स्ट्रि जिन और रलतस्राव महत्वपूर्य दषु्प्रभाव हैं। 
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Q12. Antidote for paracetamol 

poisoning is:

(a) Atropine

(b) N-acetylcysteine

(c) Deferoxamine

(d) Protamine sulfate

Q12. पैरालसटामोि ववषालतता िा प्रनतववष लया 
है?
(ि) एट्रोवपन
(ख) एन-एलसटाइिलसस्टीन
(ग) डफेेरॉलसालमन
(घ) प्रोटालमन सल्फेट
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➢ Paracetamol overdose causes hepatic toxicity. 

➢ Toxic metabolite NAPQI damages liver cells. 

➢ Glutathione normally detoxifies NAPQI. 

➢ N-acetylcysteine replenishes glutathione stores. 

➢ Early administration gives better protection. 

➢ Severe poisoning may lead to acute liver failure

Explanation:

➢ पैरालसटामोि िी अधधि मात्रा यिृत ववषालतता 
उत्पन्न िरती है। 

➢ ववषैिा मेटाबोिाइट एनएपीलयूआई यिृत िोलििाओ ं
िो नुिसान पहंुचाता है। 

➢ ग्िूटाथायोन सामान्यतः एनएपीलयूआई िो ववषमुलत 
िरता है। 

➢ एन-एलसटाइिलसस्टीन ग्िूटाथायोन भंडार िो पुनः 
भरता है। 

➢ जल्दी देने से बेहतर सुरक्षा लमिती है। 
➢ गंभीर ववषालतता तीव्र यिृत ववफिता ति िे जा 

सिती है। 
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Q13. Morphine overdose is treated by:

(a) Flumazenil

(b) Naloxone

(c) Pralidoxime

(d) Vitamin K

Q13. मॉकफय न िी अधधि मात्रा िा उपचार 
किससे किया जाता है?
(ि) फ्िमूजेैननि
(ख) नािोलसोन
(ग) प्रैलिडॉक्लसम
(घ) ववटालमन िे
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➢ Morphine is a strong opioid analgesic. 

➢ It mainly acts on μ-opioid receptors. 

➢ Overdose causes respiratory depression, coma, 

and miosis. 

➢ Naloxone is a competitive opioid receptor 

antagonist. 

➢ It rapidly reverses opioid-induced respiratory 

depression. 

➢ Repeated doses may be needed due to short 

action of naloxone

Explanation:

➢ मॉकफयन एि िक्लतिािी ओवपऑइड एनाल्जेलसि है। 
➢ यह मुख्यतः म्यू-ओवपऑइड ररसेप्टर पर िायय िरता 

है। 
➢ अधधि मात्रा से श्वसन अवसाद, िोमा और लमयोलसस 

होता है। 
➢ नािोलसोन एि प्रनतस्पधी ओवपऑइड ररसेप्टर 

प्रनतपक्षी है। 
➢ यह ओवपऑइड-जननत श्वसन अवसाद िो तेजी से

उिटता है। 
➢ नािोलसोन िी अल्प अवधध िे िारर् बार-बार मात्रा 

िी आवश्यिता हो सिती है। 
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Q14. Propranolol is contraindicated in 

bronchial asthma because it 

blocks:

(a) β₂ receptors

(b) α₁ receptors

(c) D₂ receptors

(d) M₃ receptors

Q14. प्रोप्रानोिोि ब्रोंकियि अस्थमा में ननवषद्ध 
लयों है?
(ि) बीटा₂ ररसेप्टर िो अवरुद्ध िरता है
(ख) अल्फा₁ ररसेप्टर िो अवरुद्ध िरता 
है
(ग) डी₂ ररसेप्टर िो अवरुद्ध िरता है
(घ) एम₃ ररसेप्टर िो अवरुद्ध िरता है
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➢ Propranolol is a non-selective beta blocker. 

➢ It blocks both β₁ and β₂ receptors. 

➢ β₂ blockade may cause bronchoconstriction. 

➢ This can worsen bronchial asthma. 

➢ It is used in hypertension, angina, and 

arrhythmia. 

➢ Cardioselective beta blockers are safer but still 

used carefully. 

Explanation:

➢ प्रोप्रानोिोि एि गैर-चयनात्मि बीटा ब्िॉिर है। 
➢ यह बीटा₁ और बीटा₂ दोनों ररसेप्टर िो अवरुद्ध िरता 

है। 
➢ बीटा₂ अवरोध से ब्रोंिोिंक्स्ट्रलिन हो सिता है। 
➢ इससे ब्रोंकियि अस्थमा बबगड़ सिता है। 
➢ इसिा उपयोग उच्च रलतचाप, एंजाइना और अररदलमया 

में होता है। 
➢ िार्ड ययोसेिेक्लटव बीटा ब्िॉिर अधधि सुरक्षक्षत हैं िेकिन 

सावधानी से उपयोग होते हैं। 
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➢ Astringents interact with the 

surface proteins of the skin or 

tissues.

➢ They cause these proteins to 

precipitate and coagulate instantly.

➢ This shrinking action effectively 

stops bleeding from minor cuts.

Explanation:

➢ एस्ट्रिंजेंट त्वचा या ऊतकों के सतही
प्रोटीन के साथ पर्पर क्रिया करते
हैं।

➢ वे इन प्रोटीनों को तुरिंत अवक्षपेपत
और जमा देते हैं।

➢ यह ससकुड़ने वाली क्रिया मामलूी कट
से होने वाले रक्तस्राव को प्रभावी ढिंग
से रोकती है।
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Q15. Nitrate tolerance can be minimized 

by:

(a) Continuous 24-hour dosing

(b) Nitrate-free interval

(c) Increasing salt intake

(d) Giving with beta agonist

Q15. नाइटे्रट टॉिरेंस िो किससे िम किया जा 
सिता है?
(ि) िगातार 24 घंटे मात्रा देने से
(ख) नाइटे्रट-मलुत अतंराि से
(ग) नमि िा सेवन बढािर
(घ) बीटा एगोननस्ट िे साथ देिर

https://play.google.com/store/apps/details?id=co.april2019.pindia


DOWNLOAD PHARMACY INDIA MOBILE APP FROM PLAYSTORE

UPSSSC PHARMACIST

Q15. Nitrate tolerance can be minimized 

by:

(a) Continuous 24-hour dosing

(b) Nitrate-free interval

(c) Increasing salt intake

(d) Giving with beta agonist

Q15. नाइटे्रट टॉिरेंस िो किससे िम किया जा 
सिता है?
(ि) िगातार 24 घंटे मात्रा देने से
(ख) नाइटे्रट-मलुत अतंराि से
(ग) नमि िा सेवन बढािर
(घ) बीटा एगोननस्ट िे साथ देिर

https://play.google.com/store/apps/details?id=co.april2019.pindia


DOWNLOAD PHARMACY INDIA MOBILE APP FROM PLAYSTORE

UPSSSC PHARMACIST

➢ Organic nitrates release nitric oxide. 

➢ Nitric oxide increases cGMP in vascular smooth 

muscle. 

➢ This causes venodilation and reduced preload. 

➢ Continuous nitrate use may produce tolerance. 

➢ A nitrate-free interval reduces development of 

tolerance. 

➢ Nitroglycerin is used in angina pectoris. 

Explanation:

➢ ऑगेननि नाइटे्रट नाइटट्रि ऑलसाइड छोड़ते हैं। 
➢ नाइटट्रि ऑलसाइड वैस्िुिर स्मूथ मसि में सीजीएमपी 

बढाता है। 
➢ इससे वेनोडाइिेिन और प्रीिोड में िमी होती है। 
➢ नाइटे्रट िे िगातार उपयोग से टॉिरेंस हो सिता है। 
➢ नाइटे्रट-मुलत अतंराि टॉिरेंस िे वविास िो िम िरता 

है। 
➢ नाइट्रोक्ग्िसरीन एंजाइना पेलटोररस में उपयोग होती है। 
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Q16. Furosemide acts on which part of 

nephron?

(a) Proximal convoluted tubule

(b) Thick ascending limb of loop of 

Henle

(c) Collecting duct

(d) Distal convoluted tubule only

Q16. फ्यूरोसेमाइड नेफ्रॉन िे किस भाग पर 
िायय िरता है?
(ि) प्रॉक्लसमि िन्वोल्यूटेड ट्यूब्यूि
(ख) हेनिे िपू िी मोटी आरोही भजुा
(ग) ििेक्लटंग डलट
(घ) िेवि र्डस्टि िन्वोल्यूटेड ट्यूब्यूि
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➢ Furosemide is a loop diuretic. 

➢ It inhibits Na⁺-K⁺-2Cl⁻ cotransporter. 

➢ It produces powerful diuresis. 

➢ It is useful in pulmonary edema and heart 

failure. 

➢ Adverse effects include hypokalemia and 

ototoxicity. 

➢ It also increases calcium excretion

Explanation:

➢ फ्यूरोसेमाइड एि िूप डाइयूरेटटि है। 
➢ यह सोर्डयम-पोटैलियम-दो लिोराइड िोट्रांसपोटयर िो 

अवरुद्ध िरता है। 
➢ यह िक्लतिािी डाइयूरेलसस उत्पन्न िरता है। 
➢ यह पल्मोनरी एडमेा और हृदय ववफिता में उपयोगी है। 
➢ दषु्प्रभावों में हाइपोिैिेलमया और ओटोटॉक्लसलसटी िालमि 

हैं। 
➢ यह िैक्ल्ियम उत्सजयन िो भी बढाता है। 
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Q17. Spironolactone is classified as:

(a) Loop diuretic

(b) Osmotic diuretic

(c) Aldosterone antagonist

(d) Carbonic anhydrase inhibitor

Q17. क्स्परोनोिलैटोन िो किस वगय में रखा 
जाता है?
(ि) िपू डाइयूरेटटि
(ख) ऑस्मोटटि डाइयूरेटटि
(ग) एल्डोस्टेरोन प्रनतपक्षी
(घ) िाबोननि एनहाइड्रजे अवरोधि
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Q17. Spironolactone is classified as:

(a) Loop diuretic

(b) Osmotic diuretic

(c) Aldosterone antagonist

(d) Carbonic anhydrase inhibitor

Q17. क्स्परोनोिलैटोन िो किस वगय में रखा 
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(घ) िाबोननि एनहाइड्रजे अवरोधि
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➢ Spironolactone blocks aldosterone receptors. 

➢ It acts mainly in the collecting duct. 

➢ It is a potassium-sparing diuretic. 

➢ It may cause hyperkalemia. 

➢ Endocrine side effects include gynecomastia. 

➢ It is useful in heart failure and 

hyperaldosteronism. 

Explanation:

➢ क्स्परोनोिैलटोन एल्डोस्टेरोन ररसेप्टर िो अवरुद्ध 
िरता है। 

➢ यह मुख्यतः ििेक्लटंग डलट में िायय िरता है। 
➢ यह पोटैलियम-संरक्षि डाइयूरेटटि है। 
➢ इससे हाइपरिैिेलमया हो सिता है। 
➢ अतंःस्रावी दषु्प्रभावों में गाइनेिोमैक्स्टया िालमि है। 
➢ यह हृदय ववफिता और हाइपरएल्डोस्टेरोननज्म में 

उपयोगी है। 
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Q18. Digoxin toxicity is increased by:

(a) Hyperkalemia

(b) Hypokalemia

(c) Hypernatremia

(d) Hypocalcemia

Q18. र्डगॉक्लसन ववषालतता किससे बढ जाती 
है?
(ि) हाइपरिैिेलमया
(ख) हाइपोिैिेलमया
(ग) हाइपरनेटे्रलमया
(घ) हाइपोिैल्सीलमया
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➢ Digoxin inhibits Na⁺/K⁺ ATPase pump. 

➢ It increases intracellular calcium in cardiac 

muscle. 

➢ This produces positive inotropic action. 

➢ Hypokalemia increases digoxin binding and 

toxicity. 

➢ Toxicity causes arrhythmias, vomiting, and 

visual disturbances. 

➢ Digoxin-specific antibody fragments are used in 

severe toxicity. 

Explanation:

➢ र्डगॉक्लसन सोर्डयम-पोटैलियम एटीपीएज़ पंप िो
अवरुद्ध िरता है। 

➢ यह हृदय मांसपेिी में िोलििा-अदंर िैक्ल्ियम बढाता है। 
➢ इससे पॉक्जटटव इनोट्रॉवपि किया उत्पन्न होती है। 
➢ हाइपोिैिेलमया र्डगॉक्लसन बाइंर्डगं और ववषालतता िो 

बढाता है। 
➢ ववषालतता से अररदलमया, उल्टी और दृक्ष्ट संबंधी वविार 

होते हैं। 
➢ गंभीर ववषालतता में र्डगॉक्लसन-ववलिष्ट एटंीबॉडी फै्रगमेंट 

उपयोग होते हैं। 
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Q19. Verapamil belongs to which class of 

calcium channel blockers?

(a) Dihydropyridine

(b) Phenylalkylamine

(c) Benzothiazepine

(d) Diphenylbutylpiperidine

Q19. वेरापालमि िैक्ल्ियम चैनि ब्िॉिर िे 
किस वगय से सबंंधधत है?
(ि) डाइहाइड्रोपाइरीडीन
(ख) फेनाइिएल्िाइिामीन
(ग) बेंजोथायजेपीन
(घ) डाइफेनाइिब्यूटाइिपाइपररडीन
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➢ Verapamil is a non-dihydropyridine calcium 

channel blocker. 

➢ It mainly affects the heart. 

➢ It decreases heart rate and AV conduction. 

➢ It is useful in supraventricular tachycardia. 

➢ It may cause constipation and bradycardia. 

➢ It should be avoided in severe heart failure. 

Explanation:

➢ वेरापालमि एि गैर-डाइहाइड्रोपाइरीडीन िैक्ल्ियम चैनि 
ब्िॉिर है। 

➢ यह मुख्यतः हृदय पर प्रभाव डािता है। 
➢ यह हृदय गनत और एवी िंडलिन िो िम िरता है। 
➢ यह सुप्रावेंटट्रिुिर टैिीिार्ड यया में उपयोगी है। 
➢ इससे िब्ज और ब्रैडीिार्ड यया हो सिता है। 
➢ गंभीर हृदय ववफिता में इससे बचना चाटहए। 
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Q20. Amiodarone may cause which 

serious adverse effect?

(a) Pulmonary fibrosis

(b) Severe diarrhea only

(c) Permanent deafness

(d) Hypoglycemia

Q20. एलमयोडरेोन िौन-सा गभंीर दषु्प्रभाव 
उत्पन्न िर सिता है?
(ि) पल्मोनरी फाइब्रोलसस
(ख) िेवि गभंीर दस्त
(ग) स्थायी बहरापन
(घ) हाइपोग्िाइसीलमया
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➢ Amiodarone is a class III antiarrhythmic drug. 

➢ It prolongs action potential duration. 

➢ It contains iodine and affects thyroid function. 

➢ It may cause hypo- or hyperthyroidism. 

➢ Pulmonary fibrosis is a serious adverse effect. 

➢ Corneal deposits and photosensitivity may also 

occur. 

Explanation:

➢ एलमयोडरेोन वगय तीन िी एंटीअररदलमि औषधध है। 
➢ यह एलिन पोटेंलियि िी अवधध िो बढाता है।
➢ इसमें आयोडीन होता है और यह थायरॉइड किया िो 

प्रभाववत िरता है। 
➢ यह हाइपोथायरॉइर्डज्म या हाइपरथायरॉइर्डज्म िर 

सिता है। 
➢ पल्मोनरी फाइब्रोलसस इसिा गंभीर दषु्प्रभाव है। 
➢ िॉननययि र्डपॉक्जट और फोटोसेंलसटटववटी भी हो सिती 

है। 
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Q21. Metformin mainly decreases blood 

glucose by:

(a) Stimulating insulin release

(b) Increasing hepatic 

gluconeogenesis

(c) Decreasing hepatic 

gluconeogenesis

(d) Blocking insulin receptors

Q21. मेटफॉलमयन मखु्यतः रलत ग्ििूोज िो 
किस प्रिार िम िरता है?
(ि) इंसलुिन स्राव बढािर
(ख) यिृत ग्ििूोननयोजेनेलसस बढािर
(ग) यिृत ग्ििूोननयोजेनेलसस घटािर
(घ) इंसलुिन ररसेप्टर िो अवरुद्ध िरिे
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➢ Metformin is a biguanide antidiabetic drug. 

➢ It decreases hepatic glucose production. 

➢ It improves peripheral insulin sensitivity. 

➢ It does not usually cause hypoglycemia alone. 

➢ It may cause gastrointestinal side effects. 

➢ Lactic acidosis is rare but serious. 

Explanation:

➢ मेटफॉलमयन बबगुआनाइड वगय िी एंटीडायबबटटि औषधध है। 
➢ यह यिृत में ग्िूिोज उत्पादन िो िम िरता है। 
➢ यह पररधीय इंसुलिन संवेदनिीिता िो सुधारता है। 
➢ अिेिे देने पर सामान्यतः हाइपोग्िाइसीलमया नहीं िरता। 
➢ इससे जठरांत्र संबंधी दषु्प्रभाव हो सिते हैं। 
➢ िैक्लटि एलसडोलसस दिुयभ िेकिन गंभीर है। 
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Q22. Sulfonylureas lower blood glucose 

by:

(a) Opening potassium channels

(b) Closing ATP-sensitive 

potassium channels

(c) Blocking glucose absorption 

completely

(d) Destroying beta cells

Q22. सल्फोनाइियूररया रलत ग्ििूोज िो िैसे 
िम िरते हैं?
(ि) पोटैलियम चैनि खोििर
(ख) एटीपी-सवेंदनिीि पोटैलियम चैनि 
बंद िरिे
(ग) ग्ििूोज अविोषर् िो पूरी तरह 
रोििर
(घ) बीटा िोलििाओं िो नष्ट िरिे
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➢ Sulfonylureas stimulate insulin secretion. 

➢ They act on pancreatic beta cells. 

➢ They close ATP-sensitive potassium channels. 

➢ This causes depolarization and calcium entry. 

➢ Calcium entry promotes insulin release. 

➢ Hypoglycemia and weight gain are important 

adverse effects. 

Explanation:

➢ सल्फोनाइियूररया इंसुलिन स्राव िो उिेक्जत िरते हैं। 
➢ ये अग्न्यािय िी बीटा िोलििाओ ंपर िायय िरते हैं। 
➢ ये एटीपी-संवेदनिीि पोटैलियम चैनि बंद िरते हैं। 
➢ इससे र्डपोिराइजेिन और िैक्ल्ियम िा प्रवेि होता है। 
➢ िैक्ल्ियम िा प्रवेि इंसुलिन स्राव िो बढाता है। 
➢ हाइपोग्िाइसीलमया और वजन बढना महत्वपूर्य दषु्प्रभाव 

हैं। 

https://play.google.com/store/apps/details?id=co.april2019.pindia


DOWNLOAD PHARMACY INDIA MOBILE APP FROM PLAYSTORE

UPSSSC PHARMACIST

Q23. Which insulin preparation is long 

acting?

(a) Insulin lispro

(b) Regular insulin

(c) Insulin glargine

(d) Insulin aspart

Q23. िौन-सी इंसलुिन तैयारी दीघय-अलभनयी 
है?
(ि) इंसलुिन लिस्प्रो
(ख) रेगिुर इंसलुिन
(ग) इंसलुिन ग्िाक्जयन
(घ) इंसलुिन एस्पाटय
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➢ Insulin glargine is a long-acting insulin. 

➢ It provides basal insulin coverage. 

➢ It has relatively peakless action. 

➢ Lispro and aspart are rapid-acting insulins. 

➢ Regular insulin is short-acting. 

➢ Insulin therapy can cause hypoglycemia and 

weight gain. 

Explanation:

➢ इंसुलिन ग्िाक्जयन दीघय-अलभनयी इंसुलिन है। 
➢ यह बेसि इंसुलिन िवरेज प्रदान िरता है। 
➢ इसिी किया अपेक्षािृत बबना लिखर िे होती है। 
➢ लिस्प्रो और एस्पाटय तीव्र-अलभनयी इंसुलिन हैं। 
➢ रेगुिर इंसुलिन अल्प-अलभनयी है। 
➢ इंसुलिन धचकित्सा से हाइपोग्िाइसीलमया और वजन बढ 

सिता है। 
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Q24. Long-term glucocorticoid therapy 

should not be stopped suddenly 

because of risk of:

(a) Acute adrenal insufficiency

(b) Severe hyperthyroidism

(c) Platelet destruction

(d) Bradycardia only

Q24. िबें समय ति ग्ििूोिॉटटयिोइड
धचकित्सा अचानि बंद लयों नहीं िरनी 
चाटहए?
(ि) तीव्र एर्ड्रनि अपयायप्तता िे खतरे 
िे िारर्
(ख) गंभीर हाइपरथायरॉइर्डज्म िे िारर्
(ग) प्िेटिेट ववनाि िे िारर्
(घ) िेवि ब्रैडीिार्ड यया िे िारर्
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➢ Glucocorticoids suppress hypothalamic-

pituitary-adrenal axis. 

➢ Long-term therapy reduces endogenous cortisol 

production. 

➢ Sudden withdrawal may cause adrenal crisis. 

➢ Symptoms include weakness, hypotension, and 

shock. 

➢ Dose should be tapered gradually. 

➢ Chronic use may cause osteoporosis, 

hyperglycemia, and infections. 

Explanation:

➢ ग्िूिोिॉटटयिोइड हाइपोथैिेलमि-वपट्यूटरी-एर्ड्रनि अक्ष िो 
दबाते हैं। 

➢ िंबे समय िी धचकित्सा िरीर में िॉटटयसोि उत्पादन िो 
िम िरती है। 

➢ अचानि बंद िरने से एर्ड्रनि संिट हो सिता है। 
➢ िक्षर्ों में िमजोरी, हाइपोटेंिन और िॉि िालमि हैं। 
➢ मात्रा िो धीरे-धीरे िम िरना चाटहए। 
➢ िंबे उपयोग से ऑक्स्टयोपोरोलसस, हाइपरग्िाइसीलमया 

और संिमर् हो सिते हैं। 
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Q25. Levothyroxine is the drug of choice 

for:

(a) Hyperthyroidism

(b) Hypothyroidism

(c) Diabetes insipidus

(d) Cushing syndrome

Q25. िेवोथायरॉक्लसन किसिे लिए पसंदीदा 
औषधध है?
(ि) हाइपरथायरॉइर्डज्म
(ख) हाइपोथायरॉइर्डज्म
(ग) डायबबटीज इक्न्सवपडस
(घ) िुलिगं लसडं्रोम
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➢ Levothyroxine is synthetic T₄. 

➢ It is used for thyroid hormone replacement. 

➢ It has a long half-life. 

➢ TSH level is used for dose monitoring. 

➢ It is usually taken on an empty stomach. 

➢ Excess dose may cause symptoms of 

hyperthyroidism. 

Explanation:

➢ िेवोथायरॉक्लसन िृबत्रम टी₄ है। 
➢ इसिा उपयोग थायरॉइड हामोन प्रनतस्थापन िे लिए 

किया जाता है। 
➢ इसिा अधय-जीवन िंबा होता है। 
➢ मात्रा ननगरानी िे लिए टीएसएच स्तर उपयोग किया 

जाता है। 
➢ इसे सामान्यतः खािी पेट लिया जाता है। 
➢ अधधि मात्रा से हाइपरथायरॉइर्डज्म जसेै िक्षर् हो सिते 

हैं। 
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Q26. Omeprazole acts by inhibiting:

(a) H₂ receptor

(b) Proton pump

(c) M₁ receptor

(d) Gastrin receptor

Q26. ओमेप्राजोि किसे अवरुद्ध िरिे िायय 
िरता है?
(ि) एच₂ ररसेप्टर
(ख) प्रोटॉन पंप
(ग) एम₁ ररसेप्टर
(घ) गैक्स्ट्रन ररसेप्टर
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➢ Omeprazole is a proton pump inhibitor. 

➢ It irreversibly inhibits H⁺/K⁺ ATPase. 

➢ It strongly decreases gastric acid secretion. 

➢ It is useful in peptic ulcer and GERD. 

➢ It is more potent than H₂ blockers. 

➢ Long-term use may reduce vitamin B₁₂ 

absorption. 

Explanation:

➢ ओमेप्राजोि एि प्रोटॉन पंप अवरोधि है। 
➢ यह हाइड्रोजन-पोटैलियम एटीपीएज़ िो अपररवतयनीय रूप 

से रोिता है। 
➢ यह गैक्स्ट्रि अम्ि स्राव िो बहुत िम िरता है। 
➢ यह पेक्प्टि अल्सर और जीईआरडी में उपयोगी है। 
➢ यह एच₂ ब्िॉिर से अधधि िक्लतिािी है। 
➢ िंबे समय ति उपयोग से ववटालमन बी₁₂ िा अविोषर् 

िम हो सिता है। 
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Q27. Ondansetron is mainly used as:

(a) Antipsychotic

(b) Antiemetic

(c) Antihypertensive

(d) Anticoagulant

Q27. ओन्डनैसेट्रॉन मखु्यतः किस रूप में 
उपयोग होता है?
(ि) एंटीसाइिोटटि
(ख) एंटीएमेटटि
(ग) एंटीहाइपरटेंलसव
(घ) एंटीिोएगिुेंट
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➢ Ondansetron is a 5-HT₃ receptor antagonist. 

➢ It prevents nausea and vomiting. 

➢ It is useful in chemotherapy-induced vomiting. 

➢ It also helps in postoperative nausea and vomiting. 

➢ It acts centrally and peripherally. 

➢ QT prolongation is an important caution. 

Explanation:

➢ ओन्डनैसेट्रॉन 5-एचटी₃ ररसेप्टर प्रनतपक्षी है। 
➢ यह मतिी और उल्टी िो रोिता है। 
➢ यह िीमोथेरेपी-जननत उल्टी में उपयोगी है। 
➢ यह ऑपरेिन िे बाद होने वािी मतिी और

उल्टी में भी सहायि है। 
➢ यह िें द्रीय और पररधीय दोनों स्थानों पर िायय 

िरता है। 
➢ लयूटी प्रोिोंगेिन एि महत्वपूर्य सावधानी है। 
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Q28. Famotidine belongs to which class?

(a) Proton pump inhibitor

(b) H₂ receptor blocker

(c) Antimuscarinic drug

(d) Antacid

Q28. फैमोटटर्डन किस वगय से सबंंधधत है?
(ि) प्रोटॉन पंप अवरोधि
(ख) एच₂ ररसेप्टर ब्िॉिर
(ग) एंटीमस्िैररननि औषधध
(घ) एंटालसड
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➢ Famotidine blocks histamine H₂ receptors. 

➢ It decreases gastric acid secretion. 

➢ It is used in peptic ulcer and GERD. 

➢ It is less potent than proton pump inhibitors. 

➢ It has fewer drug interactions than cimetidine. 

➢ It mainly reduces nocturnal acid secretion. 

Explanation:

➢ फैमोटटर्डन टहस्टालमन एच₂ ररसेप्टर िो अवरुद्ध िरता 
है। 

➢ यह गैक्स्ट्रि अम्ि स्राव िो िम िरता है। 
➢ यह पेक्प्टि अल्सर और जीईआरडी में उपयोग होता है। 
➢ यह प्रोटॉन पंप अवरोधिों से िम िक्लतिािी है। 
➢ इसमें लसमेटटर्डन िी तुिना में िम औषधध अतंःकियाएं 

होती हैं। 
➢ यह मुख्यतः रात िे अम्ि स्राव िो िम िरता है। 
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Q29. First-generation H₁ antihistamines 

commonly cause:

(a) Sedation

(b) Severe hypertension

(c) Hyperglycemia

(d) Bleeding

Q29. प्रथम पीढी िे एच₁ एंटीटहस्टालमन 
सामान्यतः लया उत्पन्न िरते हैं?
(ि) ननद्रा/िामि प्रभाव
(ख) गंभीर उच्च रलतचाप
(ग) हाइपरग्िाइसीलमया
(घ) रलतस्राव
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➢ First-generation H₁ blockers cross the blood-

brain barrier. 

➢ They commonly produce sedation and 

drowsiness. 

➢ They also have anticholinergic effects. 

➢ Dry mouth and urinary retention may occur. 

➢ Chlorpheniramine and diphenhydramine are 

examples. 

➢ Second-generation antihistamines cause less 

sedation. 

Explanation:

➢ प्रथम पीढी िे एच₁ ब्िॉिर रलत-मक्स्तष्ि अवरोध िो 
पार िरते हैं। 

➢ ये सामान्यतः ननद्रा और उनींदापन उत्पन्न िरते हैं। 
➢ इनमें एंटीिोलिनक्जयि प्रभाव भी होते हैं।
➢ मुंह सूखना और मूत्र अवरोध हो सिता है। 
➢ लिोरफेननरालमन और डाइफेनहाइड्रालमन उदाहरर् हैं। 
➢ दसूरी पीढी िे एंटीटहस्टालमन िम ननद्रा उत्पन्न िरते हैं। 
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Q30. Montelukast acts by blocking:

(a) Leukotriene receptors

(b) Histamine receptors

(c) Dopamine receptors

(d) Opioid receptors

Q30. मोंटेििुास्ट किसे अवरुद्ध िरिे िायय 
िरता है?
(ि) ल्यूिोट्राइन ररसेप्टर
(ख) टहस्टालमन ररसेप्टर
(ग) डोपालमन ररसेप्टर
(घ) ओवपऑइड ररसेप्टर
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Q30. Montelukast acts by blocking:

(a) Leukotriene receptors

(b) Histamine receptors

(c) Dopamine receptors

(d) Opioid receptors

Q30. मोंटेििुास्ट किसे अवरुद्ध िरिे िायय 
िरता है?
(ि) ल्यूिोट्राइन ररसेप्टर
(ख) टहस्टालमन ररसेप्टर
(ग) डोपालमन ररसेप्टर
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➢ Montelukast is a leukotriene receptor 

antagonist. 

➢ It blocks cysteinyl leukotriene receptors. 

➢ It reduces bronchoconstriction and 

inflammation. 

➢ It is used for asthma prophylaxis. 

➢ It is not useful for acute asthma attack. 

➢ It may also help in allergic rhinitis. 

Explanation:

➢ मोंटेिुिास्ट ल्यूिोट्राइन ररसेप्टर प्रनतपक्षी है। 
➢ यह लसस्टीननि ल्यूिोट्राइन ररसेप्टर िो अवरुद्ध िरता 

है। 
➢ यह ब्रोंिोिंक्स्ट्रलिन और सूजन िो िम िरता है। 
➢ इसिा उपयोग अस्थमा िी रोिथाम में किया जाता है।
➢ यह तीव्र अस्थमा अटैि में उपयोगी नहीं है। 
➢ यह एिक्जयि राइनाइटटस में भी सहायि हो सिता है। 
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Q31. Salbutamol is used in acute asthma 

because it is a:

(a) β₂ agonist

(b) β blocker

(c) α₁ blocker

(d) Muscarinic agonist

Q31. तीव्र अस्थमा में सल्बुटामोि िा उपयोग 
लयों किया जाता है?
(ि) यह बीटा₂ एगोननस्ट है
(ख) यह बीटा ब्िॉिर है
(ग) यह अल्फा₁ ब्िॉिर है
(घ) यह मस्िैररननि एगोननस्ट है
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Q31. Salbutamol is used in acute asthma 

because it is a:

(a) β₂ agonist

(b) β blocker

(c) α₁ blocker

(d) Muscarinic agonist

Q31. तीव्र अस्थमा में सल्बुटामोि िा उपयोग 
लयों किया जाता है?
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➢ Salbutamol is a short-acting β₂ agonist. 

➢ It causes bronchodilation. 

➢ It gives rapid relief in acute bronchospasm. 

➢ It relaxes bronchial smooth muscle. 

➢ Tremor and tachycardia may occur. 

➢ It is a rescue medication in asthma. 

Explanation:

➢ सल्बुटामोि अल्प-अलभनयी बीटा₂ एगोननस्ट है। 
➢ यह ब्रोंिोडाइिेिन उत्पन्न िरता है। 
➢ यह तीव्र ब्रोंिोस्पाज्म में िीघ्र राहत देता है। 
➢ यह ब्रोंकियि स्मूथ मसि िो लिधथि िरता है। 
➢ िंपन और टैिीिार्ड यया हो सिते हैं। 
➢ यह अस्थमा में रेस्लयू औषधध है। 
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Q32. Ipratropium produces 

bronchodilation by blocking:

(a) β₂ receptors

(b) Muscarinic receptors

(c) Histamine receptors

(d) Leukotriene receptors

Q32. आइप्राट्रोवपयम किसे अवरुद्ध िरिे 
ब्रोंिोडाइिेिन उत्पन्न िरता है?
(ि) बीटा₂ ररसेप्टर
(ख) मस्िैररननि ररसेप्टर
(ग) टहस्टालमन ररसेप्टर
(घ) ल्यूिोट्राइन ररसेप्टर

https://play.google.com/store/apps/details?id=co.april2019.pindia


DOWNLOAD PHARMACY INDIA MOBILE APP FROM PLAYSTORE

UPSSSC PHARMACIST

Q32. Ipratropium produces 

bronchodilation by blocking:

(a) β₂ receptors

(b) Muscarinic receptors
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➢ Ipratropium is an inhaled antimuscarinic drug. 

➢ It blocks muscarinic receptors in airways. 

➢ It reduces vagally mediated bronchoconstriction. 

➢ It is useful in COPD and asthma. 

➢ It has limited systemic absorption. 

➢ Dry mouth is a common adverse effect. 

Explanation:

➢ आइप्राट्रोवपयम एि इनहेल्ड एंटीमस्िैररननि 
औषधध है। 

➢ यह वायुमागों में मस्िैररननि ररसेप्टर िो अवरुद्ध 
िरता है। 

➢ यह वैगि-जननत ब्रोंिोिंक्स्ट्रलिन िो िम िरता 
है। 

➢ यह सीओपीडी और अस्थमा में उपयोगी है। 
➢ इसिा प्रर्ािीगत अविोषर् सीलमत होता है। 
➢ मुंह सूखना सामान्य दषु्प्रभाव है। 
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Q33. Aminoglycosides mainly inhibit 

bacterial protein synthesis by 

acting on:

(a) 30S ribosomal subunit

(b) 50S ribosomal subunit

(c) Cell wall transpeptidase

(d) DNA gyrase only

Q33. एलमनोग्िाइिोसाइड मखु्यतः किस पर 
िायय िरिे जीवार् ुप्रोटीन सशं्िेषर् िो 
रोिते हैं?
(ि) 30एस राइबोसोमि उपइिाई
(ख) 50एस राइबोसोमि उपइिाई
(ग) िोलििा लभवि ट्रांसपेक्प्टडजे
(घ) िेवि डीएनए गाइरेज़
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Q33. Aminoglycosides mainly inhibit 

bacterial protein synthesis by 

acting on:

(a) 30S ribosomal subunit
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➢ Aminoglycosides bind to 30S ribosomal subunit. 

➢ They cause misreading of mRNA. 

➢ They are bactericidal antibiotics. 

➢ They are effective against many gram-negative 

organisms. 

➢ Nephrotoxicity and ototoxicity are major 

adverse effects. 

➢ Gentamicin, amikacin, and streptomycin are 

examples. 

Explanation:

➢ एलमनोग्िाइिोसाइड 30एस राइबोसोमि उपइिाई से
जडु़ते हैं। 

➢ ये एमआरएनए िी गित रीर्डगं िराते हैं। 
➢ ये जीवारु्नािि एंटीबायोटटि हैं। 
➢ ये िई ग्राम-नेगेटटव जीवों िे ववरुद्ध प्रभावी हैं। 
➢ नेफ्रोटॉक्लसलसटी और ओटोटॉक्लसलसटी प्रमुख दषु्प्रभाव हैं। 
➢ जेंटामाइलसन, एलमिालसन और स्टे्रप्टोमाइलसन उदाहरर् 

हैं। 
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Q34. Tetracyclines should not be given 

to children because they cause:

(a) Tooth discoloration

(b) Severe hypoglycemia

(c) Blindness

(d) Agranulocytosis only

Q34. टेट्रासाइक्लिन बच्चों िो लयों नहीं दी 
जानी चाटहए?
(ि) दांतों िा रंग बदिना
(ख) गंभीर हाइपोग्िाइसीलमया
(ग) अधंापन
(घ) िेवि एगे्रनुिोसाइटोलसस
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➢ Tetracyclines bind calcium in developing teeth 

and bones. 

➢ They may cause permanent tooth discoloration. 

➢ They are avoided in children and pregnancy. 

➢ They inhibit protein synthesis at 30S ribosomal 

subunit. 

➢ They are broad-spectrum antibiotics. 

➢ Photosensitivity is another important adverse 

effect. 

Explanation:

➢ टेट्रासाइक्लिन वविलसत होते दांतों और हड्र्डयों में 
िैक्ल्ियम से जडु़ती है। 

➢ यह दांतों िा स्थायी रंग पररवतयन िर सिती है। 
➢ बच्चों और गभायवस्था में इससे बचा जाता है। 
➢ यह 30एस राइबोसोमि उपइिाई पर प्रोटीन संश्िेषर् 

रोिती है। 
➢ यह व्यापि-स्पेलट्रम एंटीबायोटटि है। 
➢ फोटोसेंलसटटववटी इसिा एि अन्य महत्वपूर्य दषु्प्रभाव है। 
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Q35. Macrolides inhibit bacterial 

protein synthesis by binding to:

(a) 30S ribosome

(b) 50S ribosome

(c) DNA polymerase

(d) Folic acid reductase

Q35. मिैोिाइड जीवार् ुप्रोटीन सशं्िेषर् िो 
किससे जडु़िर रोिते हैं?
(ि) 30एस राइबोसोम
(ख) 50एस राइबोसोम
(ग) डीएनए पॉिीमरेज़
(घ) फोलिि एलसड ररडलटेज

https://play.google.com/store/apps/details?id=co.april2019.pindia


DOWNLOAD PHARMACY INDIA MOBILE APP FROM PLAYSTORE

UPSSSC PHARMACIST

Q35. Macrolides inhibit bacterial 

protein synthesis by binding to:

(a) 30S ribosome

(b) 50S ribosome

(c) DNA polymerase

(d) Folic acid reductase
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➢ Macrolides bind to 50S ribosomal subunit. 

➢ They inhibit translocation step of protein 

synthesis. 

➢ Erythromycin, azithromycin, and clarithromycin 

are examples. 

➢ They are useful in respiratory tract infections. 

➢ Erythromycin may cause gastrointestinal 

irritation. 

➢ Some macrolides may prolong QT interval

Explanation:

➢ मैिोिाइड 50एस राइबोसोमि उपइिाई से जडु़ते हैं। 
➢ ये प्रोटीन संश्िेषर् िे ट्रांसिोिेिन चरर् िो रोिते हैं। 
➢ एररथ्रोमाइलसन, एक्जथ्रोमाइलसन और लिैररथ्रोमाइलसन 

उदाहरर् हैं। 
➢ ये श्वसन मागय संिमर्ों में उपयोगी हैं। 
➢ एररथ्रोमाइलसन जठरांत्र जिन िर सिता है। 
➢ िुछ मैिोिाइड लयूटी अतंराि िो बढा सिते हैं। 
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Q36. Fluoroquinolones mainly inhibit:

(a) Cell wall synthesis

(b) DNA gyrase and topoisomerase 

IV

(c) Folic acid synthesis

(d) Cell membrane sterol synthesis

Q36. फ्िओुरोक्लवनोिोन मखु्यतः किसे 
अवरुद्ध िरते हैं?
(ि) िोलििा लभवि सशं्िेषर्
(ख) डीएनए गाइरेज़ और टोपोआइसोमेरेज़ 
चार
(ग) फोलिि एलसड सशं्िेषर्
(घ) िोलििा झिल्िी स्टेरॉि सशं्िेषर्
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Q36. Fluoroquinolones mainly inhibit:

(a) Cell wall synthesis

(b) DNA gyrase and topoisomerase 

IV

(c) Folic acid synthesis

(d) Cell membrane sterol synthesis

Q36. फ्िओुरोक्लवनोिोन मखु्यतः किसे 
अवरुद्ध िरते हैं?
(ि) िोलििा लभवि सशं्िेषर्
(ख) डीएनए गाइरेज़ और टोपोआइसोमेरेज़ 
चार
(ग) फोलिि एलसड सशं्िेषर्
(घ) िोलििा झिल्िी स्टेरॉि सशं्िेषर्
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➢ Fluoroquinolones inhibit bacterial DNA 

replication. 

➢ They act on DNA gyrase and topoisomerase IV. 

➢ Ciprofloxacin and levofloxacin are examples. 

➢ They are bactericidal antibiotics. 

➢ They may cause tendinitis and tendon rupture. 

➢ They are avoided in pregnancy and growing 

children. 

Explanation:

➢ फ्िुओरोक्लवनोिोन जीवारु् डीएनए प्रनतिृनत िो रोिते हैं। 
➢ ये डीएनए गाइरेज़ और टोपोआइसोमेरेज़ चार पर िायय 

िरते हैं। 
➢ लसप्रोफ्िोलसालसन और िेवोफ्िोलसालसन उदाहरर् हैं। 
➢ ये जीवारु्नािि एंटीबायोटटि हैं। 
➢ ये टेंर्डनाइटटस और टेंडन रप्चर िर सिते हैं। 
➢ गभायवस्था और बढते बच्चों में इनसे बचा जाता है। 
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Q37. Penicillins act by inhibiting:

(a) Bacterial cell wall synthesis

(b) Bacterial protein synthesis

(c) Fungal ergosterol synthesis

(d) Viral DNA synthesis

Q37. पेननलसलिन किसे अवरुद्ध िरिे िायय 
िरते हैं?
(ि) जीवार् ुिोलििा लभवि सशं्िेषर्
(ख) जीवार् ुप्रोटीन सशं्िेषर्
(ग) फंगि एगोस्टेरॉि सशं्िेषर्
(घ) वायरि डीएनए सशं्िेषर्
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Q37. Penicillins act by inhibiting:

(a) Bacterial cell wall synthesis

(b) Bacterial protein synthesis

(c) Fungal ergosterol synthesis

(d) Viral DNA synthesis

Q37. पेननलसलिन किसे अवरुद्ध िरिे िायय 
िरते हैं?
(ि) जीवार् ुिोलििा लभवि सशं्िेषर्
(ख) जीवार् ुप्रोटीन सशं्िेषर्
(ग) फंगि एगोस्टेरॉि सशं्िेषर्
(घ) वायरि डीएनए सशं्िेषर्
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➢ Penicillins are beta-lactam antibiotics. 

➢ They inhibit transpeptidase enzymes. 

➢ This prevents peptidoglycan cross-linking. 

➢ They are bactericidal drugs. 

➢ Allergy is an important adverse reaction. 

➢ Beta-lactamase can cause bacterial resistance. 

Explanation:

➢ पेननलसलिन बीटा-िैलटम एंटीबायोटटि हैं। 
➢ ये ट्रांसपेक्प्टडजे एंजाइम िो अवरुद्ध िरते हैं। 
➢ इससे पेक्प्टडोग्िाइिैन िॉस-लिकंिंग रुिती है। 
➢ ये जीवारु्नािि औषधधयां हैं। 
➢ एिजी एि महत्वपूर्य प्रनतिूि प्रनतकिया है। 
➢ बीटा-िैलटमेज जीवारु् प्रनतरोध उत्पन्न िर सिता है।
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Q38. Sulfonamides inhibit bacterial 

synthesis of:

(a) Folic acid

(b) Cholesterol

(c) Peptidoglycan directly

(d) Ergosterol

Q38. सल्फोनामाइड जीवार्ओुं में किसिे 
सशं्िेषर् िो रोिते हैं?
(ि) फोलिि एलसड
(ख) िोिेस्ट्रॉि
(ग) सीधे पेक्प्टडोग्िाइिैन
(घ) एगोस्टेरॉि
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Q38. Sulfonamides inhibit bacterial 

synthesis of:

(a) Folic acid

(b) Cholesterol

(c) Peptidoglycan directly

(d) Ergosterol

Q38. सल्फोनामाइड जीवार्ओुं में किसिे 
सशं्िेषर् िो रोिते हैं?
(ि) फोलिि एलसड
(ख) िोिेस्ट्रॉि
(ग) सीधे पेक्प्टडोग्िाइिैन
(घ) एगोस्टेरॉि
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➢ Sulfonamides are structural analogues of PABA. 

➢ They inhibit dihydropteroate synthase. 

➢ This blocks folic acid synthesis in bacteria. 

➢ Humans are less affected because they obtain 

folate from diet. 

➢ They are bacteriostatic drugs. 

➢ Hypersensitivity and crystalluria may occur

Explanation:

➢ सल्फोनामाइड पीएबीए िे संरचनात्मि समानि हैं। 
➢ ये डाइहाइड्रोप्टेरोएट लसथेंज िो अवरुद्ध िरते हैं। 
➢ इससे जीवारु्ओ ंमें फोलिि एलसड संश्िेषर् रुिता है। 
➢ मनुष्य िम प्रभाववत होते हैं लयोंकि वे आहार से फोिेट 

प्राप्त िरते हैं। 
➢ ये बैलटीररयोस्टैटटि औषधधयां हैं। 
➢ हाइपरसेंलसटटववटी और किस्टिूररया हो सिते हैं। 
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Q39. Isoniazid is mainly used in 

treatment of:

(a) Malaria

(b) Tuberculosis

(c) Leprosy only

(d) Amoebiasis

Q39. आइसोननयाक्जड मखु्यतः किसिे उपचार 
में उपयोग होता है?
(ि) मिेररया
(ख) तपेटदि
(ग) िेवि िुष्ठ रोग
(घ) अमीबायलसस
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Q39. Isoniazid is mainly used in 

treatment of:

(a) Malaria

(b) Tuberculosis

(c) Leprosy only

(d) Amoebiasis

Q39. आइसोननयाक्जड मखु्यतः किसिे उपचार 
में उपयोग होता है?
(ि) मिेररया
(ख) तपेटदि
(ग) िेवि िुष्ठ रोग
(घ) अमीबायलसस
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➢ Isoniazid is a first-line antitubercular drug. 

➢ It inhibits mycolic acid synthesis. 

➢ Mycolic acid is important in mycobacterial cell 

wall. 

➢ Peripheral neuropathy is an important adverse 

effect. 

➢ Pyridoxine is given to prevent neuropathy. 

➢ Hepatotoxicity may also occur. 

Explanation:

➢ आइसोननयाक्जड प्रथम-पंक्लत एंटीट्यूबरिुिर औषधध है। 
➢ यह माइिोलिि एलसड संश्िेषर् िो रोिता है। 
➢ माइिोलिि एलसड माइिोबैलटीररयि िोलििा लभवि में 

महत्वपूर्य होता है। 
➢ पेररफेरि न्यूरोपैथी इसिा महत्वपूर्य दषु्प्रभाव है। 
➢ न्यूरोपैथी रोिने िे लिए पाइररडॉक्लसन टदया जाता है। 
➢ हेपेटोटॉक्लसलसटी भी हो सिती है। 
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Q40. Rifampicin commonly causes 

discoloration of body fluids to:

(a) Blue-green

(b) Orange-red

(c) Black

(d) Violet

Q40. ररफाक्म्पलसन सामान्यतः िरीर द्रवों िा 
रंग िैसा िर देता है?
(ि) नीिा-हरा
(ख) नारंगी-िाि
(ग) िािा
(घ) बैंगनी
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Q40. Rifampicin commonly causes 

discoloration of body fluids to:

(a) Blue-green

(b) Orange-red

(c) Black

(d) Violet

Q40. ररफाक्म्पलसन सामान्यतः िरीर द्रवों िा 
रंग िैसा िर देता है?
(ि) नीिा-हरा
(ख) नारंगी-िाि
(ग) िािा
(घ) बैंगनी
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➢ Rifampicin is a first-line antitubercular drug. 

➢ It inhibits DNA-dependent RNA polymerase. 

➢ It can turn urine, sweat, and tears orange-red. 

➢ It is a strong enzyme inducer. 

➢ It may reduce effectiveness of oral 

contraceptives. 

➢ Hepatotoxicity is an important adverse effect. 

Explanation:

➢ ररफाक्म्पलसन प्रथम-पंक्लत एंटीट्यूबरिुिर औषधध है। 
➢ यह डीएनए-ननभयर आरएनए पॉिीमरेज़ िो अवरुद्ध िरता 

है। 
➢ यह मूत्र, पसीना और आसंुओ ंिो नारंगी-िाि िर सिता 

है। 
➢ यह िक्लतिािी एंजाइम पे्ररि है। 
➢ यह मौझखि गभयननरोधिों िी प्रभाविीिता िम िर 

सिता है। 
➢ हेपेटोटॉक्लसलसटी इसिा महत्वपूर्य दषु्प्रभाव है। 
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Q41. Chloroquine acts against malaria 

by:

(a) Blocking folate synthesis only

(b) Inhibiting heme polymerization

(c) Blocking sodium channels

(d) Activating GABA receptors

Q41. लिोरोक्लवन मिेररया िे ववरुद्ध िैसे 
िायय िरता है?
(ि) िेवि फोिेट सशं्िेषर् रोििर
(ख) हीम पॉलिमराइजेिन रोििर
(ग) सोर्डयम चैनि अवरुद्ध िरिे
(घ) जीएबीए ररसेप्टर सकिय िरिे
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Q41. Chloroquine acts against malaria 

by:

(a) Blocking folate synthesis only

(b) Inhibiting heme polymerization

(c) Blocking sodium channels

(d) Activating GABA receptors

Q41. लिोरोक्लवन मिेररया िे ववरुद्ध िैसे 
िायय िरता है?
(ि) िेवि फोिेट सशं्िेषर् रोििर
(ख) हीम पॉलिमराइजेिन रोििर
(ग) सोर्डयम चैनि अवरुद्ध िरिे
(घ) जीएबीए ररसेप्टर सकिय िरिे
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➢ Chloroquine acts inside parasite food vacuoles. 

➢ It prevents conversion of toxic heme to 

hemozoin. 

➢ Toxic heme accumulates and kills the parasite. 

➢ It is effective against sensitive malaria strains. 

➢ Resistance limits its use in many areas. 

➢ Retinopathy may occur with long-term use. 

Explanation:

➢ लिोरोक्लवन परजीवी िे फूड वैलयूि में िायय िरता है। 
➢ यह ववषैिे हीम िो हीमोजोइन में बदिने से रोिता है। 
➢ ववषैिा हीम जमा होिर परजीवी िो मारता है। 
➢ यह संवेदनिीि मिेररया स्टे्रन िे ववरुद्ध प्रभावी है। 
➢ प्रनतरोध िे िारर् िई क्षेत्रों में इसिा उपयोग सीलमत है। 
➢ िंबे उपयोग से रेटटनोपैथी हो सिती है। 
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Q42. Metronidazole is especially effective 

against:

(a) Aerobic gram-positive cocci only

(b) Anaerobic bacteria and protozoa

(c) Viruses

(d) Fungi only

Q42. मेट्रोननडाजोि वविषे रूप से किसिे ववरुद्ध 
प्रभावी है?
(ि) िेवि एरोबबि ग्राम-पॉक्जटटव िोलिाई
(ख) एनएरोबबि जीवार्ु और प्रोटोजोआ
(ग) वायरस
(घ) िेवि फंगस
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Q42. Metronidazole is especially effective 

against:

(a) Aerobic gram-positive cocci only

(b) Anaerobic bacteria and protozoa

(c) Viruses

(d) Fungi only

Q42. मेट्रोननडाजोि वविषे रूप से किसिे ववरुद्ध 
प्रभावी है?
(ि) िेवि एरोबबि ग्राम-पॉक्जटटव िोलिाई
(ख) एनएरोबबि जीवार्ु और प्रोटोजोआ
(ग) वायरस
(घ) िेवि फंगस
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➢ Metronidazole is active against anaerobic 

organisms. 

➢ It is also effective against protozoa. 

➢ It damages DNA after reduction inside 

organisms. 

➢ It is used in amoebiasis, giardiasis, and 

trichomoniasis. 

➢ It may cause metallic taste and GI upset. 

➢ Alcohol should be avoided due to disulfiram-

like reaction. 

Explanation:

➢ मेट्रोननडाजोि एनएरोबबि जीवों िे ववरुद्ध सकिय है। 
➢ यह प्रोटोजोआ िे ववरुद्ध भी प्रभावी है। 
➢ यह जीवों िे अदंर ररडलिन िे बाद डीएनए िो नुिसान 

पहंुचाता है। 
➢ यह अमीबायलसस, क्जआडाययलसस और ट्राइिोमोनायलसस 

में उपयोग होता है। 
➢ इससे धाक्त्वि स्वाद और जठरांत्र परेिानी हो सिती है। 
➢ र्डसक्ल्फराम जसैी प्रनतकिया िे िारर् िराब से बचना 

चाटहए। 
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Q43. Acyclovir is mainly used for 

infections caused by:

(a) Herpes viruses

(b) Mycobacteria

(c) Plasmodium species

(d) Candida species

Q43. एसाइलिोववर मखु्यतः किस सिंमर् में 
उपयोग होता है?
(ि) हरपीज वायरस
(ख) माइिोबैलटीररया
(ग) प्िास्मोर्डयम प्रजानतयां
(घ) िैं र्डडा प्रजानतयां

https://play.google.com/store/apps/details?id=co.april2019.pindia


DOWNLOAD PHARMACY INDIA MOBILE APP FROM PLAYSTORE

UPSSSC PHARMACIST

Q43. Acyclovir is mainly used for 

infections caused by:

(a) Herpes viruses

(b) Mycobacteria

(c) Plasmodium species

(d) Candida species

Q43. एसाइलिोववर मखु्यतः किस सिंमर् में 
उपयोग होता है?
(ि) हरपीज वायरस
(ख) माइिोबैलटीररया
(ग) प्िास्मोर्डयम प्रजानतयां
(घ) िैं र्डडा प्रजानतयां
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➢ Acyclovir is an antiviral drug. 

➢ It is activated by viral thymidine kinase. 

➢ It inhibits viral DNA polymerase. 

➢ It is useful in herpes simplex infections. 

➢ It is also used in varicella-zoster infection. 

➢ Nephrotoxicity may occur due to crystalluria. 

Explanation:

➢ एसाइलिोववर एि एंटीवायरि औषधध है। 
➢ यह वायरि थाइलमर्डन किनेज द्वारा सकिय होता है। 
➢ यह वायरि डीएनए पॉिीमरेज़ िो अवरुद्ध िरता है। 
➢ यह हरपीज लसम्प्िेलस संिमर् में उपयोगी है। 
➢ यह वैररसेिा-जोस्टर संिमर् में भी उपयोग होता है। 
➢ किस्टिूररया िे िारर् नेफ्रोटॉक्लसलसटी हो सिती है।
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Q44. Fluconazole acts by inhibiting fungal:

(a) Cell wall peptidoglycan synthesis

(b) Ergosterol synthesis

(c) DNA gyrase

(d) Folate synthesis

Q44. फ्िुिोनाजोि फंगस में किसे अवरुद्ध िरिे 
िायय िरता है?
(ि) िोलििा लभवि पेक्प्टडोग्िाइिैन संश्िेषर्
(ख) एगोस्टेरॉि संश्िेषर्
(ग) डीएनए गाइरेज़
(घ) फोिेट संश्िेषर्
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Q44. Fluconazole acts by inhibiting fungal:

(a) Cell wall peptidoglycan synthesis

(b) Ergosterol synthesis

(c) DNA gyrase

(d) Folate synthesis

Q44. फ्िुिोनाजोि फंगस में किसे अवरुद्ध िरिे 
िायय िरता है?
(ि) िोलििा लभवि पेक्प्टडोग्िाइिैन संश्िेषर्
(ख) एगोस्टेरॉि संश्िेषर्
(ग) डीएनए गाइरेज़
(घ) फोिेट संश्िेषर्
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➢ Fluconazole is an azole antifungal drug. 

➢ It inhibits fungal 14-alpha-demethylase. 

➢ This decreases ergosterol synthesis. 

➢ Ergosterol is important for fungal cell 

membrane integrity. 

➢ It is used in candidiasis and cryptococcal 

infections. 

➢ Hepatotoxicity and drug interactions may occur. 

Explanation:

➢ फ्िुिोनाजोि एजोि एंटीफंगि औषधध है। 
➢ यह फंगि 14-अल्फा-र्डलमथाइिेज िो अवरुद्ध िरता है। 
➢ इससे एगोस्टेरॉि संश्िेषर् िम होता है। 
➢ एगोस्टेरॉि फंगि िोलििा झिल्िी िी अखंडता िे लिए 

महत्वपूर्य है। 
➢ यह िैं र्डडायलसस और किप्टोिोिि संिमर् में उपयोग 

होता है। 
➢ हेपेटोटॉक्लसलसटी और औषधध अतंःकियाएं हो सिती हैं। 
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Q45. Amphotericin B binds to:

(a) Cholesterol

(b) Ergosterol

(c) Peptidoglycan

(d) Tubulin only

Q45. एम्फोटेररलसन बी किससे जडु़ता है?
(ि) िोिेस्ट्रॉि
(ख) एगोस्टेरॉि
(ग) पेक्प्टडोग्िाइिैन
(घ) िेवि ट्यूब्यूलिन
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➢ Amphotericin B binds to ergosterol in fungal 

membranes. 

➢ It forms pores in the fungal cell membrane. 

➢ This causes leakage of intracellular contents. 

➢ It is used for serious systemic fungal infections. 

➢ Nephrotoxicity is a major adverse effect. 

➢ Infusion reactions like fever and chills are 

common. 

Explanation:

➢ एम्फोटेररलसन बी फंगि झिल्िी में एगोस्टेरॉि से जडु़ता
है।

➢ यह फंगि िोलििा झिल्िी में नछद्र बनाता है।
➢ इससे िोलििा-अदंर िी सामग्री बाहर ननििती है।
➢ यह गंभीर प्रर्ािीगत फंगि सिंमर्ों में उपयोग होता

है।
➢ नेफ्रोटॉक्लसलसटी इसिा प्रमुख दषु्प्रभाव है।
➢ इन्फ्यूजन प्रनतकियाएं जसेै बुखार और ठंड िगना

सामान्य हैं।
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Q46. Methotrexate inhibits:

(a) Dihydrofolate reductase

(b) Cyclooxygenase

(c) HMG-CoA reductase

(d) Na⁺/K⁺ ATPase

Q46. मेथोटे्रलसेट किसे अवरुद्ध िरता है?
(ि) डाइहाइड्रोफोिेट ररडलटेज
(ख) साइलिोऑलसीजेनेज़
(ग) एचएमजी-सीओए ररडलटेज
(घ) सोर्डयम-पोटैलियम एटीपीएज़
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➢ Methotrexate is an antimetabolite anticancer 

drug. 

➢ It inhibits dihydrofolate reductase. 

➢ This decreases tetrahydrofolate formation. 

➢ DNA synthesis is reduced in rapidly dividing 

cells. 

➢ It is also used in rheumatoid arthritis and 

psoriasis. 

➢ Leucovorin rescue reduces toxicity in high-dose 

therapy. 

Explanation:

➢ मेथोटे्रलसेट एि एंटीमेटाबोिाइट एंटीिैं सर औषधध है। 
➢ यह डाइहाइड्रोफोिेट ररडलटेज िो अवरुद्ध िरता है। 
➢ इससे टेट्राहाइड्रोफोिेट िा ननमायर् िम होता है। 
➢ तेजी से ववभाक्जत िोलििाओ ंमें डीएनए संश्िेषर् िम 

हो जाता है। 
➢ यह रूमेटॉइड आथयराइटटस और सोरायलसस में भी उपयोग 

होता है। 
➢ उच्च मात्रा धचकित्सा में ल्यूिोवोररन रेस्लयू ववषालतता 

िम िरता है। 
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Q47. Vincristine acts by:

(a) Stabilizing microtubules

(b) Inhibiting microtubule 

polymerization

(c) Alkylating DNA

(d) Blocking estrogen receptors

Q47. ववकंिक्स्टन िैसे िायय िरता है?
(ि) माइिोट्यूब्यूि िो क्स्थर िरिे
(ख) माइिोट्यूब्यूि पॉलिमराइजेिन िो 
रोििर
(ग) डीएनए िो एल्िाइिेट िरिे
(घ) एस्ट्रोजन ररसेप्टर िो अवरुद्ध िरिे
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➢ Vincristine is a vinca alkaloid. 

➢ It inhibits microtubule polymerization. 

➢ It arrests cells in metaphase. 

➢ It is used in various cancers. 

➢ Peripheral neuropathy is a major adverse effect. 

➢ It causes less bone marrow suppression than 

many cytotoxic drugs. 

Explanation:

➢ ववकंिक्स्टन एि वविंा एल्ििॉइड है। 
➢ यह माइिोट्यूब्यूि पॉलिमराइजेिन िो रोिता है। 
➢ यह िोलििाओ ंिो मेटाफेज में रोि देता है।
➢ इसिा उपयोग ववलभन्न िैं सरों में किया जाता है। 
➢ पेररफेरि न्यूरोपैथी इसिा प्रमुख दषु्प्रभाव है। 
➢ यह िई साइटोटॉक्लसि औषधधयों िी तुिना में िम बोन 

मैरो सपे्रिन िरता है। 
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Q48. Tamoxifen is mainly classified as:

(a) Aromatase inhibitor

(b) Selective estrogen receptor 

modulator

(c) Antiandrogen

(d) GnRH agonist only

Q48. टैमोक्लसफेन मखु्यतः किस वगय में रखा 
जाता है?
(ि) एरोमाटेज अवरोधि
(ख) चयनात्मि एस्ट्रोजन ररसेप्टर 
मॉडुिेटर
(ग) एंटीएंड्रोजन
(घ) िेवि जीएनआरएच एगोननस्ट
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➢ टैमोक्लसफेन एि चयनात्मि एस्ट्रोजन ररसेप्टर 
मॉडुिेटर है। 

➢ यह स्तन ऊति में एस्ट्रोजन ररसेप्टर िो अवरुद्ध 
िरता है। 

➢ यह एस्ट्रोजन ररसेप्टर-पॉक्जटटव स्तन िैं सर में उपयोग 
होता है। 

➢ यह एंडोमेटट्रयम में एस्ट्रोजन एगोननस्ट िी तरह िायय 
िर सिता है। 

➢ एंडोमेटट्रयि िैं सर िा खतरा बढ सिता है।

➢ हॉट फ्िि और थ्रोम्बोएम्बोलिज्म महत्वपूर्य दषु्प्रभाव 
हैं। 

Explanation:

➢ Tamoxifen is a SERM. 

➢ It blocks estrogen receptors in breast tissue. 

➢ It is used in estrogen receptor-positive breast 

cancer. 

➢ It may act as estrogen agonist in endometrium. 

➢ Risk of endometrial cancer may increase. 

➢ Hot flashes and thromboembolism are important 

adverse effects. 
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Q49. Naloxone is useful in opioid 

poisoning because it is a:

(a) Full opioid agonist

(b) Partial opioid agonist

(c) Opioid receptor antagonist

(d) Dopamine antagonist

Q49. ओवपऑइड ववषालतता में नािोलसोन लयों 
उपयोगी है?
(ि) पूर्य ओवपऑइड एगोननस्ट
(ख) आंलिि ओवपऑइड एगोननस्ट
(ग) ओवपऑइड ररसेप्टर प्रनतपक्षी
(घ) डोपालमन प्रनतपक्षी
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➢ Naloxone competitively blocks opioid receptors. 

➢ It has high affinity for μ-opioid receptors. 

➢ It rapidly reverses respiratory depression. 

➢ It is given in suspected opioid overdose. 

➢ Its duration may be shorter than some opioids. 

➢ Withdrawal symptoms may occur in opioid-

dependent patients. 

Explanation:

➢ नािोलसोन प्रनतस्पधी रूप से ओवपऑइड ररसेप्टर िो 
अवरुद्ध िरता है। 

➢ इसिी म्यू-ओवपऑइड ररसेप्टर िे लिए उच्च आिषयर् 
क्षमता होती है। 

➢ यह श्वसन अवसाद िो तेजी से उिट देता है। 
➢ यह संटदग्ध ओवपऑइड ओवरडोज में टदया जाता है। 
➢ इसिी अवधध िुछ ओवपऑइड से िम हो सिती है। 
➢ ओवपऑइड-ननभयर रोधगयों में ववदड्रॉि िक्षर् हो सिते हैं। 
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Q50. The main mechanism of action of 

NSAIDs is inhibition of:

(a) Cyclooxygenase enzyme

(b) Acetylcholinesterase enzyme

(c) Monoamine oxidase enzyme

(d) Dihydrofolate reductase 

enzyme

Q50. एनएसएआईडी िी मखु्य किया-ववधध 
किस एंजाइम िा अवरोध है?
(ि) साइलिोऑलसीजेनेज़ एंजाइम
(ख) एलसटाइििोलिनेस्टरेज़ एंजाइम
(ग) मोनोअमीन ऑलसीडजे एंजाइम
(घ) डाइहाइड्रोफोिेट ररडलटेज एंजाइम
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➢ NSAIDs inhibit cyclooxygenase enzymes. 

➢ This decreases prostaglandin synthesis. 

➢ They produce analgesic, antipyretic, and anti-

inflammatory effects. 

➢ Gastric irritation occurs due to reduced 

protective prostaglandins. 

➢ Renal adverse effects may occur in susceptible 

patients. 

➢ Ibuprofen, diclofenac, and naproxen are 

common examples. 

Explanation:

➢ एनएसएआईडी साइलिोऑलसीजेनेज़ एंजाइम िो अवरुद्ध 
िरते हैं। 

➢ इससे प्रोस्टाग्िैंर्डन संश्िेषर् िम होता है। 
➢ ये एनाल्जेलसि, एंटीपायरेटटि और एंटी-इन्फ्िेमेटरी प्रभाव 

उत्पन्न िरते हैं। 
➢ सुरक्षात्मि प्रोस्टाग्िैंर्डन िम होने से गैक्स्ट्रि जिन 

होती है। 
➢ संवेदनिीि रोधगयों में गुदे संबंधी दषु्प्रभाव हो सिते हैं। 
➢ आइबुप्रोफेन, डाइलिोफेनाि और नेप्रोलसेन सामान्य 

उदाहरर् हैं। 
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➢ Astringents interact with the 

surface proteins of the skin or 

tissues.

➢ They cause these proteins to 

precipitate and coagulate instantly.

➢ This shrinking action effectively 

stops bleeding from minor cuts.

Explanation:

➢ एस्ट्रिंजेंट त्वचा या ऊतकों के सतही
प्रोटीन के साथ पर्पर क्रिया करते
हैं।

➢ वे इन प्रोटीनों को तुरिंत अवक्षपेपत
और जमा देते हैं।

➢ यह ससकुड़ने वाली क्रिया मामलूी कट
से होने वाले रक्तस्राव को प्रभावी ढिंग
से रोकती है।
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