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DRUGS ACTING ON KIDNEY
(गुरे्द को प्रभावित करने िाली र्दिा  ँ )



• (मूत्रिर्धक र्दिा  ँ  मुख्य रूप से सोवियम और 

जल के िृक्क नवलका पुनरािशोषण को

अिरुद्ध करके अपना प्रभाि िालती हैं।)

• Diuretics Mainly Exerts Their Effect 

By The Inhibition Of Renal Tubular 

Reabsorption Of Sodium And Water .

➢ Kidney filters blood to remove waste.
➢ (गुर्दाध अपवशष्ट हटाने के वलँ रक्त को व़िल्टर करता ह।।)

➢ Nephron = functional unit.
➢ (नेफ्रॉन = कायाधत्मक इकाई।)

➢ Diuresis = increased urine output.

➢ (िायूरेवसस = मूत्र की मात्रा में िृद्धद्ध।)

➢ Urine formation starts with glomerular filtration.
➢ (मूत्र वनमाधण ग्लोमेरुलर वनसं्यर्दन से शुरू होता ह।।)

➢ Daily filtration: 180 L → urine output: 1.5 L
➢ (र्द।वनक वनसं्यर्दन: 180 लीटर → मूत्र उत्पार्दन: 1.5 लीटर)

➢ Normal GFR: 120 ml/min 
➢ (सामान्य GFR: 120 वम.ली./वमनट)





Classification 

(िगीकरण)

Site of action 

(विया का स्थान)

Mechanism of action 

(विया का तंत्र)

Carbonic anhydrase 

inhibitor 

(कार्बोवनक ँनहाइिर ेज 

अिरोर्क)

➢ Proximal Convoluted 

tubules (PCT) 

➢ (प्रॉद्धिमल कॉन्वोलू्यटेि 

टू्यबू्यल्स)

➢ Carbonic anhydrase catalyzes H₂O + CO₂  

H₂CO₃  H⁺ + HCO₃⁻. Its inhibitors block H⁺ 

formation, prevent Na⁺/H⁺ exchange, and cause 

diuresis. 

➢ (कार्बोवनक ँनहाइिर ेज H₂O + CO₂  H₂CO₃  H⁺ + 

HCO₃⁻ को उते्प्रररत करता ह।। इसके अिरोर्क H⁺ वनमाधण 

को रोकते हैं, Na⁺/H⁺ विवनमय को रोकते हैं और मूत्रिर्धन 

करते हैं।)

Loop diuretics 

(लूप िाइयूरेवटि)

➢ Act on thick ascending 

loop of Henle 

➢ (हेनले के मोटे आरोही भाग पर 

कायध)

➢ Inhibit Na-K-2Cl cotransporter so increase 

excretion of Na⁺ and Cl⁻ in urine 

➢ (Na-K-2Cl कोटर ांसपोटधर को अिरुद्ध करते हैं वजससे मूत्र में 

Na⁺ और Cl⁻ का उत्सजधन र्बढ़ता ह।)

➢ MECHANISM OF ACTION OF 

DIURETICS 

➢ (मूत्रिर्धको ंकी कायध-प्रणाली)



Thiazide 

(थायजाइि)

➢ Early distal tube 

(प्रारंवभक विस्टल टू्यर्ब)

➢ Inhibit Na⁺- Cl⁻ Symport and increase excretion of 

Na⁺ and Cl⁻ in urine 

➢ (Na⁺- Cl⁻ वसमपोटध को अिरुद्ध करते हैं और मूत्र में Na⁺ और Cl⁻ 

का उत्सजधन र्बढ़ाते हैं)

Potassium 

sparing diuretics 

(पोटेवशयम र्बचाने िाले 

िाइयूरेवटि)

➢ Distal tubules (DT) and 

collecting duct (CD)

➢ (विस्टल टू्यबू्यल्स और 

कलेद्धटंग िट)

➢ It binds to intracellular mineralocorticoids 

receptor, promoting Na⁺ reabsorption and K⁺ 

secretion. 

➢ (यह इंटर ासेलु्यलर वमनरलोकोवटधकोइि ररसेप्टर से रं्बर्ता ह।, वजससे 

Na⁺ का पुनः अिशोषण और K⁺ का स्राि होता ह।) 

➢ It blocks Na⁺ channels in late DCT and CD, 

increasing Na⁺ excretion and retaining K⁺. 

➢ (यह लेट DCT और CD में Na⁺ च।नलो ंको अिरुद्ध करता ह।, वजससे 

Na⁺ का उत्सजधन र्बढ़ता ह। और K⁺ संरवित रहता ह।)

Osmotic diuretics 

(ऑस्मोवटक 

िाइयूरेवटि)

➢ Ascending loop of Henle 

and PCT 

➢ (हेनले का आरोही भाग और

PCT)

➢ Osmotic diuretics draw water from tissues, 

increasing water and electrolyte excretion. 

➢ (ऑस्मोवटक िाइयूरेवटि ऊतको ंसे पानी खीचंते हैं, वजससे पानी 

और इलेटर ोलाइट का उत्सजधन र्बढ़ता ह।)



Loop Diuretics 

(लूप डाइयुरेटिक्स)
Thiazide 

(थायाजाइड)
Hypokalaemia(हाइपोक। लेवमया) Hypokalaemia (हाइपोक। लेवमया)

Hyponatraemia (हाइपोनेटर े वमया) Hyponatraemia (हाइपोनेटर े वमया)

Hypocalcaemia and hypomagnesaemia 

(हाइपोक। ल्सीवमया और हाइपोम।ग्नीसीवमया)
Hypomagnesaemia (हाइपोम।ग्नीसीवमया)

Hyperglycaemia (हाइपरग्लाइसीवमया) Hypercalcaemia (हाइपरक। ल्सीवमया)

➢ SIDE EFFECTS OF LOOP DIURETICS 

AND THIAZIDE 

➢ (लूप िाइयूरेवटि और थायाजाइि के 

रु्दष्प्रभाि)

Hyperuricaemia (हाइपरयूररसीवमया)
Hyperglycaemia 

(हाइपरग्लाइसीवमया)

Hyperlipidaemia (हाइपरवलवपिीवमया)
Hyperlipidaemia 

(हाइपरवलवपिीवमया)

Ototoxicity (ओटोटॉद्धिवसटी)
Hyperuricaemia 

(हाइपरयूररसीवमया)

Impotence 

(नपंुसकता)
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Drugs (दवाए)ं Interaction  (परस्पर क्रिया)
Furosemide/Thiazides × digoxin 

(फू्यरोसेमाइि/थायाजाइि्स × विगॉद्धिन)

➢ These diuretics cause hypokalaemia which increases the binding of 

digoxin to Na⁺ - K⁺ - ATPase leading to digoxin toxicity. 

Furosemide × aminoglycosides 

(फू्यरोसेमाइि × अवमनोग्लाइकोसाइि्स)

➢ Both are ototoxic drugs and cause enhanced toxicity when used 

together. 

➢ DRUG INTERACTION OF LOOP 

DIURETICS

➢ (लूप िाइयुरेवटि की औषर्ीय अंतविध या)

Furosemide x nonsteroidal anti-

inflammatory drugs 

(फू्यरोसेमाइि × NSAIDs)

➢ NSAIDs inhibit PG synthesis, reducing loop diuretics’ haemodynamic 

effects. 

Chronic use of NSAIDs 

(NSAIDs का र्दीर्धकावलक उपयोग)

➢ Leads to Na and H₂O retention and diminish the antihypertensive 

effect of loop diuretics/thiazide. 

Furosemide/Chlortalidone x 

amiloride 

(फू्यरोसेमाइि/क्लोटाधवलिोन × अवमलोराइि)

➢ Furosemide/chlortalidone cause hypokaelemia; amiloride conserves 

K⁺. Combined, they maintain K⁺ and enhance diuretic effect. 

➢ (फू्यरोसेमाइि/क्लोटाधवलिोन हाइपोक। लेवमया करते हैं; अवमलोराइि K⁺ को र्बचाता ह।। 

साथ में रे्दने पर K⁺ संतुवलत रहता ह। और िाइयूरेवटक प्रभाि र्बढ़ता ह।।)



Diuretics 

(मूत्रिर्धक)

Site of action 

(विया स्थल)

Mechanism of action 

(विया-विवर्)

Efficacy 

(प्रभािकाररता)

Acetazolamide 

(ँसेटाजोलामाइि)

PCT 

(प्रोद्धिमल कन्वोलू्यटेि टू्यबू्यल)

➢ Carbonic anhydrase inhibitor 

(कार्बोवनक ँनहाइिर ेज अिरोर्क)

Low 

(कम)

Loop diuretics 

(लूप िाइयूरेवटि)

Thick ascending limb of 

loop of Henle 

(लूप ऑफ हेनले का मोटा आरोही 

भाग)

➢ Inhibit Na⁺-K⁺-2Cl⁻ cotransport 

➢ (Na⁺-K⁺-2Cl⁻ को-टर ांसपोटध को अिरुद्ध करते हैं)

High 

(उच्च)

Thiazides 

(थायाजाइि्स)

Early distal tubule (विस्टल 

टू्यबू्यल का प्रारंवभक भाग)

➢ Inhibit Na⁺-Cl⁻ symport 

➢ (Na⁺-Cl⁻ वसमपोटध को अिरुद्ध करते हैं)

Medium 

(मध्यम)

➢ DIURETICS WITH THEIR SITE AND 

MECHANISM OF ACTION

➢ (मूत्रिर्धक र्दिा  ँ , उनके कायध-स्थल और 

कायध-विवर् के साथ)

Potassium

sparing diuretics

(पोट।वशयम-संरिण करने 

िाले मूत्रिर्धक)

DT and CD

(DT और CD)

➢ Aldosterone antagonists (spironolactone 

and eplerenone)

Directly acting

Low 

(कम)

Mannitol

(म।वनटोल)

Loop of Henle and PCT

(हेनले लूप और PCT)

➢ Osmotic effect

➢ (परासरण प्रभाि)

High 

(उच्च)



Condition (स्स्थति) Drug of choice (चयन की औषधि)

Edema (सूजन)
➢ Due to CHF 

➢ (कंजेद्धस्टि हाटध फेल्योर के कारण)

➢ Furosemide 

➢ (फू्यरोसेमाइि)

➢ Due to renal disease or nephrotic syndrome 

➢ (गुरे्द की र्बीमारी या नेफ्रोवटक वसंिर ोम के कारण)

➢ Furosemide 

➢ (फू्यरोसेमाइि)

➢ Pulmonary edema 

➢ (फेफडो ंमें सूजन)

➢ Furosemide 

➢ (फू्यरोसेमाइि)

➢ DRUG OF CHOICE (DIURETICS & 

ANTIDIURETICS)

➢ (चयन की औषवर् (मूत्रिर्धक और प्रवत-

मूत्रिर्धक))

➢ Cerebral edema 
➢ (सेरेब्रल ँविमा)

➢ Mannitol 
➢ (म।वनटोल)

➢ Edema due to cirrhosis 
➢ (वसरोवसस के कारण सूजन)

➢ Spironolactone 
➢ (स्पाइरोनोल।टोन)



Diabetes insipidus (िायवर्बटीज इद्धिवपिस)
➢ Central 
➢ (सेंटर ल)

➢ Desmopressin 
➢ (िेस्मोपे्रवसन)

➢ Nephrogenic 
➢ (नेफ्रोजेवनक)

➢ Thiazides 
➢ (वथयाजाइि्स)

➢ Lithium-induced 
➢ (वलवथयम-पे्रररत)

➢ Amiloride 
➢ (ँवमलोराइि)

➢ Recurrent calcium stones in kidney due to 
hypercalciurea 
(हाइपरक। द्धल्सयूररया के कारण गुरे्द में र्बार-र्बार क। द्धशशयम पथरी)

➢ Thiazides 
➢ (वथयाजाइि्स)

➢ Acute congestive glaucoma 

➢ (ँकू्यट कंजेद्धस्टि गू्लकोमा)

➢ Acetazolamide 

➢ (ँसेटाजोलामाइि)

➢ Acute mountain sickness 

➢ (ँकू्यट माउंटेन वसकनेस)

➢ Acetazolamide 

➢ (ँसेटाजोलामाइि)

➢ Nocturnal enuresis 

➢ (रावत्रकालीन मूत्र असंयम)

➢ Desmopressin 

➢ (िेस्मोपे्रवसन)

➢ SIADH 

➢ (ँसआईँिीँच)

➢ Fluid restriction + Hypertonic saline + Furosemide 

➢ (द्रि प्रवतरं्बर् + हाइपरटोवनक सलाइन + फू्यरोसेमाइि)



• Diazoxide is a des sulfamoyl 

analogue of benzothiazine derivative.

• Mannitol is mainly used by 

intravenous infusion as a osmotic 

diuretic.

• Maximum Potassium loss is caused 

by Furosemide.

• Aminophylline is a weak diuretic.

• Osmotic diuretics:

o They are pharmacologically inert

o They are generally non-

metabolisable

o They are freely filtered at the 

glomerulus

• िायजॉिाइि र्बेंजोथायजीन िेररिेवटि का

िेस-सल्फामॉयल ँनालॉग ह।।

• म।वनटोल मुख्यतः अंतः वशरा (IV) इन्फ्फू्यजन

द्वारा ँक ऑस्मोवटक िाययूरेवटक के रूप में

उपयोग वकया जाता ह।।

• अवर्कतम पोट।वशयम की हावन फू्यरोसेमाइि

द्वारा होती ह।।

• ँवमनोवफलीन ँक कमजोर मूत्रिर्धक

(िाययूरेवटक) ह।।

• ऑस्मोवटक िाययूरेवटि:

o ये औषर्ीय रूप से वनद्धिय होते हैं

o ये सामान्यतः मेटार्बोलाइज नही ं होते हैं

o ये ग्लोमेरुलस पर स्वतंत्र रूप से वफल्टर होते हैं

EXAM PUNCH



• Creatinine Clearance has very closest 

value to the Glomerular Filtration 

Rate.

• Metabolite of Spironolactone – 

Canrenone.

• Hypokalemia is monitored when a 

patient is on treatment with 

Furosemide and Digoxin.

• Percentage of Bicarbonate 

reabsorbed in proximal convoluted 

tubule is 85-90%.

• Greatest reabsorption of Na+ take 

place in proximal convoluted tubule.

• Normal renal clearance in a normal 

adult is 120 ml.

• विँवटवनन क्लीयरेंस का मान ग्लोमेरुलर

वनसं्यर्दन र्दर (GFR) के सर्बसे अवर्क वनकट

होता ह।।

• द्धस्परोनोल।टोन का मेटार्बोलाइट – क। नरेनोन।

• जर्ब कोई मरीज फ़्यूरोसेमाइि और विगॉद्धिन

से इलाज करिा रहा होता ह।, तो

हाइपोक। लीवमया की वनगरानी की जाती ह।।

• प्रॉद्धिमल कॉन्वोलू्यटेि टू्यबू्यल में

र्बाइकार्बोनेट का 85-90% वहस्सा पुनः

अिशोवषत हो जाता ह।।

• Na+ का सर्बसे ज़्यार्दा पुनः अिशोषण

प्रॉद्धिमल कॉन्वोलू्यटेि टू्यबू्यल में होता ह।।

• ँक सामान्य ियस्क में सामान्य रीनल

क्लीयरेंस 120 ml होता ह।।



• Normal renal clearance in a normal 

adult is 120 ml.

• Normal glomerular filtration rate - 

120ml/ min.

• During selective reabsorption in the 

kidneys, the increase in reabsorption 

of sodium is done by aldosterone.

• A rising creatinine level indicates 

kidney damage.

• Acetazolamide can lead to 

alkalization of urine.

• Serum creatinine is used to estimate 

glomerular filtration rate.

• Inulin is used to determine 

glomerular filtration.

• ँक सामान्य ियस्क में सामान्य रीनल क्लीयरेंस

120 ml होता ह।।

• सामान्य ग्लोमेरुलर वफल्टर ेशन रेट -

120ml/min।

• वकिनी में चयनात्मक पुनः अिशोषण के र्दौरान,

सोवियम के पुनः अिशोषण में िृद्धद्ध ँल्डोसे्टरोन

द्वारा की जाती ह।।

• र्बढ़ता हुआ विँवटवनन स्तर वकिनी ि।मेज को

र्दशाधता ह।।

• ँसीटाजोलामाइि मूत्र को िारीय र्बना सकता ह।।

• सीरम विँवटवनन का उपयोग ग्लोमेरुलर

वफल्टर ेशन रेट (GFR) का अनुमान लगाने के वलँ

वकया जाता ह।।

• इनुवलन का उपयोग ग्लोमेरुलर वनसं्यर्दन (GFR) 

वनर्ाधररत करने के वलँ वकया जाता ह।।



• Chlorpromazine abolishes the 

antihypertensive action of clonidine.

• Amiloride (Midamor) is usually given 

in combination with a thiazide 

diuretic.

• Hypercalciuria with renal stones are 

treated by thiazides.

• Agent used to measure active tubular 

secretion – Para amino hippuric acid.

• क्लोरप्रोमावजन, क्लोवनिीन के

ँंटीहाइपरटेंवसि प्रभाि को समाप्त कर रे्दता

ह।।

• अवमलोराइि (वमिामोर) आमतौर पर

वथयाजाइि मूत्रिर्धक के साथ संयोजन में वर्दया

जाता ह।।

• गुरे्द की पथरी के साथ हाइपरक। द्धल्सयूररया का

उपचार वथयाजाइि्स से वकया जाता ह।।

• सविय टू्यबु्यलर स्राि को मापने के वलँ

उपयोग वकया जाने िाला ँजेंट – पारा अमीनो

वहपू्यररक ँवसि।
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