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Medical Termination of Pregnancy (MTP) Act and Rules 

 

1. Introduction 1. परिचय 

The Medical Termination of Pregnancy 

(MTP) Act was enacted in 1971 and came 

into force on 1 April 1972. It provides 

legal provisions for termination of certain 

pregnancies by registered medical 

practitioners under specified conditions. 

मेडिकल टर्मिनेशन ऑफ प्रेग्नेंसी (MTP) 

अधिननयम 1971 में पारित हुआ तथा 1 

अप्रैल 1972 से लागू हुआ। यह अधिननयम 
कुछ ननिधिरित परिस्थिनतयों में पंजीकृत 
धिककत्सध विशेषज्ञों द्िधिध गर्िसमधपन 
(Abortion) को कधनूनी अनुमनत प्रदधन 
कितध है। 

The Act aims to reduce maternal deaths 

caused by unsafe abortions and protect 

women's reproductive health. 

इस अधिननयम कध उद्देश्य असुिक्षित 
गर्िपधत से होने िधली मधत ृमतृ्यु को कम 
किनध तथा महहलाओं के प्रजनन स्वास््य 
की सुिक्षा किना है। 

 

Objectives of MTP Act (उद्देश्य) 

To provide safe and legal abortion 

services. 

सुिक्षित एिं कधनूनी गर्िपधत की सुवििध 
उपलब्ि किधनध। 

To reduce maternal mortality due to 

unsafe abortions. 

असुिक्षित गर्िपधत से होने िधली मधत ृमतृ्यु 
को कम किनध। 

To protect the physical and mental health 

of pregnant women. 

गर्ििती महहलध के शधिीरिक एिं मधनर्सक 
थिधथ्य की ििध किनध। 



To regulate abortion through qualified 

medical practitioners. 

योग्य धिककत्सकों द्िधिध गर्िसमधपन को 
ननयंत्रित किनध। 

To ensure women's reproductive rights 

within legal limits. 

महहलधओं के प्रजनन अधिकधिों की कधनूनी 
सीमध के र्ीति ििध किनध। 

 

 

Important Definitions (महत्वपूर्ण परिभाषाएँ) 

Medical Termination of Pregnancy 

(MTP): Intentional termination of 

pregnancy by legal medical procedure. 

गभणसमापन (MTP): कधनूनी धिककत्सध 
प्रकियध द्िधिध गर्ि कध समधपन। 

Registered Medical Practitioner (RMP): 

A doctor registered under the law and 

trained as prescribed to perform MTP. 

पंजीकृत चचककत्सा ववशेषज्ञ (RMP): विधि के 
अनुसधि पंजीकृत तिध ननिधिरित प्रर्शिण 
प्रधप्त धिककत्सक जो MTP कि सकतध है। 

Pregnant Woman: Woman carrying a fetus 

in the uterus. 

गभणवती महहला: िह महहलध स्जसके गर्धिशय 
में भ्रूण विकर्सत हो िहध हो। 

 

Grounds for Medical Termination of Pregnancy 

(ककन परिस्स्थततयों में MTP ककया जा सकता है?) 



If continuation of pregnancy risks the life 

of the woman. 

यहद गर्ि जधिी िहने से महहलध के जीिन को 
खतिध हो। 

If continuation may cause grave injury to 

physical health. 

यहद महहलध के शधिीरिक थिधथ्य को गंर्ीि 
हधनन हो सकती हो। 

If continuation may cause grave injury to 

mental health. 

यहद मधनर्सक थिधथ्य पि गंर्ीि प्रर्धि पड़ 
सकतध हो। 

Pregnancy due to rape. बलधत्कधि से उत्पन्न गर्धििथिध। 

Failure of contraceptive methods (for any 

woman and her partner under the 

amended law). 

गर्िननिोिक सधिन की विफलतध (संशोधित 
कधनून के अनुसधि ककसी र्ी महहलध एिं उसके 
सधिी के र्लए)। 

Substantial fetal abnormalities. भ्रूण में गंर्ीि जन्मजधत विकृनतयधाँ। 

 

Gestational Limits (Amendment 2021) 

Pregnancy 

Duration 
Requirement हहदंी 

Up to 20 

weeks 

Opinion of one Registered Medical 

Practitioner 

20 सप्ताह तक – एक पंजीकृत 
चचककत्सक की िधय पयधिप्त है। 

20–24 weeks 

Opinion of two Registered Medical 

Practitioners for specified 

categories of women 

20–24 सप्ताह – दो चचककत्सकों की 
िधय आिश्यक (ननिधिरित शे्रणणयों की 
महहलधओं के र्लए)। 

Beyond 24 

weeks 

Allowed only for substantial fetal 

abnormalities after approval by 

Medical Board 

24 सप्ताह से अचिक – केिल गंर्ीि 
भ्रूण विकृनत होने पि मेडिकल बोिि 
की अनुमनत से। 

 

Women Eligible for 20–24 Weeks Termination 



Survivors of rape or incest बलधत्कधि यध अनधिधि (Incest) की पीडड़तध 

Minors नधबधर्लग 

Change in marital status 

(widowhood/divorce during pregnancy) 

गर्धििथिध के दौिधन िैिधहहक स्थिनत में 
परिितिन (विििध/तलधक) 

Women with physical disabilities शधिीरिक रूप से हदवयधंग महहलधएाँ 

Mentally ill women मधनर्सक िोग से पीडड़त महहलधएाँ 

Cases of humanitarian disasters or 

emergencies notified by the Government 

सिकधि द्िधिध अधिसूधित मधनिीय आपदध 
यध आपधतकधल से प्रर्धवित महहलधएाँ 

 

Consent (सहमतत) 

Consent of the pregnant woman is 

mandatory if she is an adult and mentally 

competent. 

यहद महहलध ियथक एिं मधनर्सक रूप से 
सिम है तो उसकी थियं की सहमनत अननिधयि 
है। 

Husband's consent is NOT required. पनत की सहमनत आवश्यक नहीं है। 

For minors (<18 years) or mentally ill 

women, consent of guardian is required. 

18 िषि से कम आयु यध मधनर्सक रूप से 
असमिि महहलध के र्लए अर्र्र्धिक की 
सहमनत आिश्यक है। 

 

Confidentiality 

Identity of the woman must 

remain confidential. 
महहलध की पहिधन गोपनीय िखी जधएगी। 

Disclosure is allowed only as per 

law. 

जधनकधिी केिल कधनून द्िधिध अनुमत परिस्थिनतयों में 
ही सधझध की जध सकती है। 

 



Place Where MTP Can Be Performed 

Government hospitals सिकधिी अथपतधल 

Approved private hospitals/clinics थिीकृत ननजी अथपतधल/स्ललननक 

Facility must meet prescribed 

standards under MTP Rules. 

संथिधन को MTP ननयमों के अनुसधि ननिधिरित 
मधनकों कध पधलन किनध िधहहए। 

 

Medical Board (2021 Amendment) 

Constituted by the State Government. िधज्य सिकधि द्िधिध गहित ककयध जधतध है। 

Examines cases involving fetal 

abnormalities beyond 24 weeks. 

24 सप्तधह के बधद गंर्ीि भ्रूण विकृनत िधले 
मधमलों की जधंि कितध है। 

Recommends whether termination is 

permissible. 

यह ननणिय हेतु अनुशंसध कितध है कक गर्िसमधपन 
की अनुमनत दी जध सकती है यध नहीं। 

 

Important Rules under MTP Rules, 2003 (as amended) 

Only trained Registered Medical 

Practitioners can perform MTP. 

केिल प्रर्शक्षित पंजीकृत धिककत्सध विशेषज्ञ 
MTP कि सकते हैं। 

Approved place and prescribed equipment 

are mandatory. 

थिीकृत थिधन एिं आिश्यक उपकिण 
अननिधयि हैं। 

Proper record maintenance is compulsory. उधित अर्र्लेख (रिकॉिि) िखनध अननिधयि है। 

Confidential records must be maintained. गोपनीय रिकॉिि सुिक्षित िखनध आिश्यक है। 

Reporting must follow prescribed formats 

and timelines. 

रिपोहटिंग ननिधिरित प्रधरूप एिं समयसीमध के 
अनुसधि की जधती है। 

 

Major Amendments (2021) 



Earlier Provision After Amendment (2021) हहदंी 

Up to 20 weeks only 
Up to 24 weeks for specified 

categories 

कुछ शे्रणणयों के र्लए सीमध 
20 से बढधकि 24 सप्ताह 

Contraceptive failure 

only for married 

women 

Applicable to any woman and 

her partner 

अब यह प्रधििधन ककसी भी 
महहला एवं उसके साथी पि 
लधगू 

Limited confidentiality Strong confidentiality provisions 
गोपनीयतध को अधिक 
मजबूत बनधयध गयध 

No Medical Board 

Medical Board introduced for 

cases beyond 24 weeks with 

substantial fetal abnormalities 

24 सप्तधह से अधिक गंर्ीि 
भ्रूण विकृनत के मधमलों हेतु 
मेडिकल बोिि की वयिथिध 

 

Salient Features (मुख्य ववशेषताएँ) 

Legal abortion under specified 

conditions 
ननिधिरित परिस्थिनतयों में कधनूनी गर्िपधत 

Protects women's health and 

dignity 
महहलधओं के थिधथ्य एिं गरिमध की ििध 

Ensures confidentiality गोपनीयतध सुननस्श्ित कितध है 

Allows termination for fetal 

abnormalities 
गंर्ीि भ्रूण विकृनत में गर्िसमधपन की अनुमनत 

Defines gestational limits गर्धििथिध की समय-सीमध ननिधिरित कितध है 

Specifies qualified practitioners केिल योग्य धिककत्सकों को अनुमनत 

Requires approved medical 

facilities 
केिल थिीकृत धिककत्सध संथिधनों में प्रकियध 



Guardian consent for 

minors/mentally ill women 

नधबधर्लग एिं मधनर्सक रूप से असमिि महहलधओं के 
र्लए अर्र्र्धिक की सहमनत 

 

Competitive Exam One-Liners 

1. Medical Termination of Pregnancy Act was enacted in 1971. 

2. The MTP Act came into force on 1 April 1972. 

3. The latest major amendment was made in 2021. 

4. Up to 20 weeks, opinion of one RMP is required. 

5. For 20–24 weeks, two RMPs are required for specified categories. 

6. Beyond 24 weeks, Medical Board approval is required for substantial fetal 

abnormalities. 

7. Husband's consent is not required for MTP. 

8. Guardian consent is required for minors and mentally ill women. 

9. Identity of the woman must remain confidential. 

10. MTP can be performed only in approved medical facilities by qualified 

practitioners. 

Important Exam Tip 

For pharmacy and competitive examinations, remember the sequence: 

• MTP Act – 1971 

• Implemented – 1 April 1972 

• Major Amendment – 2021 

• 20 weeks → 1 RMP 

• 20–24 weeks → 2 RMPs (specified categories) 

• >24 weeks → Medical Board (substantial fetal abnormalities) 
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