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• Ointments are semi-solid 

preparations meant for external 

application to the skin or mucous 

membrane.

• The ointments are mainly used as 

protective or emollient for the 

skin.

• मलहम अर्ध-ठोस तैयारियााँ हैं,

जिनका उपयोग त्वचा या शे्लष्म

जिल्ली पि बाह्य रूप से जकया िाता

है।

• मलहम का उपयोग मुख्यतः त्वचा की

सुिक्षा किने या उसे मुलायम बनाने

के जलए जकया िाता है।

➢ Introduction of Ointments ➢ (मलहम का परिचय)
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• मलहम को जनम्न प्रकाि से वगीकृत

जकया िा सकता है:

1. प्रवेश के आर्ाि पि उनके

जचजकत्सीय गुणो ों के अनुसाि।

2. उनके जचजकत्सीय उपयोगो ों के

अनुसाि।

➢ Classification of Ointments ➢ (मलहम का वगीकिण)

• Ointments may be classified as 

follows:

1. According to their therapeutic 

properties based on 

penetration.

2. According to their therapeutic 

uses.
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एजपडजमधक मलहम

• जिया का स्थान :- एजपडजमधस (त्वचा की

बाहिी पित)

• अवशोषण  :- अवशोजषत नही ों होते

• जचजकत्सीय भूजमका  :- सुिक्षात्मक,

एों टीसेजिक, स्थानीय सोंिमणिोर्ी औि

पििीवीिोर्ी के रूप में उपयोग जकए

िाते हैं

Epidermic ointments

• Site of Action ;- Epidermis (outer 

layer of skin)

• Absorption ;- Not absorbed

• Therapeutic Role ;- Used as 

protectives, antiseptics, local anti-

infectives and parasiticides
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एजपडजमधक मलहम

• जिया का स्थान :- त्वचा के गहिे

ऊतक

• अवशोषण  :- आोंजशक रूप से

अवशोजषत

• जचजकत्सीय भूजमका  :- एमोजलएों ट,

उते्तिक तथा स्थानीय उते्तिक के रूप

में कायध किते हैं

Epidermic ointments

• Site of Action ;- Deeper cutaneous 

tissues

• Absorption ;- Partially absorbed

• Therapeutic Role ;- Act as 

emollients, stimulants and local 

irritants
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डायाडजमधक मलहम (HPSSB 2020)

• जिया का स्थान :- त्वचा के माध्यम से

प्रणालीगत परिसोंचिण में प्रवेश किते

हैं

• अवशोषण  :- पूणध रूप से अवशोजषत

• जचजकत्सीय भूजमका  :- औषजर्यो ों को

छोड़कि प्रणालीगत प्रभाव उत्पन्न

किते हैं

❑Diadermic Ointments (HPSSB 

2020)

• Site of Action ;- Pass through skin 

into systemic circulation

• Absorption ;- Completely absorbed

• Therapeutic Role ;- Provide 

systemic effects by releasing 

medicaments
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एों टीबायोजटक मलहम (DSSSB 

2019)

• उदे्दश्य/उपयोग :- सूक्ष्मिीवो ों को नष्ट 

किते हैं

• सामान्य औषजर्यााँ/एिेंट :- 

बैजसटर ै जसन, जनयोमाइजसन, 

क्लोटेटर ासाइक्लक्लन

Antibiotic ointments (DSSSB 2019)

• Purpose/Use ;- Kill 

microorganisms

• Common Drugs/Agents ;- 

Bacitracin, Neomycin, 

Chlortetracycline
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• उदे्दश्य/उपयोग :- कवकोों की वृक्लि 

िोकते हैं या उन्हें नष्ट किते हैं

• सामान्य औषजर्यााँ/एिेंट :- बेंिोइक 

एजसड, सैजलजसजलक एजसड, 

नाइसै्टजटन

Antifungal ointments एों टीफों गल मलहम

• Purpose/Use ;- Inhibit or kill 

fungi

• Common Drugs/Agents ;- Benzoic 

acid, Salicylic acid, Nystatin
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• उदे्दश्य/उपयोग :- सूिन औि एलिी

औि खुिली से िाहत देते हैं

• सामान्य औषजर्यााँ/एिेंट :- 

बीटामेथासोन वैलेिेट, 

हाइडर ोकाजटधसोन, हाइडर ोकाजटधसोन 

एसीटेट

Anti-inflammatory ointments सूिनिोर्ी मलहम

• Purpose/Use ;- Relieve 

inflammation, allergy  and pruritus

• Common Drugs/Agents ;- 

Betamethasone valerate, 

Hydrocortisone, Hydrocortisone  

acetate
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• उदे्दश्य/उपयोग :- खुिली से िाहत 

देते हैं

• सामान्य औषजर्यााँ/एिेंट :- बेंिोकेन, 

कोल टाि

• Purpose/Use ;- Relieve itching

• Common Drugs/Agents ;- 

Benzocaine, Coal tar
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• उदे्दश्य/उपयोग :- त्वचा में सोंकुचन 

उत्पन्न किते हैं औि स्राव कम किते हैं

• सामान्य औषजर्यााँ/एिेंट :- 

कैलामाइन, जिोंक ऑक्साइड, 

एजसजटक एजसड, टैजनक एजसड

• Purpose/Use ;- Cause contraction 

of skin and decrease discharges

• Common Drugs/Agents ;- 

Calamine, Zinc oxide, Acetic acid, 

Tannic acid
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• उदे्दश्य/उपयोग :- त्वचा की पुजटकाओों 

से रिसाव औि स्राव को िोकते हैं

• सामान्य औषजर्यााँ/एिेंट :- 

हाइडर ोकाजटधसोन, इख्थामोल, कोल 

टाि, सैजलजसजलक एजसड

• Purpose/Use ;- Prevent oozing 

and excretion from vesicles on 

skin

• Common Drugs/Agents ;- 

Hydrocortisone, Ichthammol, 

Coal tar, Salicylic acid
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• उदे्दश्य/उपयोग :- त्वचा की कठोि 

पित को हटाते या मुलायम किते हैं

• सामान्य औषजर्यााँ/एिेंट :- 

िेसोिजसनोल, सैजलजसजलक एजसड, 

सल्फि

• Purpose/Use ;- Remove or soften 

the horny layer of skin

• Common Drugs/Agents ;- 

Resorcinol, Salicylic acid, Sulphur
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• उदे्दश्य/उपयोग :- गहिे ददध या िलन 

से िाहत देने के जलए स्थानीय िलन 

उत्पन्न किते हैं

• सामान्य औषजर्यााँ/एिेंट :- 

कैक्लिकम, जमथाइल सेलू्यलोि, 

ओजलयोिेजिन, आयोडीन

• Purpose/Use ;- Cause local 

irritation to relieve deeper pain 

or irritation

• Common Drugs/Agents ;- 

Capsicum, Methyl cellulose, 

Oleoresin, Iodine
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• उदे्दश्य/उपयोग :- रूसी से िाहत देने 

के जलए लगाए िाते हैं

• सामान्य औषजर्यााँ/एिेंट :- 

सैजलजसजलक एजसड, सेजटर माइड

• Purpose/Use ;- Applied to relieve 

dandruff

• Common Drugs/Agents ;- Salicylic 

acid, Cetrimide
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• उदे्दश्य/उपयोग :- सोिायजसस का

उपचाि किते हैं

• सामान्य औषजर्यााँ/एिेंट :- कोल टाि, 

कॉजटधकोसे्टिॉइड, जडथ्रानॉल, 

सैजलजसजलक एजसड

• Purpose/Use ;- Treat psoriasis

• Common Drugs/Agents ;- Coal tar, 

Corticosteroid, Dithranol, 

Salicylic acid
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• उदे्दश्य/उपयोग :- िूाँ औि जकलनी को 

नष्ट या जनयोंजित किते हैं

• सामान्य औषजर्यााँ/एिेंट :- बेंज़िल 

बेंिोएट, हेक्साक्लोिाइड, सल्फि

• Purpose/Use ;- Destroy or inhibit 

lice and ticks

• Common Drugs/Agents ;- Benzyl 

benzoate, Hexachloride, Sulphur
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• उदे्दश्य/उपयोग :- त्वचा को नमी, हवा, 

रू्प औि िसायनो ों से बचाते हैं

• सामान्य औषजर्यााँ/एिेंट :- कैलामाइन, 

जिोंक ऑक्साइड, जसजलकोन, 

टाइटेजनयम डाइऑक्साइड

• Purpose/Use ;- Protect skin from 

moisture, air, sun and chemicals

• Common Drugs/Agents ;- 

Calamine, Zinc oxide, Silicones, 

Titanium dioxide
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❑ ओजलयेजिनस आर्ाि

• जवशेषताएाँ  :- िल में अघुलनशील, जचकने 

औि जचपजचपे; शिीि की गमी बनाए 

िखते हैं तथा औषजर् के अवशोषण को

बढावा नही ों देते

• उदाहिण :- सॉफ्ट पैिाजफन 

(पेटर ोलैटम)—पीला औि सफेद; गलनाोंक: 

38–56°C

❑ Oleaginous Bases

• Characteristics ;- Water-insoluble, 

greasy, sticky, retain body heat and 

do not promote drug absorption

• Examples ;- Soft paraffin 

(Petrolatum)—yellow and white; 

melting point: 38–56°C
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• उपयोग/जटप्पणी :- इमोजलएों ट औि 

सुिक्षात्मक जिया के जलए उपयोग; सफेद 

सॉफ्ट पैिाजफन का उपयोग नेिीय 

मलहमो ों में नही ों जकया िाता (KPSC 

2025)

• Uses/Notes ;- Used for emollient 

and protective action; white soft 

paraffin is not used in ophthalmic 

ointments (KPSC 2025)
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• जवशेषताएाँ  :- जनिधल, िल को अवशोजषत किते हैं 

औि मलहम िैसी क्लस्थिता िखते हैं; जनिधल या 

इमल्सीफाइड रूप में उपयोग जकए िाते हैं

• उदाहिण :- गैि-इमल्सीफाइड: वूल फैट या 

जनिधल लैनोजलन—50% िल अवशोजषत किता है 

(NCA 2015, DSSSB 2017, KPSC 2015, 

2018); वूल अल्कोहल—≥30% कोलेस्टरॉल; 

पीला/सफेद बी़िवैक्स (HPSSC 2020); 

कोलेस्टरॉल। इमल्सीफाइड: हाइडर स वूल फैट—

70% वूल फैट + 30% िल (लैनोजलन)

• Characteristics ;- Anhydrous, absorb water 

and have ointment-like consistency; used 

in anhydrous or emulsified form

• Examples ;- Non-emulsified: Wool fat or 

anhydrous lanolin—absorbs 50% water 

(NCA 2015, DSSSB 2017, KPSC 2015, 

2018); Wool alcohol—≥30% cholesterol; 

Beeswax, yellow/white (HPSSC 2020); 

Cholesterol. Emulsified: Hydrous wool 

fat—70% wool fat + 30% water (lanolin)
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• उपयोग/जटप्पणी :- तैलीय बेस के साथ 

िल-अवशोषण की आवश्यकता होने पि

उपयोग; ओजलयेजिनस बेस की तुलना में 

हटाना आसान। नेि मलहम औि सार्ािण 

मलहम बेस में उपयोग (Raj. Pharmacist 

2011, 2012)

• Uses/Notes ;- Used when water 

absorption is needed along with an 

oily base; easier to remove than 

oleaginous bases. Used in eye 

ointments and simple ointment bases 

(Raj. Pharmacist 2011, 2012)
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• जवशेषताएाँ  :- िीम िैसे; इनमें ऑयल-

इन-वॉटि औि वॉटि-इन-ऑयल दोनो ों 

इमल्शन शाजमल हैं; आसानी से रु्लने के 

कािण ऑयल-इन-वॉटि को प्राथजमकता 

दी िाती है

• उदाहिण :- इमल्सीफाइोंग वैक्स, व्हाइट 

सॉफ्ट पैिाजफन, जलजिड पैिाजफन, 

वैजनजशोंग िीम

• Characteristics ;- Cream-like; 

include both oil-in-water and 

water-in-oil emulsions; oil-in-

water is preferred due to easy 

washability

• Examples ;- Emulsifying wax, White 

soft paraffin, Liquid paraffin, 

Vanishing cream
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• उपयोग/जटप्पणी :- िहााँ पानी से आसानी 

से हटाना आवश्यक हो वहााँ उपयोग; दोनो ों 

प्रकाि जचकने औि जचपजचपे होते हैं

• Uses/Notes ;- Used where easy 

removal with water is needed; both 

types are greasy and sticky
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• जवशेषताएाँ  :- ग्रीस-िजहत आर्ाि भी

कहलाते हैं; िल में घुलनशील, अवाष्पशील 

औि जनक्लिय

• उदाहिण :- पॉलीएजथलीन ग्लाइकोल्स

(काबोवैक्स), मैिोगोल्स (PEG), टर ैगाकैं थ, 

जिलेजटन, पेक्लिन, सेलू्यलोि डेरिवेजटव्स, 

बेंटोनाइट, मैग्नीजशयम-एलु्यजमजनयम 

जसजलकेट, सोजडयम एक्लिनेट (Raj. 

Pharmacist 2012, HPSSC 2022)

• Characteristics ;- Also called greaseless 

bases; water-soluble, non-volatile and 

inert

• Examples ;- Polyethylene glycols 

(Carbowaxes), Macrogols (PEG), 

Tragacanth, Gelatin, Pectin, Cellulose 

derivatives, Bentonite, Magnesium-

aluminium silicate, Sodium alginate 

(Raj. Pharmacist 2012, HPSSC 2022)
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• उपयोग/जटप्पणी :- औषजर् जवमोचन औि 

आसानी से रु्लने के जलए आदशध; द्रव, 

अर्धठोस औि ठोस सोंगतता में उपलब्ध

• Uses/Notes ;- Ideal for drug release 

and ease of washability; available in 

various consistencies—liquid, semi-

solid and solid
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❑ जटर टू्यिेशन जवजर्

• उदाहिण :- सल्फि मलहम; कम्पाउोंड

बेंिोइक एजसड मलहम—3% 

सैजलजसजलक एजसड युक्त क्लव्हटफील्ड 

मलहम (DSSSB 2017, KPSC 2018)

❑ Trituration Method

• Examples ;- Sulphur ointment; 

Compound benzoic acid 

ointment—Whitfield’s ointment 

containing 3% salicylic acid 

(DSSSB 2017, KPSC 2018)
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• उदाहिण :- वूल अल्कोहल्स मलहम,

सेजटर माइड मलहम, कैलामाइन एवों

कोल टाि मलहम BPC.

• Examples ;- Wool alcohols 

ointment, Cetrimide ointment, 

Calamine and Coal Tar ointment 

BPC.
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• उदाहिण :- स्टरॉन्ग आयोडीन मलहम 

(DSSSB 2021); नॉन-से्टजनोंग 

आयोडीन मलहम BPC

• Examples ;- Strong iodine ointment 

(DSSSB 2021); Non-staining iodine 

ointment BPC

• Examples ;- Emulsifying ointment • उदाहिण :- इमल्सीफाइोंग मलहम

https://play.google.com/store/apps/details?id=co.april2019.pindia


@PharmacyIndia

Download Pharmacy India Mobile App from Playstore

https://play.google.com/store/apps/details?id=co.april2019.pindia
https://dl.flipkart.com/dl/pharmacist-punch-subject-wise-topic-theory-objective-book/p/itmd12450928b394?pid=9788199558472&lid=LSTBOK9788199558472MA6AJY&marketplace=FLIPKART&hl_lid=&q=pharmacist+punch+book&store=bks&ctx=eyJkZWxpdmVyZWRCeSI6IiIsImRpc3BsYXlQcmljZSI6IjEyNzkifQ==&fm=eyJ3dHAiOiJwcm9kdWN0Q2FyZExpc3QiLCJwcnB0Ijoic3AiLCJtaWQiOiJBRFMifQ&_refId=&_appId=CL


@PharmacyIndia

Download Pharmacy India Mobile App from Playstore

Daily UPDATES
जुड़िए PHARMACY INDIA

के साथ…….
WHATSAPP & TELEGRAM SE JUDNE KE LIYE 

ICONS PAR CLICK KARE 

WhatsApp

https://play.google.com/store/apps/details?id=co.april2019.pindia
https://whatsapp.com/channel/0029VaAabAh545ut7tVgpf08
https://t.me/pindiaplus
https://whatsapp.com/channel/0029VaAabAh545ut7tVgpf08
https://t.me/pindiaplus


@PharmacyIndia

Download Pharmacy India Mobile App from Playstore

DOWNLOAD “PHARMACY INDIA” MOBILE APP

Mobile Phone Par Click karein 

https://play.google.com/store/apps/details?id=co.april2019.pindia
https://play.google.com/store/apps/details?id=co.april2019.pindia

	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11
	Slide 12
	Slide 13
	Slide 14
	Slide 15
	Slide 16
	Slide 17
	Slide 18
	Slide 19
	Slide 20
	Slide 21
	Slide 22
	Slide 23
	Slide 24
	Slide 25
	Slide 26
	Slide 27
	Slide 28
	Slide 29
	Slide 30
	Slide 31
	Slide 32
	Slide 33
	Slide 34
	Slide 35

