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Human Heart

• The heart is a fist-sized organ that pumps blood throughout 
your body. 

• It's the primary organ of your circulatory system.

• Your heart contains four main sections (chambers) made of 
muscle and powered by electrical impulses. 

हृदय एक मटु्ठी के आकार का अगं है जो आपके पूरे शरीर में 
रक्त पंप करता है।

आपके हृदय में चार मखु्य खंड (कक्ष) होते हैं जो मांसपेशशयों से 
बने होते हैं और विद्युत आिेगों द्िारा सचंाशित होते हैं।



• Your brain and nervous system direct your heart’s function.

• The human heart is located between the lungs in the thoracic 
cavity, slightly towards the left of the sternum .

मानि हृदय िक्ष गुहा में फेफडों के बीच, उरोस्थि के िोडा बाईं ओर स्थित होता है।





External Structure of Heart

➢Pericardium
• The pericardium is a fibre membrane found as an external 

covering around the heart. 

• It protects the heart by producing a serous fluid, which serves 
to lubricate the heart and prevent friction between the 
surrounding organs. 

पेरीकार्ड ियम एक फाइबर झिल्िी है जो हृदय के चारों ओर बाहरी 
आिरण के रूप में पाई जाती है।

यह सीरस द्रि का उत्पादन करके हृदय की रक्षा करता है, जो 
हृदय को चचकनाई देने और आसपास के अगंों के बीच घर्िण को 

रोकने का काम करता है।



• The pericardium has two exclusive layers—

❖Visceral Layer: It directly covers the outside of the heart.

❖Parietal Layer: It forms a sac around the outer region of the 
heart that contains the fluid in the pericardial cavity.

यह सीधे हृदय के बाहरी हहथसे को किर करता है।

यह हृदय के बाहरी क्षेत्र के चारों ओर एक िैिी बनाता है स्जसमें 
पेररकार्ड ियि गहुा में तरि पदािि होता है।



➢ Heart Wall
• The heart wall is made up of 3 layers, namely:

•Epicardium– The outermost composed of a thin-layered 
membrane that serves to lubricate and protect the outer section.

सबसे बाहरी भाग एक पतिी परत िािी झिल्िी से बना होता है 
जो बाहरी भाग को चचकनाई देने और उसकी सरुक्षा करने का 

काम करता है।



•Myocardium – This is a middle layer of muscle tissue and it is 
responsible for contraction of Heart.

•Endocardium – It is the innermost layer that lines the inner 
heart chambers and covers the heart valves.

यह मांसपेशी ऊतक की मध्य परत है और यह हृदय के सकुंचन 
के शिए स्जम्मेदार है।

यह सबसे भीतरी परत है जो आंतररक हृदय कक्षों को रेखाबद्ध 
करती है और हृदय िाल्िों को ढकती है।





Chambers of Heart
• There are 4 chambers of Human Heart

➢Left atrium

➢Right atrium

➢Left ventricle

➢Right ventricle



• Atria are thin and have less muscular walls and are smaller than 
ventricles. 

• These are the blood-receiving chambers that are fed by the large 
veins.

अटररया पतिे होते हैं और उनकी मांसपेशशयााँ कम होती हैं और 
िे ननिय से छोटे होते हैं।

ये रक्त प्राप्त करने िािे कक्ष हैं जो बडी नसों द्िारा पोवर्त 
होते हैं।



• Ventricles are larger and more muscular chambers responsible 
for pumping and pushing blood out into circulation. 

• These are connected to larger arteries that deliver blood for 
circulation.

निलय बड़े और अधिक म ांसप़ेशीय कक्ष होत़े हैं जो रक्त को पांप करि़े और 
पररसांचरण में िक़े लि़े क़े  ललए जजम्म़ेद र होत़े हैं।

ये बडी धमननयों से जडु ेहोते हैं जो पररसचंरण के शिए रक्त 
पहंुचाते हैं।



• The right ventricle and right atrium are comparatively 
smaller than the left chambers. 

• The blood originating from the right side flows through the 
pulmonary circulation, while blood arising from the left 
chambers is pumped throughout the body.

दायां ननिय और दायां अशिदं बाएं कक्ष की तुिना में अपेक्षाकृत 
छोटे होते हैं।

द हहिी ओर स़े निकलि़े व ल  रक्त फुफ्फुसीय पररसांचरण क़े  म ध्यम स़े 
बहत  है, जबकक ब एां कक्ष स़े निकलि़े व ल  रक्त पूऱे शरीर में पांप ककय  

ज त  है।
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