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• A blood clot is mass of blood that forms when platelets, proteins, and cells in
the blood stick together.

• रक्त का थक्का रक्त का वह द्रव्यमान होता है जो तब बनता है जब रक्त में
प्लेटलेट्स, प्रोटीन और कोशिकाएं एक साथ चिपक जाती हैं।

• When you get hurt, your body forms a blood clot to stop the bleeding.

• जब आपको िोट लगती है, तो आपका िरीर रक्तस्राव को रोकने के शलए रक्त का
थक्का बना देता है।

Blood Clotting



• After the bleeding stops and healing takes place, your body usually breaks
down and removes the blood clot.

• रक्तस्राव बंद होने और उपिार होने के बाद, आपका िरीर आमतौर पर रक्त के
थक्के को तोड़कर हटा देता है।

• These blood clots can be dangerous and may cause other health problems.

• ये रक्त के थक्के खतरनाक हो सकते हैं और अन्य स्वास््य समस्याएं पैदा कर
सकते हैं।

• Calcium ions play an important role in blood coagulation.
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Mechanism of Blood Clotting

1. Vascular spasm / रक्त वाहहका सकुंचन
• Injury to a blood vessel causes vasoconstriction. 

• िोट लगने पर रक्त वाहहका शसकुड़ जाती है। 
• This reduces blood flow and blood loss. 

• इससे रक्तस्राव कम होता है।



2. Platelet plug formation / प्लेटलेट प्लग ननमााण
• Damaged endothelium exposes collagen. 

• क्षततग्रस्त रक्त वाहहका की अदंरूनी सतह पर कोलेजन बाहर आ जाता है। 
• Platelets adhere to the exposed collagen with the help of von Willebrand factor 

(vWF). 

• प्लेटलेट्स vWF की सहायता से कोलेजन से चिपकते हैं। 
• Platelets become activated and release substances such as ADP and 

thromboxane A₂, causing more platelets to aggregate. 

• इससे अस्थायी platelet plug बनता है।



4. Formation of thrombin / थ्रोम्बिन ननमााण
• Prothrombin (Factor II) → Thrombin (Factor IIa)

• Prothrombinase converts prothrombin into thrombin. 

• प्रोथ्रोम्बबनेज, प्रोथ्रोम्बिन को थ्रोम्बिन में बदलता है।
• Calcium (Ca²⁺) is essential in this process. 

5. Formation of fibrin / फाइब्रिन ननमााण
• Fibrinogen (Factor I) → Fibrin

• Thrombin converts soluble fibrinogen into insoluble fibrin threads. 

• थ्रोम्बबन घुलनिील फाइब्रिनोजन को अघुलनशील फाइब्रिन में बदलता है। 
• Fibrin forms a meshwork that traps RBCs and platelets.



Blood Groups
Blood Groups Antigens on RBC Antibodies in

Plasma
Donor’s Group

A A anti-B A , O

B B anti-A B , O

AB A,B nil AB , A , B , O

O nil anti-A,B O



Rh Factor

Point English हहन्दी

Definition
Rh factor is an inherited antigen 

on RBC surface.

Rh कारक लाल रक्त कोशिकाओ ंकी
सतह पर पाया जाने वाला वंिानुगत 

प्रततजन है।

Most important antigen D antigen D प्रततजन सबसे महत्वपूर्ण है।
Rh positive D antigen is present → Rh⁺ D प्रततजन उपम्स्थत हो → Rh⁺

Rh negative D antigen is absent → Rh⁻ D प्रततजन अनुपम्स्थत हो → Rh⁻

Antibody Anti-D antibody प्रततरोधी-डी प्रततपपडं
Nature Anti-D is mainly IgG प्रततरोधी-डी मुख्यतः IgG होता है।



Erythroblastosis fetalis

• Erythroblastosis fetalis, also called Hemolytic Disease of the Fetus
and Newborn (HDFN), is a condition in which maternal antibodies
destroy fetal RBCs.

• एररथ्रोब्लास्टोशसस फेटैशलस, म्जसे भ्ररू् और नवजात शििु की हेमोशलहटक बीमारी
(HDFN) भी कहा जाता है, एक ऐसी म्स्थतत है म्जसमें मााँ के एंटीबॉडी भ्ररू् की
RBCs (लाल रक्त कोशिकाओं) को नष्ट कर देते हैं।



Mechanism

Rh⁻ Mother + Rh⁺ Fetus

• Fetal RBCs enter maternal blood
भ्ररू् की Rh⁺ लाल रक्त कोशिकाएाँ मााँ के रक्त में प्रवेि करती हैं। 

• Maternal sensitization occurs
मााँ की प्रततरक्षा प्रर्ाली D antigen को foreign मानकर Anti-D antibodies बनाती 
है। 

• Anti-D IgG is produced
ये मखु्यतः IgG antibodies होती हैं। 



• During a subsequent Rh⁺ pregnancy
अगली Rh⁺ गभाणवस्था में Anti-D IgG placenta को पार कर सकती है। 

• Fetal RBC destruction
ये antibodies भ्ररू् की RBCs को नष्ट करती हैं → hemolysis।

• Consequences
→ Severe anemia
→ Jaundice
→ Increased erythroblasts in blood
→ Severe cases: hydrops fetalis or even fetal death.
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