
SOCIAL PHARMACY
CLASS – 16

CHAPTER - 4
TOPIC: 

Arthropod-borne infections - dengue, 
malaria, filariasis and, chikungunya

Surface infections – trachoma, tetanus, 
leprosy

STDs, HIV/AIDS

CLICK ON BANNER TO WATCH VIDEO

https://youtu.be/5s7Old90cOM


Arthropod / आर्थ्रोपोड Important Diseases Transmitted / प्रमुख संचारित िोग

Mosquito / मच्छर
Malaria, Dengue, Chikungunya, Japanese Encephalitis, 
Filariasis, Yellow Fever / मलेरिया, डेंगू, चचकनगुननया, 
जापानी इंसेफेलाइटिस, फाइलेरियाससस, येलो फीवि

Tick / टिक
Kyasanur Forest Disease, Lyme Disease, Tick-borne 
Encephalitis / क्यासानूि फॉिेस्ि डडजीज, लाइम िोग, टिक-
जननत इंसेफेलाइटिस

Flea / पिस्सू Plague / प्लेग
Louse / जूूँ Epidemic Typhus / एपपडसेमक िाइफस
Sandfly / सैंडफ्लाई Leishmaniasis / Kala-azar / लीशमैननयाससस / कालाजाि
Mite / माइि Scrub Typhus / स्रब िाइफस
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3. Clinical Presentation / नैदाननक लक्षण
• Red and irritated eyes / आँखों में लासलमा औि जलन 
• Eye discharge / आँखों से स्राव 
• Swollen eyelids / पलकों में सजून 
• Foreign-body sensation / आँख में कुछ चुभने जसैा महससू होना 
• Photophobia / प्रकाश से पिेशानी 
• Repeated infection may cause scarring and trichiasis.

बाि-बाि सरंमण से स्काररिंग और ट्राइककयाससस हो सकता है। 
• Severe disease may lead to corneal damage and blindness.

गंभीि अवस्था में कॉननिया क्षनि और अिंधािन हो सकता है।



Role of Pharmacists in Prevention of Trachoma
टै्रकोमा की रोकथाम में फामािससस्ि की भूसमका
1. Promote face and hand hygiene.

चेहरे और हाथों की स्वच्छिा के सलए जागरूक किना। 
2. Advise against sharing towels, handkerchiefs and eye cosmetics.

िौसलये, रूमाल और आूँखों के कॉस्मेटिक्स साझा न किने की सलाह देना। 
3. Educate about clean water, sanitation and fly control.

स्वच्छ िानी, स्वच्छिा और मक्खी ननयिंत्रण के बािे में सशक्षित किना। 
4. Encourage early treatment and referral for persistent eye symptoms.

लगाताि आँखों की समस्या में शीघ्र उपचाि औि िेफिल की सलाह देना। 
5. Support community awareness based on SAFE strategy—Surgery, Antibiotics, Facial 

cleanliness and Environmental improvement.
SAFE रणनीनि—सजिरी, एिंिीबायोटिक्स, चेहरे की स्वच्छिा और ियािवरण सधुार के प्रनत 
जागरूकता बढाना।



Tetanus / िेिनस
1. Causative Agent / रोगकारक
• Tetanus is caused by Clostridium tetani, a spore-forming bacterium.

िेिनस Clostridium tetani नामक स्पोि बनाने वाले बैक्िीरिया के कािण होता है। 
• The organism produces a powerful neurotoxin called tetanospasmin.

यह जीवाणु tetanospasmin नामक शक्क्तशाली न्यूिोिॉक्क्सन बनाता है। 
• Spores enter the body through cuts, puncture wounds, burns or contaminated wounds.

स्पोसस किे हुए घाव, गहरे छेद वाले घाव, जलने या दपूिि घावों से शिीि में प्रवेश किते हैं। 

2. Epidemiology / महामारी पवज्ञान
• C. tetani spores are widely present in soil, dust and animal manure.

C. tetani के स्पोसस समट्िी, धूल और िशुओिं के मल में पाए जाते हैं। 
• Risk is higher after deep or contaminated wounds and in unvaccinated persons.

गहरे या दपूिि घावों औि बबना िीकाकिण वाले व्यक्क्तयों में जोखखम अचिक होता है। 
• Tetanus does not spread from person to person.

िेिनस एक व्यक्क्ि से दसूरे व्यक्क्ि में नहीिं फैलिा। 
• Cases are largely preventable through vaccination and proper wound care.

इसे मुख्यतः िीकाकरण और उचचि घाव देखभाल से िोका जा सकता है।



3. Clinical Presentation / नैदाननक लक्षण
• Jaw stiffness or lockjaw / जबड ेकी अकडन 
• Difficulty swallowing / ननगलने में कटिनाई 
• Neck stiffness / गदसन में अकडन 
• Painful muscle spasms / ददसयुक्त मांसपेशीय ऐंिन 
• Generalized muscle rigidity / पूिे शिीि की मांसपेसशयों में अकडन 
• Fever and sweating / बुखाि औि पसीना 
• Severe cases may cause respiratory failure and autonomic 

instability.
गंभीि मामलों में श्वसन पवफलिा और स्वायत्त ििंत्र की गड़बड़ी हो सकती है।



Role of Pharmacists in Prevention of Tetanus
िेिनस की रोकथाम में फामािससस्ि की भूसमका

1. Promote routine tetanus vaccination and booster doses according to national 
recommendations.
िाष्ट्रीय टदशा-ननदेशों के अनुसाि िेिनस िीकाकरण और बूस्िर डोज के सलए जागरूक किना। 

2. Educate about immediate wound cleaning and proper wound care.
घाव को तुिंत साफ करने और उचचि देखभाल की सलाह देना। 

3. Advise medical assessment for deep, dirty or puncture wounds.
गहरे, गिंदे या छेद वाले घावों में चचककत्सकीय जाँच की सलाह देना। 

4. Check vaccination history and guide patients regarding required prophylaxis.
िीकाकिण इनतहास पूछकि आवश्यक िोकथाम संबंिी सलाह देना। 

5. Correct myths such as “tetanus occurs only from rusty nails.”
“िेिनस केवल जंग लगी कील से होता है” जैसी गलत िािणाओं को दिू किना।



Leprosy / कुष्ठ रोग
1. Causative Agent / रोगकारक
• Leprosy is caused mainly by Mycobacterium leprae.

कुष्ट्ि िोग मुख्यतः Mycobacterium leprae के कािण होता है। 
• It primarily affects the skin, peripheral nerves, upper respiratory mucosa and eyes.

यह मुख्यतः त्वचा, िररधीय नसों, ऊिरी श्वसन श्लेष्मा और आूँखों को प्रभापवत किता है। 

2. Epidemiology / महामारी पवज्ञान
• Leprosy occurs in several tropical and subtropical regions and remains endemic in some 

countries.
कुष्ट्ि िोग कई उष्ट्णकटिबंिीय औि उपोष्ट्णकटिबंिीय िेत्रों में पाया जाता है तथा कुछ देशों में 
स्थाननक है। 

• Transmission is thought to occur mainly through prolonged close contact with untreated 
patients, probably via respiratory droplets.
इसका प्रसाि मुख्यतः बबना उिचार वाले रोगी के लिंबे समय िक ननकि सिंिकि , संभवतः श्वसन बंूदों 
द्वािा होता है। 

• It is not highly contagious, and casual contact does not usually spread the disease.
यह बहुि अचधक सिंक्रामक नहीिं है, औि सामान्य संपकस  से आमतौि पि नहीं फैलता। 

• Early diagnosis and multidrug therapy (MDT) greatly reduce transmission and disability.
शीघ्र ननदान औि मल्िीड्रग थेरेिी (MDT) से संरमण औि पवकलांगता का जोखखम कम होता है। 



Clinical Presentation / नैदाननक लक्षण
• Light or reddish skin patches / हल्के या लाल िंग के त्वचा के िब्बे 
• Loss of sensation over skin lesions / त्वचा के िब्बों पि सिंवेदना कम होना 
• Numbness or tingling / सुन्नपन या झुनझुनी 
• Thickened peripheral nerves / परििीय नसों का मोिा होना 
• Muscle weakness / मांसपेसशयों की कमजोिी 
• Non-healing ulcers / न भिने वाले घाव 
• Eye involvement may occur / आँखें भी प्रभापवत हो सकती हैं 
• Untreated disease may cause deformities and disability.

बबना उपचाि के िोग से पवकृनि और पवकलािंगिा हो सकती है।
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