
Human Anatomy and Physiology

Chapter-13

Urinary system
Part -1 

CLICK ON BANNER TO WATCH VIDEO

https://youtu.be/D16pms88pJU?si=1QAogRP23snibRYD


Urinary System

• Humans get rid of wastes from the body through the urinary system. 

• मनुष्य मतू्र प्रणाली के माध्यम से शरीर से अपशशष्ट पदार्थों को बाहर ननकालता
है।

• The urinary system is functional in turning toxic substances into the 
urine, storing and carrying urine, and safely eliminating it from the 
body.

• मतू्र प्रणाली विषाक्त पदार्थों को मतू्र में बदलने, मतू्र को सगं्रहीत करने और ले
जाने, तर्था इसे शरीर से सरुक्षित रूप से बाहर ननकालने में कार्ाात्मक है।



• In addition to waste removal, which is the main function of the urinary 
system, it is also involved in other vital functions.

• अपशशष्ट ननष्कासन के अलािा, जो मतू्र प्रणाली का मखु्र् कार्ा है, र्ह अन्र्
महत्िपूणा कार्ों में भी शाशमल है।

• Such as maintaining proper chemical and water balance and 
ensuring the body is hydrated enough by controlling the electrolyte 
levels.

• जसेै कक उचित रासार्ननक और जल सतंुलन बनाए रखना तर्था इलेक्रोलाइट
स्तर को ननर्ंत्रत्रत करके शरीर को पर्ााप्त मात्रा में हाइड्रटेेड रखना।





Kidney
• Kidneys are paired bean-shaped structures forming the core of the 

urinary system. 

• गदेु युग्ममत सेम के आकार की सरंचनाएं हैं जो मतू्र प्रणाली का मलू भाग
बनाती हैं।

• They are situated on either side of the spine towards the back, just 
below the rib cage. 

• वे रीढ़ की हड्डी के दोनों ओर पीठ की ओर, पसशलयों के ठीक नीचे ग्थर्थत
होते हैं।



• The right kidney is somewhat lower compared to the left to accommodate 
the liver. 

• यकृत को समायोग्जत करने के शलए दायां गदुाा बाएं गदुाा की तुलना में कुछ
नीचे होता है।

• Each kidney in an average adult weighs about 5 ounces and is about 5 
inches in length, 3 inches in width and 1 inch in thickness.

• एक औसत िर्स्क के प्रत्रे्क गदेु का िजन लगभग 5 औसं होता है तर्था
इसकी लबंाई लगभग 5 इंि, िौडाई 3 इंि और मोटाई 1 इंि होती है।





• The outer section of the kidney is 
known as the cortex. 

• The medulla is in the centre of the 
kidney and comprises 10-15 cone-
shaped collecting ducts referred to 
as renal pyramids. 

• These structures pour the urine into 
the minor calyces – the cup-shaped 
receptacles. 

• Urine from here flows into the major 
calyces – the larger openings. 

• गदेु के बाहरी भाग को कॉटेक्स कहते
हैं।

• मेडुला गदेु के कें द्र में ग्थर्थत होता है
और इसमें 10-15 शंकु के आकार की
सगं्रहण नशलकाएँ होती हैं ग्जन्हें वकृ्क
पपराशमड कहा जाता है।

• ये सरंचनाएँ मतू्र को लघु केशलस -
कप के आकार के ग्राही - में डालती
हैं।

• यहाँ से मतू्र प्रमखु केशलस - बडे नछद्रों
- में प्रवाहहत होता है।



Ureters
• Ureters extend from each kidney – 

hollow, fine tubes reaching into the 
bladder.

• Each ureter extends about 12 inches, 
its widest part is about 0.5 inches.

• Ureters penetrate the walls of the 
bladder from either side, which forms 
a U shape. 

• The Ureters at the terminal of the U 
connect to the triangular-shaped 
section on the bladder base known as 
the trigone.

• प्रत्येक गदेु से मतू्रवाहहनी ननकलती हैं –
खोखली, महीन नशलकाएँ जो मतू्राशय
तक पहँुचती हैं।

• प्रत्येक मतू्रवाहहनी लगभग 12 इंच तक
फैली होती है, इसका सबसे चौडा भाग
लगभग 0.5 इंच होता है।

• मतू्रवाहहनी मतू्राशय की दीवारों में दोनों
ओर से प्रवेश करती हैं, ग्जससे एक U 
आकार बनता है।

• U के शसरे पर ग्थर्थत मतू्रवाहहनी मतू्राशय
के आधार पर त्रत्रभजुाकार भाग से जडुती
है ग्जसे ट्राइगोन कहते हैं।



• As the kidneys turn the wastes into urine, muscles which line the ureter 
walls aid in pushing the urine to the bladder to store. 

• जब गदेु अपशशष्ट को मतू्र में बदलते हैं, तो मतू्रिाहहनी की दीिारों पर स्स्र्थत
मांसपेशशर्ां मतू्र को मतू्राशर् में ले जाकर सगं्रहीत करने में सहार्ता करती हैं।

• Through the ureteral orifices (openings), the urine enters the bladder. 

• मतू्रवाहहनी नछद्रों (महुाने) के माध्यम से मतू्र मतू्राशय में प्रवेश करता है।



Urinary Bladder

• The urinary bladder is a temporary 
storage reservoir for urine. 

• The size and shape of the urinary 
bladder varies with the amount of 
urine it contains and with the 
pressure it receives from 
surrounding organs.

• The muscular hollow bladder keeps 
urine till eliminated. 

• मतू्राशय मतू्र के शलए एक अथर्थायी
भडंारण भडंार है।

• मतू्राशय का आकार और आकृनत उसमें
मौजदू मतू्र की मात्रा और आसपास के
अगंों से प्राप्त दबाव के अनसुार
बदलती रहती है।

• पेशीय खोखला मतू्राशय मतू्र को तब
तक अपने पास रखता है जब तक वह
बाहर न ननकल जाए।



• It is positioned in the 
abdomen behind the pubic 
bone. 

• At the base of the trigone, 
there is an opening to the 
urethra in the neck of the 
bladder, via which urine moves 
out of the body.

• यह उदर में जघन अग्थर्थ के
पीछे ग्थर्थत होता है।

• त्रत्रकोणणका के आधार पर,
मूत्राशय की गदान में मूत्रमागा के
शलए एक द्वार होता है, ग्जसके
माध्यम से मूत्र शरीर से बाहर
ननकलता है।
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