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Metabolism 
• All living organisms require energy for different essential 

processes and for producing new organic substances.

• The organisms respond to the surrounding environment due 
to metabolic activities. 

सभी जीवित जीिों को विभभन्न आिश्यक प्रक्रियाओं और नए कार्बननक 
पदार्थों के उत्पादन के भिए ऊजाब की आिश्यकता होती है।

जीि चयापचय गनतविधियों के कारण आसपास के िातािरण 
पर प्रनतक्रिया करते हैं।



• The metabolic processes help in growth and reproduction and 
help in maintaining the structures of living organisms. 

चयापचय प्रक्रियाएं िदृ्धि और प्रजनन में मदद करती हैं 
और जीवित जीिों की सरंचनाओं को र्नाए रखने में मदद 

करती हैं।



Types of Metabolism 

❑Catabolism – This process is mainly involved in 
breaking down larger organic molecules into smaller 
molecules. 

❑Anabolism –  This process is mainly involved in 
building up compounds from simpler substances required 
by the cells. 

यह प्रक्रिया मखु्य रूप से र्ड ेकार्बननक अणओुं को छोटे 
अणओुं में तोडने में शाभमि है।

यह प्रक्रिया मखु्य रूप से कोभशकाओं के भिए आिश्यक 
सरि पदार्थों से यौधगकों के ननमाबण में शाभमि है।



Glycolysis
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Kreb’s / TCA Cycle
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Glycogenesis 
Glucose

UDP- glucose

α (1     4)  gycosyl units 

Glycogen

Glucose 6-phosphate

Glucose 1-phosphate

Hexokinase

branching enzyme 

glycogen synthase

UDP-glucose pyrophosphatase

Phosphoglucomutase 
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